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【プログラム】
認知症サポーター養成講座
わくわくリハビリ体操
わくわくミニコンサート
ライトアップセレモニー

場所：浦添総合病院1F

アルツハイマ
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15:00-16:30
土2025.9.20

主催：浦添市地域包括支援センターさっとん
お問い合わせ：098-877-3103
主催：浦添市地域包括支援センターさっとん
お問い合わせ：098-877-3103



つながる安心
つながる心

アルツハイマーデーライトアップとは
9月21日の 世界アルツハイマーデーを記念し、地域の方に
認知症について知り、考えるきっかけ作りを目的としてライ
トアップを行っています。認知症になっても安心して住める
街浦添を目指して、ライトアップの協力事業所を募集してい
ます！ 一緒にうらそえに光を灯しましょう♪

みんなにやさしい町浦添を目指して！
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ライトアップ‼ライトアップ‼アルツハイマーデーアルツハイマーデー

2025.9.20土
17：00 START17：00 START

さっとんが各事業を回ってSNSで紹介させてもらいます！


