
令和７年度 学力向上推進実践報告 

令和８年２月４日（水）会議室 

 

１．各調査結果と分析 

 

２．学力向上推進の取り組み 

  ①日常的な授業改善 

  ②評価テスト（朝の活動） 

  ③夢実現タイム（授業終了後） 

   1日の学校生活を振り返り、授業で与えられた課題、自学自習の計画などを記入 

週末には、凡事徹底であるあいさつ、時間を守る、整理整頓清掃の１週間の振り返り

をして、翌週の目標と時間割を記入してプランニング 

自分を振り返り、先の予定を確認しながら、計画的に家庭での勉強などに取り組む 

  ④夢実現ダイアリー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者のサイン欄 

あり 



   ・ダイアリーP10､11 

沖縄県 調査等から分かったこと 

キャリア形成に係る全ての項目に課題 

「学力の伸び悩み」「進路未決定率・離職率の高さ」「主体的に学習に取り組む態度」 

「進路達成に向けた目的意識をもった学習や具体的な行動」「目標に対して継続し 

て努力する態度」など 

将来のために身に付けたい４つの力 

    「かかわる力」「ふり返る力」「やりぬく力」「みとおす力」 

   ・ダイアリーP12、13 

    キャリア形成と「自学自習力」 

    「自学自習」をするで、夢実現、なりたい自分に向け、自分で考え計画して行動に

移す力をつけることにつながる 

    「自学自習」とは、「目標達成に向けて、自分自身の現状を把握し、そのために必

要な学習や訓練を計画し、自己調整しながら継続していく学習」のこと 

    「自学自習力」は、授業を通してその力を育成する場面と学校以外で、つまり家庭

学習を通して育成する場面がある 

    「自学自習」を充実させる学習サイクル 

     

 

 

 

 

 

 

「自学自習」の進め方 

    計画を立てる→学習方法を考える、「予習」・「復習」の役割、チェックリスト 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「目標達成に向けて、自分自身の現状

を把握し、そのために必要な学習や訓

練を計画し、自己調整しながら継続し

ていく学習」である自学自習に取り組

める「自学自習力」をつけることが、

子ども達が社会に出たときに様々な

困難を乗り越え、自己発揮することが

できる自立につながると県は打ち出

しています。 

特に家庭における学習時間が 

かなり少ない 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ⑤自学自習の呼びかけ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ・「勉強マスターに学ぼう」仲西中の生徒が実際にやっている勉強法（５教科） 

    →ロイロノートで全生徒へ配布 

 



  ⑥ＩＣＴの活用による多様な学びの推進 

   学習に役立つコンテンツ 

   ・「eライブラリ」 

    →おさらい、単元学習、タイルマップ学習、テスト対策 

     色々な学習が可能（５教科だけでなく、実技教科もできる） 

    →小１～中３まであるので、復習も可能 

    →ドリルはレベルが選べ、学習メモやヒントもある 

 ・「まなびポケット」（eboard、NHK for School） 

  ⑦その他 

   ・学級掲示板 

   ・ウェンズデーロッカー（毎週水曜日） 

   ・読書活動の充実 

 

３．生徒アンケート（学校全体）の結果と分析 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

勉強の大切さは理

解しつつも、自分

に必要な勉強を考

え、計画して取り

組む「自学自習」

はなかなかできて

いないのが現状 

自学自習・家庭学習の習慣化に向けて、夢実現タイムを有効に活用することや、夢実現

ダイアリーを活用することで、少しでも家で学習する時間をつくるように促すことなど、

自学自習力の育成を図ることに、家庭とも協力しながら、引き続き粘り強く取り組んで

いきます。 


