
日 曜日 行 事　

1 水

2 木

　 3 金

4 土

5 日

6 月

7 火 身体測定

8 水

9 木 内科検診１４：３０～

10 金

11 土

12 日

13 月 スポーツの日

14 火 締め太鼓指導（ほし組）

15 水

16 木

17 金 誕生会（誕生児保護者参観可）

18 土

19 日

20 月 総合避難訓練

21 火 発表会リハーサル

22 水

23 木

24 金 弁当会・ほし組遠足

25 土

26 日

27 月

28 火

29 水 歯科検診９：３０～

30 木

31 金

きりんぐみ （３歳児） 

 制作遊びやままごとピクニックを楽しん

でいるきりん組さん。自分で考えて、試し

て、面白いことに気付いて遊びが盛り上が

る日々です。 

 給食では、食べ物の栄養を聞いて何でも

よく食べてパワーいっぱいになり、体力も

ついてきました。 

 戸外では、ぽっくりや遊具を使った遊び

を楽しみ、運動遊びに少しずつ興味が出て

きました。まだまだ暑いですが、秋の訪れ

を感じながら秋の生き物や落ち葉に触れて

いきたいです。そしてお部屋では、リズム

遊びやいろんな表現をする楽しさを味わっ

ていけるようにしたいです。 

こあらぐみ （２歳児） 
 少しずつ、朝夕と涼しい時間が増えてきて

季節の変化を感じますね。季節の変わり目

は体調も崩しやすいので気をつけましょう。 

 最近は、言葉も増えお話も上手になって

きました。「先生、あのね…」と自分の気

持ちや経験したことをいっぱい伝えてくれ

ます。ご家庭でも少しずつ保育所で遊んだ

ことをお話ししてるでしょうか？子ども達

の話に耳も傾けてあげてくださいね。 

 今月は、食欲の秋、運動の秋です。体を

いっぱい動かして丈夫な体を作っていきた

いと思います♪ 

うさぎぐみ （２歳児） 
 トイレトレーニングが進み、おもらしす

ることも減ってきました。また、パンツと

ズボンを脱いでからトイレへ行くのではな

く、便座の前で下ろして排尿するように教

えていて、上手にできる子が増えています

よ。成長を感じます。 

 ままごと遊びでは、お友達とやりとりを

しながら一緒にお人形のお世話をする姿も

見られます。 

 今月は、発表会に向けてのリズム遊びを

取り入れつつ、戸外遊びも増やしていくの

で帽子を忘れずに毎日持たせてくださいね。 

ぞうぐみ （３歳児） 

 少し前から自分の体の大事なところは

「見せない・見ない・触らせない」という

話をしています。着替えについても裸にな

らずTシャツをすぐ着るという方法で頑

張っていますよ。うっかり裸になってしま

う子もいますが、「キャーはずかしい～」

と声をかけると、「しまった」と照れ笑い

しながら急いで着ています。おうちでも意

識して伝えてあげてくださいね。 

 今月は、制作活動を楽しんだり、お散歩

にも出かけたいと思います。 

クラスだより 

☆今月の保育目標☆  身近な秋の自然に触れ、生活や遊びを楽しむ 

ほしぐみ （５歳児） 
 外遊びが大好きなほし組の子ども達。幼

虫や虫探しに夢中になっている子も多く、

幼虫を見て「これはツマグロヒョウモンだ

ね」と伝え合う様子も見られました。これ

までの経験がつながってきている様子が感

じられます。様々な運動遊び（うんてい、

のぼり棒、なわとび）にも引き続き挑戦し

ていこうと思います。 

 また、今月から発表会に向けての取組が

始まります。みんなで力を合わせて作り上

げる楽しさを味わえる内容にしていきたい

と考えています。取組の様子は、コドモン

で配信しますが、子ども達にも聞いてみて

くださいね♪ 

くまぐみ （４歳児） 
 グループ替えをして、新しい仲間との活

動を楽しんでいる子ども達。当番活動にも

張り切って取り組んでいます。先月は、公

民館にお散歩に行き広場で遊んだり、リト

ミックや伝承遊び、制作ではデカルコマ

ニーやはさみに挑戦したりと、たくさんの

経験をしたくま組さんです。 

 持ち物の６点セットの表を見て「カバン

準備自分でやったよ！」と、教えてくれる

子も増えてきました。引き続き、ご協力を

お願いします。 

 今月は、発表会の活動に取り組んでいき

ます。子ども達の声を聞きながら内容を決

めていきたいと思います。 

 日中はまだまだ暑さが厳しいですが、朝夕は少しずつ気持ちのいい季節になってきました。園庭では、

子ども達が鬼ごっこや遊具で元気に体を動かして遊んだり、お花を摘んでごっこあそびを楽しんだり

しています。また、発表会に向けての取組が始まり、楽しそうな歌や曲が聞こえてきました。 

 今月は、発表会へ向けて音楽を聞いたり、ダンスをしたり表現遊びも楽しんでいきたいと思います。

また、季節の変化が感じられるよう、園庭での遊びやお散歩で秋探しを楽しみたいと思います！ 

10月 てぃ～だぶい 
 ひなたぼっこ 

ひよこぐみ （１歳児） 
 まだまだ暑い日が続いていますが、季節

は食欲の秋！子ども達の食欲は旺盛で、元

気いっぱいです。そして、スプーンを使っ

て食べる練習もしていますよ。 

 スプーンを持ちたい気持ちが強く、上手

に口に運んで食べている子や上手く食べら

れなくても頑張っている子など色々な姿が

見られます。一生懸命な姿がとてもかわい

いです。 

 天気のよい日には、お外に出ることも多

くなっています。たくさん食べ、たくさん

体を動かして過ごしていきたいと思います。 

＜お知らせ＞ 
日時：１１月２２日（土）は発表会です。 

場所：宮城ヶ原保育所２階 

    クラス入れ替え制です 

    ※詳細は後日お知らせします。 

  

     ＊今月の歌＊ 
♪やきいもグーチーパー 
♪どんぐりころころ   
♪くだものれっしゃ 
♪まつぼっくり        

＊保健だより＊ 
 

９月の感染症 
 ○ウイルス性結膜炎・・・１名 

 ○胃腸炎・・・２名 

  

宮城ヶ原保育所 
     浦添市宮城 2-4-1 
 
 ＴＥＬ 098-877-3827  
  携帯  080-4899-7798 
 FAX   098-877-3867 
 

令和7年10月1日 

 ☆浦添市のホームページにも 

    園だよりや行事の様子を 載 

    せています。 

    ぜひご覧下さい。 
 

りすぐみ （１歳児） 
 先月から、少しずつトイレに座ることに

挑戦しています。その日の調子や活動内容、

月齢によって様々ですが、「しーしー」と

言って意欲的にトイレに向かう姿も見られ

ますよ。また、ズボンや紙オムツの着脱で

は、自分でやってみようとし、保育者に手

伝ってもらいながら穿いています。園庭の

砂遊びでは、スコップや型抜きを使ったり

手で触って感触を楽しんでいます。 

 今月も園庭での探索活動や室内遊びを充

実させ、たくさん体を動かし楽しめるよう

にしていきたいです。 

☆９月の苦情件数は ０件 でした。 


