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浦添市立中央公民館だより 

浦添市立中央公民館 

〒901-2103 

浦添市仲間１丁目１番２号 

電話：０９８－８７９－５５０３ 

FAX：０９８－８７９－５５３０ 

kominkan@city.urasoe.lg.jp 

 

  

第３34号 

令和8年9月発行 

夏 休 み 特 集 ①      

7/20  てだこのまちでロケットを打ち上げる 
講師：宇宙甲子園沖縄実行委員長 岸信 朋 氏     参加人数  18名 

夏休み開始の最初の連休、海の日に、アイム・ユニバース 

てだこホール多目的室とてだこ広場で開催されました。 

18名の小中学生と保護者２２名が参加しました。宇宙やロケットにつ

いての座学、モデルロケットづくりから打ち上げまでを体験し、カウン

トダウンとともに空高く発射させ、参加者の笑顔が弾けました。 

受講者からは、「ロケットの構造、発射のしくみを知ることができた。」

などの感想が寄せられました。 

また、ロケットづくりの専門家や琉大工学部の大学生のキャリア講話に

満足の様子でした。保護者からは、「夏休みのはじめに貴重な体験がで

きて良かった。」、「毎年恒例の講座にしてほしい。科学技術大国になれ

ますように。」との声が寄せられ、皆様のうれしい声をもとにこれから

も講座づくりに励みたいと思いました。 
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8/１２, ８/１３ 「読書感想文」書き方講座 
 

 

8/13, 8/18 うちなぁぐちで日記を書こう 

 
 

8/19，8/20 親子で学ぶ飛行機が飛べるわけ 
 コーディネーター：社会教育指導員 佐藤 徳弘 氏  協力：日本トランスオーシャン航空 

参加人数  1日目：３６名（１６組） 2日目：２７名（１２組） 

参加人数  1日目：8名 2日目：6名 講師：語やびら沖縄語ぬ会 玉城 弘 氏 

小学生を対象に２日間の講座を行いました。１日目は、講師陣にうちなぁ

ぐちに変換してもらった日記でうちなぁぐちを学び、２日目は、発音の練

習をし発表しました。受講者からは「おばぁ 

ちゃんがうちなぁぐちを話すので、うちなぁ 

ぐちで話してみたい」という声も聞けました。 

 

夏 休 み 特 集 ② ③ ④      

小学生親子を対象に２日間の講座を行いました。１日目は、ハー

モニーセンターで飛行機の歴史や飛行の原理を勉強し、２日目

は日本トランスオーシャン航空の見学プログラムに参加しまし

た。機内でアナウンス体験や脱出 

訓練、格納庫で飛行機やエンジン 

を見たり触ったりして、大好きな 

飛行機がもっと好きになりました。 

講師：総合国語塾 代表 﨑山 潤 氏 参加人数 1日目：19名 2日目：20名 

市内の小4～中3生を対象に行いました。1日目は、読み手に具体的

なイメージが伝わる文章の書き方を短文の練習を通して学びまし

た。２日目は、読書感想文の構成配分を学んだ後、原稿用紙に実際に

書いていきました。受講者からは「読書 

感想文だけでなく、作文全般の書き方ま 

で分かった」等の声が多数あり充実した 

内容でした。 
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中 央 公 民 館 講 座     

資産形成入門セミナーを中央公民館第１研修室で行いました。講座は対面と Zoom 視聴の方法で実施しまし

た。講座内でのワークでは、講座用に作成した株券とお金を活用し、株式投資シミュレーションを行い１０万円以

上の資産を増やすことができた方もいました。投資家になって資産が増えた喜びの表情が印象的でした。 

 

資 産 形 成

8/21 起業体験ワークショップ 
                    
講師：FROGS  参加人数：９名 

沖国大生インターンシップ 

                    

沖縄県の令和８年度「こども・若者体験事業」として採用

された「ちむどんどん！若者未来マルシェ2026」を公民

館講座として実施したものです。小学校高学年から中学

生が対象で販売業やサービス業を企画し、実際に銀行の

借り入れや問屋からの仕入れを経て実際に販売まで行

い、収支を競いました。なかには斬新な企画もあり、子ど

もたちの瑞々しいアイデアが光りました。 

8/22 人生100年時代に備える資産形成入門セミナー！ 
                    
講師：SMBCコンシューマーファイナンス 髙田 大輝 氏    対面参加人数：14名  Zoom参加人数：７名 
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自 治 公 民 館 講 座     

 安波茶           料理教室 

 浦添グリーンハイツ  クッキングクラブ 

 小湾         スマホ講座 

自 主 企 画 ま な び 講 座     

グループ名：UrasoeEIGO グループ名：森の子ママ グループ名：ワッハハ体操 

年齢とともに低下すると言われている眼筋を移動トレーニングによって鍛える講

座です。受講者からは「１から２０までの単純な数字なのに、悪戦苦闘したことに自

分でもびっくりした」などの声があがりました。 

8/14 茶山自治公民館 

シニアのビジョントレーニング 

昨年に引き続きの盆踊り講座です。1年を経て忘れかけていた踊りも、講師が来

てくださったおかげで、思い出しながら、また笑いに包まれて練習できました。

当日も盛り上がり、来年の盆踊りもさらにパワーアップしそうです。 

7/14～8/18 当山ハイツ自治公民館 

盆踊りに向けて講座（全４回）  

開催中の自治公民館講座 

5/20～6/3 (全３回) 

講師：城間 千賀子 氏  

参加人数：のべ17名 

外国人に浦添市内を英語でガイド

することを目標にし、市内のおす

すめスポットを英語で表現する練

習を行い、時には外国人参加者も

交えて行いました。 

8/15 

英会話講座 親子で楽しむえいご講座 
講師：嘉味田 朝洋 氏  

参加人数：のべ36名 

親子でゲームや歌などを通して、

楽しみながら英語に触れました。

海の生き物の名前を学びながら、

きれいな海を守るためにみんな

で協力する大切さも学びました。 

7/23～8/27 （全３回） 

ビジョントレーニング 

講師：阿波根  昌司  氏  

参加人数：のべ27名 

「正しい運動」（ストレッチ・筋トレ）

と「視ること」を鍛える方法を学び

ました。参加者からは、「注意力を

向上させ車の運転に活かしたい」

という声がありました。 

講師：仲間 次子 氏  参加人数：のべ 39名 

講師：平良 国三 氏  参加人数：7名 

他、実施団体 ●浦添グリーンハイツ：エイサー ●ゆんたくシーサー：陶芸 ●カラースマイル：親子で学ぶ感覚統合遊び 


