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認知症サポーター養成講座 （浦西自治会）

浦西自治会で「認知症を理解する講
座」として認知症サポーター養成講
座を開催しました!!お隣近所、あなた
も私も認知症！と、我が事として皆
さん関心を持って、沢山の方が講座
を通して、認知症の理解を深める機
会となりました❕
次はあなたの地域で聞いてみません
か🎵

広栄自治会で、そうごう薬局さんの協力で骨密度
測定会が開催されました！骨密度測定を行い、い
きいき百歳体操、血圧に関する講話として包括職
員の看護師より個別で説明も実施しました☆彡
皆さんの健康管理の意識も高くとても有意義な時
間となりましたよ❕

看護学生
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