
広栄みどり会 新年会 高齢のメンバーの役割と生きがいを支える

令和6年2月号結ま～るだより

包括ゆいまぁるでは、地域の支え合いを紹介してい
ます。 身近な支え合いの情報をご連絡ください！

三線クラブの演奏とかぎやで風

中部老連民踊まつりの踊りも披露

乾杯の音頭は
我喜屋良安さん（93歳）

玉那覇会長による
広栄自治会の取り組みを
発表。
自主防災組織のを立ち上
げての取り組みや、見守
りや支え合いの地域福祉
を推進し、孤独死を防ぎ
たいという思いを伝えて
いました。

美味しいお弁当も頂きながら楽しいひと時

高齢の先輩方も後輩メンバーで
サポートしながら楽しく
参加しています。

支え合いポイント
★高齢になりサポートが
必要になっても参加でき
る地域の居場所だワン！
★役割と出番があること
で元気にすごせるワン！

発行元：地域包括支援センターゆいまぁる

連絡先：098-917-5320

令和6年2月1日広栄みどり会（老人クラブ）
の新年会が行われました。みどり会は毎月
1日に定例会を開催しています。年に数回
定例会後に敬老会や忘年会と楽しい時間を
過ごしています。自分の得意を持ち寄って、
会を盛り上げます。「久しぶりに踊った」
と嬉しそうに語る方もいたり、高齢に
なっても役割を持ち、出番があること
で生きがいを感じながら過ごすことの
できる大切な場所です。

「お久しぶりね」の曲で
盛り上がりました。

浜千鳥 上い口説
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