
 

 

 

 

 

 

 

厳しかった夏の陽ざしも秋風とともに和らいできました。とは言え、沖縄ではまだまだ熱中症対

策は必要です。こまめな水分補給を行いましょう。また、防災の日にあわせ、各ご家族で、非常食

の準備や、避難場所の確認など、災害に備えておきましょう。 
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