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公民館事務室 

８７４－５９７７ 

留守電対応（終日） 自治会通信 10月号 
自治会結成 50 周年 １１/２２ 

夏祭りと敬老会も終わってようやく 50 周年に本腰

を入れられるようになるかなあ という今日この頃。 

たくさんのご寄附、ご協力を頂き、個人、団体、事業

所のみなさんからも協賛広告をいただいています。 

ほんとうにありがとうございます。ご寄付、協賛広告

ともに 10 月末日までの締め切りとなっております。 

引き続きよろしくお願いします。 

１０月は記念式典と祝賀会の計画、準備を進めてい

きます。 

11 月 22 日の予定は大体以下の通りです。 

10：00 記念式典 式辞とあいさつ、感謝状の贈呈 

11：30 祝賀会 余興とあいさつと会食 

式辞、あいさつ、余興をお願いするみなさんには近

日中に依頼にうかがいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クオリティの高さから地域外からみえる方が絶えない

グリーンハイツのハロウィン会                       

今年も「魔女の部屋」のほかにハロ             

ウィンメイクやレンタルハロウィン              

グッズ、ハロウィンゲーム などお              

楽しみ イベントがいっぱいです。                   

みなさんでどうぞ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  認知症講座Ⅱ のおしらせ 

 

 

 

 

 

 

９月 10 日に行われた認知症講座では 6 班の崎浜さ

んと 9 班の田中さん,おふたりの現役ケアマネージャー

さんからお話をうかがいました。  

〇年齢とともに体が利かなくなるように脳の機能も低

下していくことが認知症。（物忘れとは違います） 

〇体が利かなくても仕事や趣味ができるように認知症

の制約はあっても日常生活はできること。 

〇認知症当事者の宮城さんからも、お仕事をもって生

活しておられるお話をうかがいました。 

 

次回 10／23 認知症講座Ⅱでは 

認知症の当事者とその関係者それぞれの困り感や 

対応について、その際の相談窓口についても伺いま

す。 

認知症について地域のケアマネージャーさんからお話

を聞けるいい機会です。ぜひご参加ください。 

 

認知症講座Ⅱ 

「認知症かしこく対応して生き生きと」 

日 時  10 月 23 日（金）19 時～20 時 30 分 

場 所  グリーンハイツ公民館ホール 

 

グリーンハイツ子どもハロウィン会 

日 時 10 月２４日（土）１２時から１４時 

場 所 グリーンハイツ公民館ホール 

 
 

九
月
十
日
の
認
知
症

講
座
Ⅰ
に
は
三
十
人
の

参
加
が
あ
り
ま
し
た
。

ご
家
族
を
思
っ
て
か
息

子
さ
ん
娘
さ
ん
世
代
の

参
加
が
目
立
ち
ま
し

た
。 

   

2025 年のハロウィン会の様子です 

 

 

 
ふれあいガーデンの仲間になりませんか？ 

ふれあいガーデンでは新しいメンバーを募集しています。 

月に一回の整備作業、年に数回の観月会や収穫祭など、

メンバー同士の交流を大切にしています。 

 わたしもやってみたいと思われる 

方は、公民館までお問い合わせく 

ださい。 

０９８（８７４）５９７７ 

平日午前中 以外は留守電対応 

しています。 

 

 
 

 

40 周年、30 周年記念誌 

また、記念誌はこれ

までの 10 年を振り返

り、これからの 10 年

に思いをはせる内容

を考えています。 

100 ページ、オールカ

ラー印刷で年明けの

発行を予定しておりま

す。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9/20 敬老会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

敬老会へのご寄付をありがとうございました 

班 芳  名 ご寄付 

3 山城 範由 金一封 

3 川満 文子 金一封 

8 長浜冷機 金一封 

  前田小学校 PTA 金一封 

4 平安山 良賢 金一封 

1 池田 ハツ子 飲み物ひと箱 

 

 

活躍 その１ ラージボール卓球 

 

 

 

 

 

 

 

 

健闘！！その２ 自治会対抗卓球大会 

 

 

 

 

 

 

 

 

こちらも健闘！！自治会対抗ゲートボール大会 

 

 

 

 

 

 

  

 

 10 月・11 月の予定                      

１ ０月 3 日 （土 ） ふれあい 祭り療 育 園 19 時        

評議員会 20 時 公民館 

    １0 日（土）  ちゅらまちサポーター9 時公民館 

    15 日（木）  ふれあいサロン カラオケ 

    17 日（土）  拡大役員会 20 時 公民館 

             てだこまつり 

    18 日（日）  てだこまつり 

    22 日（木）  クッキングクラブ（男の料理）18 時 

    23 日（金）  認知症講座Ⅱ19 時公民館 

    24 日（土）  子どもハロウィン会 1２時～1４時  

    25 日（日）  ふれあいガーデン作業 9 時   

    ３１日（土）   向上会 １９時公民館 

11 月  7 日（土）  評議員会 20 時 公民館 

     19 日（木）  ふれあいサロン作品制作 

     21 日（土）  拡大役員会 20 時 公民館 

     22 日（日）  自治会結成 50 周年 

              記念式典・祝賀会 

26 日（木）  クッキングクラブ（男の料理）18 時 

 

寺子屋、子ども支援は月～金 16 時～18 時です。 

 

 

 

 

 

団
体
の
部
で
三
位
、
個
人
の

部
で
二
班
の
喜
屋
武
さ
ん

が
準
優
勝
で
し
た
。
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
！ 

入
賞
常
連
の
グ
リ
ー
ン

ハ
イ
ツ
チ
ー
ム
で
す
。 

今
年
は
準
優
勝
で
し
た
。 

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

八
班
の
嶺
井
先
生
門
下
お

ふ
た
り
に
よ
る
「
か
ぎ
や
で

風
」
。
後
半
に
は
「
浜
千
鳥
」

を
披
露
し
て
く
だ
さ
い
ま

し
た
。 

手
話
ダ
ン
ス
の
み
な
さ
ん
の

安
定
と
貫
禄
の
ス
テ
ー
ジ
「
あ

な
た
が
好
き
だ
か
ら
」
「
手
の

ひ
ら
を
太
陽
に
」で
し
た
。 

グリーンハイツ自治会では１３０人の

ご長寿の皆さんのご長寿と健康をお

祝いしました。また、仲間烈市議会議

員の参加もいただきました。 

 
 

た
く
さ
ん
の
ご
寄
付
を
い
た

だ
き
ま
し
た
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た 

2 班の山里文さんは、グ

リーンハイツでも一二を争

うご長寿です。 

いつも元気な笑顔で 積

極的に参加してくださいま

す。 

今回は「ラッパ節」を披露し

てくださいました。 

 

シ
ン
グ
ル
の
部
で
二
班

の
内
間
さ
ん
が
優
勝
。 

ミ
ッ
ク
ス
の
部
で
お
ふ

た
り
が
準
優
勝
で
し
た
。 

若
竹
会
の
み
な
さ
ん
の
「
藤
の
貫

花
」
。
華
や
か
な
衣
装
と
藤
の
花

の
レ
イ
で
踊
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し

た
。 

盛花寄贈 前田エイサー 


