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公民館事務室 

８７４－５９７７ 

留守電対応（終日） 自治会通信 ４月号 
第 49回定期総会ご参加ください 

定期総会は自治会の一年間の活動方針やみなさんか

らお預かりした自治会費の使い道を決める大切な場で

す。ぜひご参加ください。 

参加が難しい方は委任状の提出をお願いします。 

日時 2024年 4月 21日（日）10時 30分から 

場所 浦添グリーンハイツ公民館 

＊委任状を提出される方は 4月 15日までに班長さ

んに預けるか、公民館までご持参ください。 

＊総会終了後懇親会を予定しています。 

＊能登半島地震の復興支援募金（第二期）を募っており

ます。ご協力を！ 

 

 

 

 

 

 

自治会はこんなことをしています 

かつては陸の孤島などと言われたグリーンハイツで

すが、今は便利な住みよい街です。世の中が変化して

もお互いのつながりこそ大切だと思います。 

自治会は公民館の運営管理、防犯灯の維持管理（電

気代も自治会費から）、町内美化、寺子屋、子ども支援、

夏祭り、敬老会、若竹会（老人会）、ふれあいサロン、

ふれあいガーデン（市民農園）などたくさんの行事や

サークル・地域活動の拠点となっています。 

また、まちづくりや交通安全の取り組みや防災など

行政への働きかけもしています。 

4 月 21 日に行われる定期総会では 

① 前田小学校新正門に信号機を設置すること 

② グリーンハイツ周辺の交通状況を改善する取り組

みを推進すること 

③ 災害に備えた防災、減災の取り組みを推進すること 

④ 経塚公園の建設・前田公園の計画・経塚調理場跡地

活用について地域の意見を反映させること 

⑤ ふれあいガーデンを存続させること 

⑥ 区画整理工事について周辺住民の生活環境に配慮

すること 

等の決議を提案し、総会にて可決後、松本哲治浦添

市長に要請する予定です。 

第 49回定期総会に ご参加ください。 

 

 

 

 

3月 17日（日）防災避難訓練を行いました。 

大地震が起こって建物の倒壊や火災で公民館が一時避

難所になった場合の防災避難訓練を行いました。 

「自宅から公民館まで避難する場合の危険な場所」につ

いて、9 班の坂がお年寄りにはきつい。メイン通りの歩道

は傾斜があり、歩きにくい。2 班 3 班の境界の道が混みそ

うで危険、など出されました。 

 

 

 

 

 

 

 

また、公民館に避難所する場合、困りそうなことや必要

なもの。ワークショップで出されたもの、まずはトイレで

した。水を流さずにトイレを使う方法もあるそうです。 

必要なものは水、備蓄食料、情報、お薬手帳、おむつ、

安否確認、担架。スマホを充電する発電機など。 

「寝る」は車中泊や、テント、マット、寝袋などのキャ

ンプ道具、簡易ベッドも重宝しそうです。 

その他は高齢者の安否確認、足腰の弱い方と情報共有な

ど「共助」に関わる内容が多く出されました。 

鈴木氏からは「最後は水と体温と精神力」「マヨネーズと

M＆M チョコレートで命を守る方法」。市防災危機管理課

の山本氏からは有事の際、グリーンハイツの二次避難所と

なるのは浦添小であること。避難所開設までの段取りなど

伺いました。防災は、まず家庭での備蓄など「自助」を充

実させましょう。自治会は「共助」の部分で、防災備蓄倉

庫の設置と自主防災組織の立ち上げを進めます。 

  

 

 

 

 

 

 

 

前田小新一年生に手作りお守りをプレゼント 

有志のみなさんのお骨折りで辰のお守りが完成しまし

た。これは新一年生 100名余の安全を祈ってひとつづつ

手作りされたものです。お守りは 3月 29日 8班の与那嶺

光子さんから前田小の細田校長先生にお渡ししました。 

 

 

 

 

 

  

 

 危ないところはないかな 

ワークショップ 

 
 

 

 

 

細田校長先生にお守り贈呈 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９班 10班 班別懇親会 

今回も懇親会と並行して非常食をつくりました。 

班別懇親会で「地震や津波のニュースを耳にして、

ご近所と顔を合わせておきたいと思いました。」とお

っしゃる方が何名かあり、いざという時大切なのはご

近所づきあいの助け合い（共助）と考えておられるの

が感じられました。  

班長さん ありがとうございました 

定期総会をもって令和 5年度後期班長さんの任期

が終わり、5月の評議員会からは令和 6年度前期班長

さんの任期がはじまります。バトンタッチがスムー

スにいくように、ご協力をよろしくお願いいたしま

す。後期班長さん、お疲れ様でした。前期班長さ

ん、半年間よろしくお願いします。 

グリーンハイツでもみかけます。毒草に注意！ 

「ホシアザミは強い毒性を持っているので、絶対に触らな

いでください。切ると乳白色の液が出てきて、これが一滴

でも目に入ると失明の恐れがあります。また、皮膚につく

だけでも炎症を起こします。」（Google）とのことです。

グリーンハイツでも見かけます。ご注意を！ 

                      

 

 

 

 

 

 

 

4月・5月の予定（案） 
総会可決後 決定となります 

4 月 6 日（土）評議員会（後期班長）20 時公民館 

4 月 13 日（土）美らまちサポーター9 時公民館 

4 月 19 日（金）浦添中夜間街頭指導 20 時美術室 

4 月 18 日（木）ふれあいサロン推進員会議 

拡大役員会 20 時公民館 

4 月 21 日（日）第 49 回定期総会 10：30 公民館 

4 月 25 日（木）若竹会総会 12 時公民館 

男の料理教室 18 時公民館 

4 月 27 日（土）こいのぼり掲揚 10 時公民館 

5 月 4 日（土）評議員会（前期班長） 

5 月 18 日（土）ふれあいサロン茶話会 20 時公民館

5 月 11 日（土）定例役員会 20 時公民館  

5 月 12 日（日）町内美化作業 9 時公民館 

＊寺子屋、子ども支援は公民館にて、月～金 16 時～18

時です。 

＊今月のサークル紹介は紙面の都合でお休みします。 

＊４班川満様より新年会に ご寄附を頂きました。ありが

とうございました。 

 

 

 

自治会長選挙公示 

浦添グリーンハイツ自治会会則第 10 条（役員の任

期）により、現会長は令和 5 年度をもって任期満了と

なります。従って令和 6 年度は会長改選の年となり、

会則第 8 条、及び会則施行細則第 2 条に基づき、選挙

管理委員会を３月 1 日に発足しました。 

同委員会の構成は次の通りです。 

委員長 山里 一裕（6 班） 

委 員 上地 徳一（6 班）我如古 秀明（8 班） 

喜屋武 学（2 班） 

記 

１選挙公示: 本委員は会則施行細則第 3 条（会長立候

補及び候補推薦）に基づき、下記の通り

会長選挙を公示する。 

２公示内容 自治会長に立候補すする会員また会長候

補者を推薦する会員は 10 名以上の会員

推薦名簿を添えて、選挙管理委員へ届け

出てください。 

３届出期限 令和 6 年４月 15 日 

４届出用紙 自治会事務所に備え付けの所定用紙をお

使いください。 

＊自治会事務所に請求してください。 

５届出場所 選挙管理委員会事務局（自治会事務所） 

寺子屋・子ども支援の子どもたち 

 

 

 

 

 

3 月 19 日 雨ニモ負ケズ、スクラッチを使ったプログラミ

ング、将棋や坊主めくりなど、新旧の遊びに興ずる子どもた

ちの姿がありました。 

TNRのお陰です 

猫の糞害や鳴き声がうるさいといった苦情が目に見えて減

りました。グリーンハイツで見かける猫はほぼサクラ耳の

地域猫です。公民館の居候猫「しま」は地域のみなさんに愛さ

れて穏やかな日々を過ごしています。かしこい猫です。 

飼ってくださる方募集！ 

 

 

 

 

 

「緑の至宝フクギ」誌   

6 班松本氏よりご寄贈頂きました。 

公民館に置いてあります。 

ご覧ください。 
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