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きょう、どこ行く
？

育育てて支支援援子子 情情報報♬♬浦添市

▲浦添市子育て
支援ホームページ

対象：0歳から未就学児と
　　  パパ・ママや祖父母もOK！

楽しそうな活動が
いっぱいだね！
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楽しそうな活動が
いっぱいだね！

子育て支援センターてぃんさぐの親子ひろばを利用

　玩具が多く涼しく広々。先生方も育児相談にのっ
てくださりありがたく、行き詰まった時の心のより
どころです。

I.Kさんご家族I.Kさんご家族

すず風こども園の雰囲気を体験！
ドクターイエローや交流保育、離乳食体験を利用
　同級生のお友達と交流でき、娘も楽しく離乳食
を体験。味付け具合や食事の介助やコツを学べ
たので、アドバイスを活かして家庭でも実践して
みたいです！ 大城  姫南子さんみたいです！

浦添市利用者支援事業「もこまぁる」のイベント
に参加
　ちんびんづくりや水遊びなど、季節のイベント
や遊びを通して親子で楽しい思い出をたくさんつ
くることができています。知名 利奈さん くることができています。知名 利奈さん

前田さくらこども園の離乳食体験を利用
　離乳食のやわらかさ・味・量の目安がわかり、勉強
になりました。これからの離乳食作りに活かしたいで
す。大人食も美味しかったです。

上原 泉さん前田さくらこども園の食事体験を利用

新垣 紗弓さん

　木のぬくもりのある清潔で広い部屋は過ごしやす
く、手作り玩具に子どもが大喜びでした。栄養バラン
スの良い食事と、気さくな先生たちとの時間、楽しく
過ごせました。新垣 紗弓さん 過ごせました。

ハイジこども園のリトミックを利用
　親子で楽しめるリトミックは、参加する度に子ど
もの成長を感じることができます！おいしい給食
をいただけるのも、とても嬉しいです。

仲宗根 育さん仲宗根 育さん

こども誰でも通園制度を利用
　保育園に行っていない子が他の子と交流でき、
親も息抜きになり、意義のある制度だと思います。
面談や利用の予約も取りやすいです。週１回の親
子ひろばでは、離乳食など色々な相談がゆっくり
でき心強いです。T.Wさんご家族

子育て支援センターてぃんさぐの親子ひろばを利用
VOICE（保

護者の声）

って知ってる!?

１預ける（登園）

おはようございます！おはようございます！

２遊び ４お食事３午前寝 ５お迎え（降園）

おうちでは体験できない
貴重なお友達との時間
おうちでは体験できない
貴重なお友達との時間

　こども誰でも通園制度は、保育所等に通っていない0歳6か月～満3歳のこどもが対象で、月最大10時間保育
所等を利用できます。0歳児さんのある1日を、宮城ヶ原保育所で見てみましょう。

まずは認定申請を！

▲詳細はこちら

宮城ヶ原保育所

かすみ保育園

もこもこ保育園

たくし保育園

内間こども園

当山こども園

牧港こども園

浦添こども園
8か所にて実施中！

T.Wさんご家族

たかこ先生たかこ先生 かよこ先生かよこ先生

なおみ先生

かよこ先生かよこ先生かよこ先生かよこ先生かよこ先生かよこ先生かよこ先生かよこ先生かよこ先生かよこ先生かよこ先生かよこ先生

なおみ先生なおみ先生なおみ先生なおみ先生なおみ先生なおみ先生なおみ先生みちよ先生

たかこ先生たかこ先生たかこ先生たかこ先生たかこ先生たかこ先生たかこ先生たかこ先生たかこ先生 かよこ先生かよこ先生かよこ先生かよこ先生かよこ先生

なおみ先生なおみ先生なおみ先生なおみ先生なおみ先生みちよ先生みちよ先生みちよ先生みちよ先生

・親子ひろば
利用時間：午前10時～午後5時
　　　　  ※昼休みあり
定休日：水曜（変則）、第1・3日曜
　　　 ※木曜午後は個別相談のみ。
休業日：祝日、慰霊の日、サンエー
　　　  パルコシティの休業日、年末
　　　  年始

子育て支援センター てぃんさぐ
いつでも来てね！

・木育ひろば（有料）
利用時間：午前10時～午後6時
休業日：サンエーパルコシティの
　　　  休業日、年末年始
☎870（0874）

▲詳細はこちら
❺❺❺

ゆうこ先生ゆうこ先生
ちひろ先生

ゆうこ先生ゆうこ先生ゆうこ先生
ちひろ先生ちひろ先生ちひろ先生

ともよさん
（調理員）

ゆうこ先生ゆうこ先生ゆうこ先生
ちひろ先生ちひろ先生ちひろ先生ちひろ先生ちひろ先生

ともよさんともよさんともよさん
（調理員）
ともよさん
（調理員）

・給食（離乳食）体験
料金：1食350円
※1週間前までに要予約

すず風こども園

・ドクターイエロー
※10月は場所を変えて
　浦城こども園に登場予定！

▲詳細はこちら

ドクターイエロー（エアー遊具）
設置予定！

開催曜日：9月は毎週水曜日
時　　間：午前10時～
☎943（2499）

❹❹❹

③もこまぁる❸③もこまぁる❸③もこまぁる❸

かおり先生かおり先生かおり先生 いしかわ館長かおり先生かおり先生かおり先生 いしかわ館長いしかわ館長いしかわ館長

　地域で支え合いの子育てができ
る親子参加型の安心・安全な居場
所を提供し、月に２回ほど沖縄の
伝統文化に触れられる、しまくとぅ
ば遊びやわらべうたなどの目玉イ
ベントを実施します♪

おやこのあそびば！「もこまぁる」
▲Instagramはこちら

利用者支援事業（経塚児童センター内）

対　　象：0歳から未就学児と保護者
開催曜日：月～金曜日
時　　間：午前10時～午後4時
☎876（4100）

❸

④すず風こども園❹④すず風こども園❹④すず風こども園❹

❸❸❸

子育てに関するお悩みは
私たちにお任せ！

☎876（6821）
☎876（1281）

困りごとがあれば
保育コンシェルジュに！

保育所・こども園・小規模
ってなに？

どのタイミングで保育所
申し込もうかな？

一時的にこどもを預けた
いけど…

親子さんの
集まる場所へも
駆けつけます！

❻

なつき先生なつき先生なつき先生あい先生 なつき先生なつき先生なつき先生あい先生あい先生あい先生

ハイジこども園

・親子リトミック
開催日：月に4回
※詳細はホームページの
　子育てだよりをご確認ください。
時　間：午前10時～11時
☎879（6057）

親子リトミック月4回開催！
▲詳細はこちら

❶❶❶

かおり先生かおり先生かおり先生ゆり先生 かおり先生かおり先生かおり先生ゆり先生ゆり先生ゆり先生

前田さくらこども園
▲詳細はこちら

開催曜日：毎週火・木曜日
時　　間：午前9時30分～
☎875（5959）

給食（離乳食）と交流会！❷❷❷

・給食（離乳食）体験
料金：1食250円（大人食250円）
※3日前までに要予約
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