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※一部窓口対応あり詳しくはこちら▶ 

編
集
後
記

ワ ー ク ・ ラ イ フ ・ バ ラ ン ス 推

進 パ ネ ル 展 の 開 催

問  産 業 振 興 課

☎ （ ８ ７ ６ ） １ ２ ９ ８

ご寄附・ご寄贈ありがとうございます (令和８年５月～)

寄附者名 寄贈品 寄贈日
■子どもの居場所への寄贈

Eスペースグループ 様

ANA 様
（おきこまネット経由）

沖縄紙業 様

オキハム・沖縄黒糖 様

5月13日

5月19日
5月20日
5月21日
5月29日

6月10日

お米 5kg×5袋・お菓子詰め合わせ 7箱・
インスタントラーメン類 4ケース・

ポーク缶詰め 2缶
傘 70本

はさみ 50本
モバイルバッテリー 12個

トイレットペーパー 200ロール
冷凍ウィンナー・冷凍ハンバーグ・
冷凍ミートボール 各10袋×10箱

■ハーモニーセンターへの寄贈
寄附者名 寄贈品 寄贈日

浦添市女性団体連絡協議会 様 生理用品12パック 5月25日
■浦添市育英会への寄附

寄附者名 寄贈品 寄贈日
沖縄紙業 様
Eスペースグループ 様
ANA 様
三菱食品 様

牛乳など飲料 200本
お菓子 6箱

お米 6袋・インスタント食品 6ケース
ビスケット他3種 多数

6月10日

6月17日

6月22日

寄附者名 寄附額 寄贈日
株式会社沖縄メディコ 様 300,000円 6月22日

第
22
回
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り

問
第
22
回
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
実

行
委
員
会（
沖
縄
療
育
園
、平
安

病
院
、若
竹
福
祉
会
、メ
デ
ィ
カ

ル
Ｋ
プ
ラ
ザ
）

☎  （
８
７
７
）３
４
７
８

「
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
」は
、地
域
の

人
々
へ
福
祉
の
理
解
を
図
る
と
と

も
に
、障
が
い
を
持
つ
人
も
笑
顔
で

生
活
で
き
る
街
づ
く
り
を
目
指
し

て
住
民
参
加
の
祭
り
と
し
て
実
施

さ
れ
て
い
ま
す
。

日
時

10
月
3
日（
土
）午
後
５
時

～
８
時
※
雨
天
中
止

場
所

沖
縄
療
育
園

駐
車
場（
浦

添
市
経
塚
７
１
４
番
地
）

対
象
者

各
施
設
利
用
者
お
よ
び

近
隣
住
民

市
役
所
内「
地
域
若
者
サ
ポ
ー

ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
相
談
窓
口
」

の
お
知
ら
せ

問
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
琉
球

☎（
９
１
７
）２
０
８
６

働
き
た
い
け
ど
…「
ど
う
し
て
い

い
の
か
わ
か
ら
な
い
」「
自
信
が
な

い
」そ
ん
な
人
の
た
め
に
、自
分
に

あ
っ
た
ペ
ー
ス
で
、一
歩
ず
つ
前
に

進
む
こ
と
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

日
時

９
月
15
日（
火
）午
後
２
時

～
５
時

場
所

市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー（
ふ
る

さ
と
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
向
か
い
側
）

対
象

15
歳
～
49
歳（
無
料
）

※
保
護
者
や
学
校
関
係
者
、支
援
機

関
関
係
者
か
ら
の
相
談
に
も
応
じ

ま
す
。

費
用

無
料

職
業
体
験
イ
ベ
ン
ト
ジ
ョ
ブ

キ
ッ
ズ

問
株
式
会
社
E
L
U

☎（
９
８
７
）０
５
５
７

子
ど
も
た
ち
が
主
役
！
働
く
車

を
含
め
た
30
店
舗
の
体
験
ブ
ー
ス

で
お
し
ご
と
体
験
を
し
よ
う
！
お

し
ご
と
を
し
た
あ
と
は
、お
給
料

（
イ
ベ
ン
ト
専
用
通
貨
）を
も
ら
っ

て
、イ
ベ
ン
ト
内
特
定
コ
ー
ナ
ー
で

使
え
る
よ
！
ぜ
ひ
、ご
家
族
で
足
を

お
運
び
く
だ
さ
い
。

日
時

10
月
３
日（
土
）・
４
日（
日
）

午
前
10
時
～
午
後
５
時

場
所

市
役
所
中
庭
・
カ
ル
チ
ャ
ー

パ
ー
ク
臨
時
駐
車
場

費
用

入
場
無
料

▲詳しくは
　こちら

環
境
啓
発
講
座
の
お
知
ら
せ

問
浦
添
市
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

☎
（
８
６
１
）３
１
９
６

●
リ
ユ
ー
ス
品
の
抽
選

館
内
展
示
と
申
し
込
み
期
間

9
月
20
日（
日
）ま
で

抽
選
日

9
月
25
日（
金
）

●
古
い
土
の
リ
サ
イ
ク
ル
と
リ
サ

イ
ク
ル
土
で
ト
マ
ト
を
植
え
よ
う

（
全
2
回
両
日
参
加
）

日
時

9
月
29
日（
火
）・
10
月
6
日

（
火
）午
前
10
時
～
正
午

●
自
然
の
ツ
ル
で
カ
ゴ
つ
く
り

日
時

9
月
30
日（
水
）午
後
1
時

～
4
時

※
休
館
日

：

毎
週
月
曜
日
、22
日

（
火
）・
23
日（
水
）

琉
球
オ
ペ
ラ「
ア
オ
リ
ヤ
エ
幻

想
」

問
一
般
社
団
法
人
美
ら
フ
ァ
ン

タ
ジ
ア
ア
オ
リ
ヤ
エ
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト

☎
０
９
０（
９
７
８
９
）４
９
６
０

第
七
代
琉
球
国
王「
尚
寧
」と
そ

の
妃「
ア
オ
リ
ヤ
エ
」激
動
の
時
代

を
歩
ん
だ
二
人
の
愛
と
悲
劇
の
物

語
。珠
玉
の
歌
・
音
楽
・
演
舞
・
映
像

が
織
り
な
す
未
だ
か
つ
て
な
い
琉

球
エ
ン
タ
ー
テ
イ
メ
ン
ト
絵
巻
。

日
時

10
月
11
日（
日
）①
午
後
2

時
公
演
②
午
後
５
時
30
分
公
演（
開

場
は
各
45
分
前
）

場
所

ア
イ
ム
・
ユ
ニ
バ
ー
ス
て
だ

こ
ホ
ー
ル
小
ホ
ー
ル

費
用

プ
レ
ミ
ア
ム
席
6
5
0
0

円
、一
般
席
4
5
0
0
円
、22
歳
以

下
各
2
千
円
割
引
。当
日
は
千
円
増

し
。乳
幼
児
膝
上
無
料
。

プ
レ
イ
ガ
イ
ド

文
化
ス
ポ
ー
ツ

振
興
課
、ア
イ
ム
・
ユ
ニ
バ
ー
ス
て

だ
こ
ホ
ー
ル
、t
e
k
e
t
、リ
ウ

ボ
ウ
、コ
ー
プ
あ
ぷ
れ

▲詳しくは
　こちら

春じ
ゅ
ん
ぷ
う
て
い

風
亭
一い

ち
の
す
け

之
輔
ド
ッ
サ
り
ま

わ
る
ぜ
２
０
２
６

問
ア
イ
ム
・ユ
ニ
バ
ー
ス
て
だ

こ
ホ
ー
ル

☎（
９
４
２
）４
３
６
０

21
人
抜
き
の
真
打
昇
進
前
か
ら

そ
の
表
現
力
は
折
り
紙
付
き
。高
座

姿
の
き
れ
い
さ
、と
そ
の
口
跡
の
さ

わ
や
か
さ
が
魅
力
の
春
風
亭
一
之

輔
。テ
レ
ビ
、ラ
ジ
オ
、書
籍
、Ｃ
Ｄ
、

デ
ジ
タ
ル
配
信
と
八
面
六
臂
の
活

躍
を
て
だ
こ
ホ
ー
ル
で
堪
能
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

日
時

10
月
４
日（
日
）開
演
午
後

２
時
30
分（
開
場
午
後
２
時
）

出
演

春
風
亭
一
之
輔
ほ
か

市役所１階ATM前でパネル展および健康相談を実施します市役所１階ATM前でパネル展および健康相談を実施します

日時：９月３日(木)・４日(金)
時間：午前10時～正午

９月４日(金)までパネル展
健康相談会

問健康づくり課 ☎（875）2100　　

令和８年９月　健康増進普及月間令和８年９月　健康増進普及月間
１に運動 ２に食事  しっかり禁煙 良い睡眠

～健康寿命の延伸～
１に運動 ２に食事  しっかり禁煙 良い睡眠

～健康寿命の延伸～

令和８年９月　令和８年９月　令和８年９月　令和８年９月　
１に運動 ２に食事  しっかり禁煙 良い睡眠１に運動 ２に食事  しっかり禁煙 良い睡眠１に運動 ２に食事  しっかり禁煙 良い睡眠１に運動 ２に食事  しっかり禁煙 良い睡眠１に運動 ２に食事  しっかり禁煙 良い睡眠

市役所１階ATM前でパネル展および健康相談を実施します市役所１階ATM前でパネル展および健康相談を実施します市役所１階ATM前でパネル展および健康相談を実施します

健康増進普及月間健康増進普及月間健康増進普及月間健康増進普及月間
１に運動 ２に食事  しっかり禁煙 良い睡眠１に運動 ２に食事  しっかり禁煙 良い睡眠１に運動 ２に食事  しっかり禁煙 良い睡眠１に運動 ２に食事  しっかり禁煙 良い睡眠１に運動 ２に食事  しっかり禁煙 良い睡眠

料
金

４
千
円（
全
席
指
定
）

会
場

ア
イ
ム
・
ユ
ニ
バ
ー
ス

て

だ
こ
ホ
ー
ル
大
ホ
ー
ル

詳
し
く
は
、左
記
の
二
次
元
バ
ー

コ
ー
ド
お
よ
び
て
だ
こ
ホ
ー
ル
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▲詳しくは
　こちら

「
協
力
型
バ
ス
レ
ー
ン
実
証
実

験
」の
お
知
ら
せ

問
沖
縄
県
交
通
戦
略
推
進
課

☎（
８
９
４
）２
６
１
６

「
交
通
渋
滞
の
解
消
」、「
バ
ス
の
定

時
性
・
速
達
性
の
確
保
」に
向
け
、本

実
証
実
験
を
行
い
ま
す
。皆
さ
ま
の

ご
理
解
・
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

期
間

11
月
２
日（
月
）～
令
和
９

年
３
月
31
日（
水
）

時
間

（
平
日
）午
前
６
時
～
午
後

10
時

対
象
区
間

那
覇
市（
久
茂
地
）～

沖
縄
市（
胡
屋
）、宜
野
湾
市（
伊
佐
）

～
北
谷
町（
桑
江
）※
上
下
両
方
向

琉
球
ミ
ア
テ
ィ
国
際
音
楽
コ

ン
ク
ー
ル
２
０
２
６
本
選
お

よ
び
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

問
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
の

問
い
合
わ
せ
フ
ォ
ー
ム

７
月
よ
り
離
島
や
北
部
含
む
県

内
各
地
に
て
予
選
が
行
わ
れ
る
国

際
音
楽
コ
ン
ク
ー
ル
の
本
選
開
催
。

審
査
員
に
は
グ
ヤ
ー
シ
ュ
・
マ
ー
ル

タ
を
は
じ
め
県
内
や
日
本
各
地
、海

外
よ
り
著
名
な
音
楽
家
を
招
く
。ま

た
彼
ら
の
演
奏
会
や
、年
齢
・
性
別
・

障
が
い
の
有
無
問
わ
ず
参
加
で
き

る
さ
ま
ざ
ま
な
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

も
行
う
。

日
時

10
月
11
日（
日
）・
12
日（
月

祝
）

場
所

ア
イ
ム
・
ユ
ニ
バ
ー
ス
て
だ

こ
ホ
ー
ル
大
ホ
ー
ル
、多
目
的
室
、

練
習
室
他

対
象

音
楽
に
興
味
の
あ
る
す
べ

て
の
人

費
用

無
料（
一
部
有
料
）

定
員

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
に
よ
り

異
な
る

※
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

▲詳しくは
　こちら

皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
！
長
く
突
破
で
き

な
か
っ
た
86
㎏
の
壁
を
乗
り
越
え
ま

し
た
大
城
で
す
。と
は
い
え
目
標
体
重
は
ま

だ
先
の
先
…
！
目
標
の
72
㎏
を
目
指
し
て

頑
張
り
ま
す
！（
令
和
７
年
４
月
か
ら
の

体
重
遷
移
92
・
１
㎏
↓
・
85
・
６
㎏（
和
輝
）

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

獅
子
舞
に
棒
術
。市
の
伝
統
を
継
承
し

て
い
く
方
々
へ
の
取
材
は
と
て
も
楽

し
く
て
、こ
の
ペ
ー
ジ
を
担
当
で
き
て
よ
か

っ
た
で
す
！
取
材
を
通
し
て
、多
く
の
縁
や

学
び
を
得
ら
れ
る
こ
の
仕
事
が
好
き
だ
と
、

改
め
て
感
じ
ま
し
た
。取
材
に
ご
協
力
い
た

だ
い
た
保
存
会
の
皆
さ
ま
、本
当
に
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
‼
そ
し
て
、十
五
夜
祭

も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！
(新
垣
）

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

皆
さ
ん
は
プ
レ
ゼ
ン
ト
応
募
し
ま
し

た
？
な
ん
と
総
勢
3
5
0
0
件
を
超

え
る
応
募
が
来
て
い
ま
し
た
！
も
う
少
し

伸
び
て
〜
！
と
思
い
つ
つ
、普
段
ご
意
見
を

聞
け
る
機
会
が
な
い
の
で
嬉
し
い
コ
メ
ン

ト
い
っ
ぱ
い
で
、大
変
だ
っ
た
け
ど
ほ
ん
と

や
っ
て
よ
か
っ
た
で
す
。(^◇^;)（
上
原
）

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

8
月
か
ら
新
た
に
ブ
ラ
ン
ド
ン
さ
ん

が
国
際
交
流
員
と
し
て
着
任
し
ま

し
た
！
カ
ナ
ダ
に
は
一
度
行
っ
た
こ
と
が
あ

り
ま
す
が
、ブ
ラ
ン
ド
ン
さ
ん
の
出
身
は
そ

こ
と
反
対
側
の
東
海
岸
。フ
ラ
ン
ス
語
圏

で
あ
っ
た
り
気
候
だ
っ
た
り
他
と
は
違
う

カ
ナ
ダ
の
話
し
を
コ
ラ
ム
な
ど
を
通
し
て

聞
け
る
の
が
楽
し
み
で
す
＾^
(伊
志
嶺
）

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

8
0
0
号
記
念
プ
レ
ゼ
ン
ト
に
当

選
し
た
皆
さ
ん
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
！
こ
れ
か
ら
も
市
内
の
情
報

を
発
信
し
、読
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う

に
頑
張
り
ま
す
。そ
し
て
今
月
は「
て

だ
っ
こ
S
T
U
D
I
O
拡
大
版
」
で

す
！
広
報
載
っ
た
ん
だ
よ
〜
！
っ
て
大

き
く
な
っ
て
か
ら
見
返
せ
る
よ
う
に
、

ぜ
ひ
保
管
し
て
く
だ
さ
い
☆
（
島
袋
）

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

海
外
か
ら
侵
入
し
た
害
虫「
セ
グ
ロ
ウ

リ
ミ
バ
エ
」ま
ん
延
を
防
ぐ
・・
沖
縄

の
人
は
花
や
、あ
た
い
ぐ
わ
ぁ
で
、野
菜
や

果
樹
類
育
て
が
好
き
な
人
が
多
い
。僕
も

ロ
ー
ズ
マ
リ
ー
や
他
を
育
て
い
る
。な
の
で

ゴ
ー
ヤ
ー
や
ウ
リ
科
大
好
き
な
僕
に
は
深

刻
で
す
。家
庭
菜
園
の
自
粛
。泣
！（
憲
）
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