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No. 団 体 名 学 習 分 野 場所

1 マンデーイングリッシュ 語学（英語） 毎週 月 19時～21時 ハーモニーセンター

2 英会話サークルドゥリーム 語学（英語） 毎週 水 19時～21時 ハーモニーセンター

3 浦添英会話 語学（英語） 毎週 金 11時～13時 地域福祉センター

4 韓国語サークル　チング 語学（韓国語） 毎週 木 19時～21時
浦添市民住宅子育て支援港川宿舎
集会場

5 水話会 語学（話し方） 毎週 水 19時～21時 ハーモニーセンター（第１研修室）

6 フォルモサ:中国語同好会 語学（中国語） 毎月第２ 土 19時～21時 議会棟　102・103会議室

7 秋津書道 茶道・書道（書道） 毎週 水 19時～21時 ハーモニーセンター

8 うらそえ結書の会 茶道・書道（書道） 毎月第２ 水 13時～15時 浦添ニュータウン自治公民館

9 紅香会 茶道・書道（書道） 毎週 木 19時～21時 ハーモニーセンター（第1研修室）

10 民謡友の会 音楽実技（三線・民謡） 毎週 月 15時～17時 浦添市伊祖公民館

11 ふれあい三線サークル 音楽実技（三線・民謡） 毎週 月 9時～11時 牧港公民館

12 辰ちゃんの会 音楽実技（三線・古典） 毎週 火 19時～21時
ハーモニーセンター（第1音楽練習
室）

13 三友会 音楽実技（三線・民謡） 毎週 火 11時～13時 かりゆしセンター

14 美ぎ島三線 音楽実技（三線・宮古民謡） 毎週 土 19時～21時 港川小学校　（地域連携室）

15 もみじ会 音楽実技（器楽・大正琴） 毎週 水 19時～21時 浦添市地域福祉センター（会議室2）

16 すみれ会 音楽実技（器楽・和箏） 毎月第１・３ 木 19時～21時 浦添市地域福祉センター

17 アロハウクレレ 音楽実技（器楽・ウクレレ） 毎週 月 17時～19時 末日聖徒イエスキリスト教会

18 琉球かれん 仁和の会 音楽実技（器楽・琉球かれん） 毎週 月 9時～11時 浦添市地域福祉センター

19 ソニードギター合奏団 音楽実技（器楽・ギター） 毎週 火 11時～13時 てだこホール　多目的室1

20 ウインズハーモニー 音楽実技（器楽・オカリナ） 毎週 水 15時～17時 サンアビリティーうらそえ（研修室）

21 ラルゴギターアンサンブル 音楽実技（器楽・ギター） 毎月第４ 水 13時～15時 浦添市地域福祉センター

22 サンレレララバイ 音楽実技（器楽・サンレレ） 毎週 日 10時～12時 議会棟　102・103会議室
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23 女声コーラス「ひまわり」 音楽実技（合唱・コーラス） 毎週 木 13時～15時 てだこホール（練習室1）

24 浦添市民合唱団 音楽実技（合唱・コーラス） 毎週 金 19時～21時
ハーモニー第1音楽練習室　または
浦添ニュータウン公民館

25 ゆうなの会 ダンス（社交ダンス） 毎週 月 13時～15時
てだこホール多目的室1　　または
マルチメディア室

26 エンジョイダンスサークル ダンス（社交ダンス） 毎週 木 19時～21時 てだこホール練習室1

27 フラサークル　プアマナ ダンス（フラダンス） 毎週 金 19時～21時 てだこホール　練習室2

28 てだこダンスサークル ダンス（社交ダンス） 毎週 土 18時～20時 てだこホール練習室

29 ティアラダンスサークル ダンス（社交ダンス） 毎週 月 15時～17時
てだこホール練習室1　または　 浦
添ニュータウン自治会

30 琉舞サークル　コスモスの会 芸能（琉球舞踊） 毎週 火 11時～13時 浦添ニュータウン自治公民館

31 てだこ朗吟会 芸能（詩吟） 毎週 月 13時～15時 浦添市地域福祉センター（会議室2）

32 浦添吟友会 芸能（詩吟） 毎週 火 10時～12時 浦添市地域福祉センター（会議室2）

33 タズ子ちぎりえ 美術実技（ちぎり絵） 毎週 土 10時～12時 地域福祉センター

34 デジタルアーツ 情報・IT（パソコン） 毎週 木 10時～12時 伊祖自治公民館

35 パソコン勉強会 情報・IT（パソコン） 毎週 火 19時～21時
てだこホール　マルチメディア室　ま
たは　多目的室

36 ヨーガプレマ 体操（ヨガ） 毎週 月 19時～21時 ハーモニーセンター

37 健康体操自疆術浦添 体操（自彊術） 毎週 水 13時～15時 浦添ニュータウン自治公民館

38 ストレッチクラブ 体操（ストレッチ） 毎週 土 13時～15時 議会棟　102・103会議室

39 朗読会「道」 読み聞かせ（朗読） 毎週 金
10時半

～１２時半
浦添市地域福祉センター

40 3時のおやつ 料理・食品（パン・お菓子） 毎月第３ 水 13時～15時 沖縄県総合福祉センター

41 ありんくりん会 社会的教養（意見交換） 毎月第２ 土 11時～13時 議会棟　102・103会議室

42 サルサ練習会 ダンス（サルサダンス） 毎週 木 17時半～ 19時半浦添市民体育館会議室

43 ステップハーモニー ダンス（ヒップホップダンス） 毎週 水 19時～21時 てだこホール練習室2
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