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人　口

男

女

世帯数
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( + 　      41 世帯 )

市の人口 前月比較
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「はたちの笑顔」いただきました！
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　今月の表紙はてだこホールで開催
された「はたちの集い」で撮影しまし
た！私が「こんな写真を撮りたいんだ
けど…」と相談すると、ノリのいいグ
ループで、「いいですよ！こうですか！？」
と、とても協力してくれました（笑）
　会場では、「やばい！かわいい！」
「めっちゃ痩せたんじゃん？」などの声
が聞こえ、大変微笑ましく、私たち取
材班も二十歳の皆さんからパワーを
貰いました。
　ぜひ、特集もご覧ください♪

※令和 7年 12月末現在

　会場周辺は駐車場が限られ大変混雑します。てだこ
浦西駅から無料シャトルバスを運行しますので、ぜひご
利用ください。運行日、時刻表、乗降場などは右下の二次
元コードを確認ください。

詳しくはこちら▲

運行日
1日(日)、7日(土)、8日(日)、
11日(水・祝)、14日(土)、
15日(日)、21日(土)、22日(日)、
23日(月・祝)

東京ヤクルトスワローズ 春季キャンプ情報東京ヤクルトスワローズ 春季キャンプ情報
春季キャンプ期

間中、市内飲食店を
巡って浦添市限定
つば九郎ピンバッジ
をGETしよう！
詳しくは、うらそえ
ナビをCheck！▶ 

  スタンドへの出入り口は３塁側のみです。陸上競技場、屋内練習場、ブルペンエリアの開放はありません。運動公園整備工事に伴い不便をおかけ
しますが、ご理解・ご協力をお願いします。※今後の工事の状況で、当マップと実際の規制等が異なる場合があります。予めご了承ください。
  スタンドへの出入り口は３塁側のみです。陸上競技場、屋内練習場、ブルペンエリアの開放はありません。運動公園整備工事に伴い不便をおかけ
しますが、ご理解・ご協力をお願いします。※今後の工事の状況で、当マップと実際の規制等が異なる場合があります。予めご了承ください。

ご来場の際は、誘導員および看板等の案内に従うようお願いします。【問】観光振興課 ☎(876)1246
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徒歩で移動
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元コードを確認ください。元コードを確認ください。元コードを確認ください。

7日(土)、8日(日)、
14日(土)、

21日(土)、22日(日)、

※練習オフ日：6日（金）、13日（金）、20日（金）期間：２月１日（日）～２６日（木）
まだ知らない浦添 がここに！

ƝうȘǬǗɒɛ

■住　　所：浦添市勢理客4-13-1 4F
■電話番号：☎（874）0145
■営業時間：午前9時～午後6時（土日・祝日定休）

一般社団法人浦添市観光協会

https://www.urasoenavi.jp/

住　　所／ 屋富祖３丁目２4‒１０
営業時間／午前１０時～午後６時
定 休 日／毎週日曜日
電話番号／☎(８７3)０7８７

企業情報

1浦添市のスタンプラリースポットになっています。
2職人の手によって丁寧に仕上げています。

▲新里食品店舗入り口

新里食品
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く
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。
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浦添市のスタンプラリースポットになっています。

自治会区別
マ ッ プ▶
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こんにちは、

大綱引きは地域の一大イベント
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華
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史
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イ
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だ
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さ
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伊
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会
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興
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湧
い
た
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お
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軽
に
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
〜
い
♪

クリスマスはちむとん゙と ん゙♡

伊祖自治会

年間行事

　　　�月
��月
��月
��月

敬老会
英祖まつり
伊祖大綱引き
クリスマスイベント

敬老会では華やかに踊ります

伊祖自治会
●住　　所:伊祖3-35-6
●電話番号:☎(878)9624
●開館時間:平日午前10時～午後4時

●住　　所:伊祖3-35-6
●電話番号:☎(878)9624
●開館時間:平日午前10時～午後4時

歴史ある伝統の英祖まつり

自治会区別
▶
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　二十歳の新たな門出を祝福
するかのように晴れ渡った１
月11日、アイム・ユニバースて
だこホールで「はたちの集い」
が開催されました。会場には
色とりどりの振袖や袴、りり
しいスーツ姿で参加した二十
歳の皆さんが集まり、友人と
の久しぶりの再会を喜ぶ姿が
いたるところで見られました。
思い出話に花を咲かせ、笑顔
で記念写真を撮り合い、二十
歳のかけがえのない瞬間を分
かち合いました。
　式典での代表スピーチで
は、20年間支えてくれた家族
を始め、共に歩んできた友人
たちへの感謝や将来への決
意、ともに二十歳を迎えた仲
間への祝福などが述べられま
した。この日、晴れて門出を迎
えた二十歳の皆さんが、それ
ぞれの未来への第一歩を踏み
出します。出します。

　10年後の私も元気にして
る？私の側に居てくれる大切
な人たちを大事にして、自分
の軸がぶれないよう突き進ん
でるよね！大好きよ♡♡

金城 心侑妃さん
こ　ゆ　き

　言葉だけじゃなく、背中で
語れるカッコいい男になり
たいと思っているので、しっ
かりと自分を貫いていきた
い！

垣花 颯太さん
そうた

　「美」と名前にある通り、よ
く両親に「美しく生きろ」と言
われています。付け加えて強
(したた)かに美しく生きる大人
になりたいと思っています。

稲嶺 美彩希さん
み　さ　き

　二十歳になり親の大切さ
がよくわかりました。10年
後、自分が親の立場になった
としても、親への感謝を忘れ
ずにいたいです。

宮國 こころさん

　自分を信じて進み、失敗し
ても、それを糧に自分を愛し
続けられる大人になってくだ
さい！そして幸せをもらい、
与える人になってください！

カーリンズ あいかさん

　高校の情報教師を目指し
ています。小学生の頃から抱
いている夢で、その夢を叶え
るために、日々頑張っていま
す！

上原 丈來さん
ともき

　人に大切なのは笑顔だと
思っていて、僕の周りにいる
人が笑顔になることが夢で
す。これからも笑顔で貫き通
します！

髙吉 航太さん
こうた

　将来の夢の一つで、笑顔の
絶えない結婚生活、家族作り
をしていきたいです！期待
と不安も込めて10年後の自
分へ！

銘苅 樹さん
いつき

年
後
の
私
へ

10

紙面に載せられな
かった写真は、市の
Instagramで公開し
ています。

▼Instagram
　はこちら
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JASON  CHENG 

 ジェイソン  チェン
JASON  CHENG 

ひと息カフェトーク
~JASON’s Cafe Talk~~JASON’s Cafe Talk~

ジェイソンと　　
ゆくいみそ〜れ〜！
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原文・和訳原文・和訳

ニュージャージー州出身。
2024年8月1日国際交流員
（CIR）として浦添市役所

国際交流課に配属。

Hi there!

はいさい！
你好！

国際交流員への
質問・ご意見を
受け付け中▶
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応募はこちら▲

浦添市公式
Instagramにも
投稿してるよ♪
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材料（3人分）
・焼売の皮・・・・・・・・・・・・・・・・・12枚
・鶏ひき肉・・・・・・・・・・・・・・・250ｇ
・玉ねぎ・・・・・・・・・・・・・・中1/4個
・えのき・・・・・・・・・・・・・・・1/2袋
・枝豆（冷凍）・・・・・・・・・・・・・12粒

・酒・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ1
・しょうゆ・・・・・・・・・・・大さじ1
・鶏がらスープの素・・・・・小さじ1
・片栗粉・・・・・・・・・・・・大さじ2
・塩こしょう・・・・・・・・・・・・・・少々
・おろししょうが（チューブ）
　　　　　　　　・・・・・・・・・・・・・4cm
・レタス・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・3枚
・かぼちゃスライス・・・・・・・・６枚

作り方

ヘルシー焼売

レンジで簡単

①玉ねぎ、えのきをみじん切りにし
てボウルに入れる。

②①に鶏ひき肉、Aを加えて混ぜる。
③焼売のタネを手のひらで丸めて焼
　売の皮で包み、上に枝豆を乗せる。
④成型した焼売を耐熱容器に入れ
　て、空いているスペースにかぼちゃ
　を置く。
⑤濡らしたキッチンペーパーをラップ
　のようにかぶせて、電子レンジ
(６００W)で７分程度加熱する。
⑥皿の上に洗ったレタスを敷き、
　⑤の焼売とかぼちゃを盛りつけ
　たら完成！

エネルギー295kcal/
食塩相当量1.5ｇ/野菜110ｇ

栄養成分表示 （1人当たり）

今回使用した野菜以外にも、お好みの野菜を組み合わせてアレンジできま
す♪焼売を成型する代わりに、耐熱容器にタネを入れて上から焼売の皮をか
ぶせるだけでもOK。

99品目

20分
※電子レンジで　
　温める時間を　
　除く

A

飾
り
用

▲ 映画「ペリリュー
　ー楽園のゲルニカー」
　公式ホームページ

ま
た
ま
た
映
画
の
話
題
で
申
し
訳
あ

り
ま
せ
ん
が
、ど
う
し
て
も
お
伝
え
し
た

く
て
今
月
の
コ
ラ
ム
も
映
画
に
つ
い
て
お

話
を
す
る
こ
と
を
お
許
し
く
だ
さ
い
。

昨
年
6
月
に「
プ
ル
メ
リ
ア
の
涙
」と

題
し
て
、パ
ラ
オ
共
和
国
の
ペ
リ
リ
ュ
ー

島
へ
訪
問
し
た
時
の
こ
と
を
こ
の
コ
ラ
ム

で
お
伝
え
し
ま
し
た
が
、そ
の
時
に
少
し

触
れ
た
漫
画「
ペ
リ
リ
ュ
ー
楽
園
の
ゲ
ル

ニ
カ
」が
劇
場
版
ア
ニ
メ
と
な
っ
て
上
映

さ
れ
て
い
た
の
で
観
て
き
ま
し
た
。こ
の

コ
ラ
ム
を
皆
さ
ん
が
お
読
み
に
な
っ
て
い

る
2
月
ま
で
上
映
さ
れ
て
い
る
の
か
わ

か
り
ま
せ
ん
が
、も
し
も
ま
だ
劇
場
上
映

さ
れ
て
い
れ
ば
ぜ
ひ
と
も
映
画
館
へ
足

を
運
ん
で
観
て
く
だ
さ
い
。ま
た
、も
し

も
劇
場
上
映
が
終
了
し
て
れ
ば
、こ
の
映

画
タ
イ
ト
ル
を
覚
え
て
お
い
て
、い
つ
か

ど
こ
か
で
観
て
い
た
だ
く
か
、原
作
マ
ン

ガ（
同
名
作
品
１
〜
11
巻
）で
じ
っ
く
り
お

読
み
い
た
だ
く
こ
と
を
オ
ス
ス
メ
し
ま
す
。

（
浦
添
市
立
図
書
館
に
も
ご
ざ
い
ま
す
。）

ペ
リ
リ
ュ
ー

―
楽
園
の
ゲ
ル
ニ
カ
―

私
は「
火
垂
る
の
墓
」「
こ
の
世
界
の
片

隅
に
」に
続
く
、戦
争
と
平
和
を
考
え
る

た
め
の
日
本
を
代
表
す
る
名
作
ア
ニ
メ

だ
と
思
い
ま
す
。愛
く
る
し
い
ア
ニ
メ
で

あ
り
な
が
ら
、そ
の
一
方
で
、ペ
リ
リ
ュ
ー

島
で
の
悲
惨
な
戦
闘
が
史
実
に
基
づ
い

て
描
写
さ
れ
、兵
士
た
ち
の
心
の
激
し
い

葛
藤
と
歪
な
闇
も
克こ

く
め
い明
に
描
か
れ
て
い

ま
す
。南
の
楽
園
の
よ
う
な
美
し
い
島
々

で
は
今
で
も
プ
ル
メ
リ
ア
の
白
い
花
が

咲
き
、映
画
の
中
で
も
島
を
彩
る
色
鮮
や

か
な
鳥
た
ち
が
た
く
さ
ん
描
か
れ
て
い

ま
す
。そ
れ
は
、ま
る
で
命
を
散
ら
し
て

い
っ
た
多
く
の
兵
士
た
ち
一
人
一
人
が
抱

い
て
い
た
そ
れ
ぞ
れ
の
故
郷
と
家
族
へ
の

想
い
、そ
し
て
儚
く
消
え
て
い
っ
た
夢
を

投
影
し
て
い
る
か
の
よ
う
で
、静
か
に
心

に
沁
み
て
い
き
ま
し
た
。

私
た
ち
ウ
チ
ナ
ー
ン
チ
ュ
は
沖
縄
戦
の

悲
惨
さ
を
多
く
の
方
に
知
っ
て
ほ
し
い
と

訴
え
て
き
ま
し
た
。だ
か
ら
こ
そ
、別
の

場
所
で
起
こ
っ
た
悲
し
い
物
語
に
つ
い
て

も
知
り
、戦
争
の
悲
惨
さ
と
悲
し
み
を
日

本
中
の
、い
や
、世
界
中
の
人
々
と
共
有

し
て
い
き
た
い
と
私
は
思
い
ま
す
。満
州

で
も
サ
イ
パ
ン
で
も
硫
黄
島
で
も
、そ
し

て
、ペ
リ
リ
ュ
ー
島
で
も
た
く
さ
ん
の
涙

と
共
に
星
と
な
っ
た
人
々
が
い
ま
し
た
。

彼
ら
の
歴
史
を
胸
に
刻
ん
で
、こ
れ
か

ら
も
与
え
ら
れ
た
命
を
大
切
に
懸
命
に

生
き
て
い
き
た
い
も
の
で
す
。

2024年の年末旅行は沖縄から北上して韓国でしたが、
2025年は南下して台湾に行きました。台湾では英語や日
本語も意外と通じ、冬の気候も沖縄に近いため、韓国や日
本から観光客が多いのも納得でした。中国語と英語が話
せる分、韓国にいた時より安心でしたが、言語が通じるか
らこそ、台湾の文化が中国や日本、アメリカとも違う部分
がよく実感できました。
例えば、中国のように中国語を使いますが、「豆腐花（ド

ウフファ）」というデザートのトッピングで「粉圆（フェンユ
エン）」（中国語では「一口もち」）を注文したら、タピオカ
が入ってきました。また、日本のようにICカードで交通費
を払えますが、台湾では特製のキーホルダーをICカード

代わりに使うことができます。そして、ア
メリカのように車用の道が多くて広い
ものの、実際には車よりスクーターの
方が圧倒的に多いことに驚きました。し
かし、中でもいちばん印象的だったの
は、台湾の多言語対応への姿勢や取り
組みでした。

文化のるつぼ Cultural Crucible

2024’s end-of-year trip, I travelled north from 
Okinawa to South Korea, but in 2025 I went south to 
Taiwan. In Taiwan, English and Japanese were unex-
pectedly well understood, and since their winter climate 
is similar to Okinawa’s, it was no surprise to see many 
Korean and Japanese tourists. Since I can speak Manda-
rin and English, I felt more confi dent than when I was in 
South Korea, but because I could communicate, I could 
clearly feel how Taiwanese culture differs from that of 
China, Japan, and the United States.

For instance, like China (PRC), Taiwan uses Chinese, 
but when ordering toppings for a dessert called “dou-
fuhua (Tofu Pudding),” I asked for “fenyuan” In PRC’s 
Chinese, it means “one-bite mochi balls”), so I was aston-
ished when tapioca pearls got spooned into my bowl. 
Meanwhile, like Japan, you can pay for transportation 
with an IC card, but in Taiwan you can use special-
ly-made keychain as your IC card(?). Finally, like the U.S., 
Taiwan has wide roads designed for cars, but in reality, I 
was bewildered by the juxtaposing of the overwhelming 
number of motorbikes against the number of cars. How-
ever, what impressed me most was Taiwan’s strong com-
mitment to multilingual communication and its proactive 
eff orts to build such a society.

Episode
16

代わりに使うことができます。そして、ア
メリカのように車用の道が多くて広い
ものの、実際には車よりスクーターの
方が圧倒的に多いことに驚きました。し
かし、中でもいちばん印象的だったの
は、台湾の多言語対応への姿勢や取り
組みでした。

浦添市公式
Instagramにも
投稿してるよ♪

西原在 宮城在宮城在

双
子
揃
っ
て
百
日
ハ
イ
チ
ー
ズ
♪

2
人
で
ピ
ー
ス
！

初
詣
♥
大
吉
で
し
た
〜
！

宮城 悠
ゆ う ひ

陽 ちゃん（7歳）
　　 陽

ひ な た

向 ちゃん （2歳）棚原 佳
か ほ

穂 ちゃん (1歳)
伊礼 心

しん

 ちゃん（3か月）
       杏

あん

 ちゃん （3か月）

౺अ2026年 2月 1日 6



浦添市新年祝賀会がANA ARENA浦添で開催さ
れました。会には約900人が参加し、市内外の企業や
団体の関係者など、多くの皆さまが親睦を深めました。
ステージでは、かぎやで風の華やかな幕開けや女声合
唱団スウィングによる浦添市歌の披露、鏡開きは司会の
「よいしょ、よいしょ、よいしょ～！」という掛け声ととも
に行われ、新年の門出を祝う一日となりました。
松本市長は「私たちは未来のために何を残していける

のか、後世へと続いていく浦添のこれからのために何が
できるのかを皆さまと一緒に考えてまいります。皆さま
のお知恵とご尽力をお借りしまして、共に浦添市を作っ
ていきましょう」と決意を述べました。

1/8 新年の門出を祝い、浦添が一致団結
22年間にわたり港川自治会長を務め、叙

じ ょ く ん

勲（旭
き ょ く じ つ た ん

日単
光
こう し ょ う

章）を受章した銘苅全
ぜ ん ろ う

郎さんの勲章伝達式が行われ
ました。叙勲は地域の自治会長として長年にわたり在職
し、地域に根ざした活動を行い、顕著な功績があったと
認められる人に対し内閣総理大臣が表彰するものです。
銘苅さんは、自治会長の他に令和3年に子どもたちの

居場所づくりに貢献したとして内閣府特命担当大臣表彰
を受賞。また、浦添市西海岸地域の里浜活動においても
ご尽力しております。挨拶では「皆さんの後押しがなけれ
ばできなかった。皆さんのご指導、ご協力がこの賞の背
景だと思います。ありがとうございました」と感謝を述べ
ました。

12/5 地域づくりへの多彩な貢献を評価
11月に東京都で行われた、総合格闘技の東京国際

2025RF武道空手道選手権大会に出場し、マスターズ
73キロ以下級で優勝した浦添出身の熊

く ま ざ わ し ん や

澤伸哉さんが市
長を表敬訪問しました。
世界王者となった熊澤さんは、「戦争の影響により出

場を中止せざるを得なかった海外選手もいましたが、こ
の国際大会を通して、武道の心である「精神性」を、日本
のみならず海外の選手も大切にしていることを強く感じ
ました。今後は、琉球古武道に挑戦してみたい。」と活動
について意気込みを話しました。

12/19 世界武道空手道選手権大会優勝報告

令和7年12月18日から令和８年1月12日の期間に、
市内小中学校に通う児童生徒の作品、一般公募の作品、
キンザー小学校の児童の作品を展示する「第26回浦添
市小中学校美術作品展」が開催されました。　作品の中
から、浦添市長賞、浦添市教育長賞、浦添市PTA連合会
長賞、浦添市美術館長賞に計27作品が選ばれ、12月
21日に表彰式が行われました。
市長賞を受賞した仲西中学校3年の新

あ ら さ き

崎心
こ こ な

菜さんは
「自分が本当に表現したいものは何かを考えるきっか
けになりました。この経験を大切にし、これからも自分な
りの表現を楽しんでいきます。ありがとうございました」
と受賞の喜びと感謝の気持ちを述べました。

12/21 子どもたちの創造性あふれる作品
消防職員や消防団員、女性防火クラブらが一同に会し

「令和8年浦添市消防出初式」が浦添市消防本部で開催さ
れました。式典では、長年の勤続をたたえる永年勤続表彰
をはじめ、消防活動等において人命救助で顕著な功績をあ
げた市民への表彰を行いました。また展示訓練では、地震
を想定した救助訓練やポンプ車による一斉放水などが披
露され、子どもたちの「頑張れー！」という声援が会場に響き
渡りました。松本市長は昨年12月8日に発生した青森県東
方沖地震にふれ「災害はいつどんな状況で起こるかわから
ない。我々は改めて災害の恐ろしさを知り、備え、市民の生
命、財産、安全を守らなければならない」と挨拶し、参加者
へ安全安心な街づくりへの協力を呼びかけました。

1/10 災害に負けない街づくりを目指して
経塚公園利活用連絡会での意見から開催が決まったイベ

ントの「経塚パークフェスタ（6日）」と「KOUKIフェスティバル2
（27日）」が経塚公園で行われました。ステージブースは子ど
もたちのエイサーやバンドのライブステージで盛り上がりまし
た。体験ブースではワニ叩きやミニボアとのふれあい体験など
を子どもから大人まで楽しみました。他にも地域交流ゆんたく
会が開かれ、経塚公園のこれからについて来場者で意見交換
を行いました。参加した西里明

あ き ま さ

将くんは「ご飯も美味しかった。
レインコートにシールをたくさん貼ったよ！」大城悠

ゆ う な

菜ちゃんは
「ワニさんたくさん叩いたよ！おもちゃもらえて楽しかった！」と
話し、会場は終始明るい歓声に包まれました。今後も経塚公園
を盛り上げていくため、ぜひ利活用連絡会にご参加ください。

12/6・27経塚公園で社会実験イベントを実施！

屋富祖通り会が主催する、商店街などを活性化させる
ことを目的としたイベント事業の一環として、12月1日
から21日の間「子どもの居場所づくり」が実施されまし
た。
期間中に開催したイベントでは、小物づくりの他、株

式会社NTTドコモの協力のもと、ARを使ったアトラク
ションゲームやITに関連するキーワードが描かれたカー
ドゲームなどで盛り上がり、子どもたちがデジタル技術
に触れITの知識を深めるきっかけとなりました。
今回、子どもの居場所づくりを通して、子どもたちが通

り会会員と交流することで屋富祖通りの昼の賑わいが
生まれたイベントとなりました。

12/1-21 屋富祖通り会子どもの居場所づくり

※里浜活動の紹介文について誤りがありましたので修正しております。
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てだこ大使
の

こゆき大使

まあや大使

あかり大使

仕事もプライベートも含めた、人生を楽しむ秘訣！

あなたの周りのうらそえWORKERを募集中で
す。自薦・他薦は問いません。メールまたはハ
ガキに氏名、年齢、職場名、連絡先、PRポイン
トを記入の上、国際交流課広報広聴係までお
送りください。
【送付先】
〒901-2501 浦添市安波茶1-1-1
浦添市役所 国際交流課
E-mail:kouhou@city.urasoe.lg.jp

　ひとことで言うと…
「諦めのいい完璧主義」だと思いま
す！
　仕事や趣味に対しては、程よく凝り
性です。自分のできる100％のとこ
ろまでは頑張るのですが、自分がで
きない範囲のところは悩むまもなく潔
く諦めます！
　私の好きな言葉「なんくるない
さー」の意味にもあるように、「正し
い道に向かって努力すれば結果がう
まくいく（なんとかなる）」を信じてこ
れからも突き進みます！

あなたはどんな性格？

人見知りでした。人に会うと、いつ
も母の後ろに隠れていたようで、ち
なみに今でも人見知りは治っていま
せん（笑）でも、頑張ってコミュニケー
ションを取るようにしています！また、
7歳からダンスを始めて、中学3年生
の時にダンスで日本一になりました。
芸能の活動に専念するために今は
ダンスをセーブしていますが、今でも
音楽が大好きで、仕事で疲れた時
に、大好きなTWICEさんの曲を聞き
ながら歩いているととてもリフレッシュ
できます！

小さい頃はどんな子だった？

　旅行や神社めぐり、飲食店
巡り、ダイビングやシュノーケリング、
バイクでのツーリングなどアクティブ
に過ごしています。小さい頃から自
然が大好きで、地元、鳥取県の山・
海・川・砂丘でもよく遊んでいまし
た。鳥取は雪も多く、スキーやスノボ
などのウィンタースポーツも楽しんで
いました。また、エイサーの時期にな
ると、内間や宮城、勢理客などのお祭
りの行事や道ジュネーに参加して踊っ
たりもしています。次は三線にも挑戦
したいと思っていて、「唐船ドーイ」を
弾けるようになりたいです！

趣味や休日の過ごし方は？

Q

A

Q

A

A

　うらそえ
おすすめスポット

Q

3てだこ大使 人に質問

Ɵඅ؞ɝȱーム

“うらそえWORKER”募集しています！

て
だ
こ
大
使×

お
仕
事×

プ
ラ
イ
ベ
ー
ト

あなたはどんな性格？

音楽が大好きで、仕事で疲れた時
に、大好きなTWICEさんの曲を聞き
ながら歩いているととてもリフレッシュ

オス
スメ！

岸本 安佳理 (42)

岸本 安佳理

①沖縄の自然が大好き！②助産師の私③
LGBTQ理解への講演会

❶

❷

❸

①趣味のボルダリングに挑戦中②司会のお
仕事もやっています③ラジオのパーソナリティ
やナレーション！

①舞台「鉄の暴風」出演②昨年20歳を迎えま
した③念願の韓国旅行！！

Instagram

佐久本 真彩 (27)

佐久本 真彩

Maaya  Sakumoto

金城 心侑妃 (20)

Koyuki  Kinjo

みなさんはじめまして、マヤー
(猫)が大好きな、マーヤです！
　気になったことは何でも挑戦す
る性格から、これまでラジオカーの
リポーターやNHK沖縄局のキャス
ターを務めて、現在はタレントとし
て活動しています。
　普段は朝のラジオ番組のパーソ
ナリティをしたり、イベントの司会
をしています。お笑いが大好きだっ
たことから、お笑い芸人が多く所属
するオリジンという事務所に所属
しています！

【いちゃがりがり】

【Thingsly沖縄】

【girasole】

　こんにちは！2025年度よりてだこ
大使に就任いたしました、岸本安
佳理です。
　浦添市に移住して4年。現在は助
産師として働く傍ら、実家の製菓
業、九星氣学風水・易学によるコン
サル業、そして浦添市内間にて
LGBTQレストランMiX Barを間借り
営業しています。
　内間・宮城でエイサーを経験し、
街や伝統芸能、そして温かい人々
に出会ったことで、浦添市が大好
きになりました。

初めまして！2025年度より、てだ
こ大使として活動させていただい
ております、心侑妃です！
　小学3年生の頃から芸能活動を
始め、これまでさまざまな表現の
場に携わってきました。昨年からは
フリーとして活動し、現在はSNSで
の発信を行いながら、将来に向け
た資格取得の勉強にも励んでいま
す！
　今後は、てだこ大使として地元の
魅力を多くの方に届けられるよう、
精一杯頑張ってまいります！

❶

❷

❸ ❶

❷

❸

「てだこ大使」「てだこ大使」特別編

Akari  Kishimoto

特別編特別編
浦添で働く人

今
回
の
う
ら
そ
えW

ORKER

は
特
別
編
！

て
だ
こ
大
使
に
選
ば
れ
た
３
人
の
素
顔
に
迫
り
ま
す
！

い道に向かって努力すれば結果がう
まくいく（なんとかなる）」を信じてこ
れからも突き進みます！

趣味や休日の過ごし方は？Q

A
佐久本 真彩

ると、内間や宮城、勢理客などのお祭
りの行事や道ジュネーに参加して踊っ
たりもしています。次は三線にも挑戦

唐船ドーイ」を

巡り、ダイビングやシュノーケリング、
バイクでのツーリングなどアクティブ
に過ごしています。小さい頃から自
然が大好きで、地元、鳥取県の山・
海・川・砂丘でもよく遊んでいまし
た。鳥取は雪も多く、スキーやスノボ
などのウィンタースポーツも楽しんで

た、エイサーの時期にな
ると、内間や宮城、勢理客などのお祭ると、内間や宮城、勢理客などのお祭
りの行事や道ジュネーに参加して踊っ
たりもしています。次は三線にも挑戦

唐船ドーイ」を

岸本 安佳理

金城 
心侑妃

オス
スメ！

オ

スス
メ！

個性的な雑貨たちにうっ
とり！ついプレゼントや自
分へのご褒美に♪沖縄で
ここだけのものも！？

パスタ&リゾットのお店。
特にイカ墨パスタは感動
レベル！何度でも食べた
くなります♪

外のカリッと揚げられた
衣と中に入っているスル
メイカが合わさり、とて
も癖になります！

ジラソーレ

シングスリー

内間
3丁目 5-11

※工場または市内外の量販店で購入可能

（工場）屋富祖
3丁目 24-10

※サンエー浦添西海岸 PARCO CITY 1F

西洲
3丁目 1-11

てだこ大使の
活動の様子はここから！
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◆ ＝要予約・申し込み

対
象

市
内
在
住
・
在
勤
の
親
子（
小

学
生
以
上
）

定
員

先
着
30
人

受
付
期
間

２
月
４
日（
水
）～
25
日

（
水
）

▲各講座の
　申し込み
　はこちら

浦
添
市
立
図
書
館

☎︵
８
７
６
︶４
９
４
６

■
休
館
日
：
毎
週
月
曜
日
︑11
日︵
水
︶建
国

記
念
の
日
︑24
日︵
火
︶振
替
休
館
︑25
日︵
水
︶

～
3
月
31
日︵
月
︶蔵
書
点
検・シ
ス
テ
ム
入

れ
替
え

●
2
月
1
日（
日
）〜
各
イ
ベ
ン
ト
前
日

ま
で
電
話
・
カ
ウ
ン
タ
ー
で
受
け
付
け
。

◆
英
語
の
お
は
な
し
会

日
時

2
月
10
日（
火
）午
後
3
時

30
分
～
4
時

◆
お
は
な
し
の
部
屋﹁
お
菓
子
の
お

は
な
し
﹂

日
時

2
月
14
日（
土
）午
前
11
時

30
分
～
正
午

■
ア
メ
リ
カ
シ
ネ
マ
上
映
会﹃D

r.
Dolittle(

ド
ク
タ
ー
・
ド
リ
ト
ル
︶﹄

日
時

2
月
15
日（
日
）午
後
2
時

～（
86
分
）

◆
そ
ら
と
ぶ
じ
ゅ
う
た
ん
お
は
な

し
会︵
先
着
��
組
︶

日
時

2
月
17
日（
火
）午
前
10
時

30
分
～
11
時

市
民
協
働
・
男
女
共
同
参
画

ハ
ー
モ
ニ
ー
セ
ン
タ
ー

☎︵
８
７
４
︶５
７
１
１

◆﹁
～
性
の
多
様
性
講
話
～
あ
り
の

ま
ま
の
あ
な
た
で
大
丈
夫
！
﹂

今
回
の
講
座
で
は
、現
役
の
小
学

▲美術館
ホームページ

▲浦添市
ホームページ

浦
添
市
美
術
館

☎︵
８
７
９
︶３
２
１
９

℻  ︵
８
７
８
︶１
２
２
１

■
休
館
日
：
毎
週
月
曜
日︵
祝
日
は
開
館
︶

■
浦
添
市
美
術
館
開
館
��
周
年
特

別
展
超
リ
ア
ル
！
琉
球
王
国
の
華

漆
芸﹁
貝か

い
ず
り
ぶ
ぎ
ょ
う
し
ょ

摺
奉
行
所
展
﹂

再
建
中
の
首
里
城
正
殿
と
同
じ

18
～
19
世
紀
の
貝
摺
奉
行
所
製
漆

器
に
つ
い
て
、基
礎
文
献
資
料
や
基

準
と
な
る
漆
器
を
紹
介
し
ま
す
。

期
間

3
月
8
日（
日
）ま
で

観
覧
料

一
般
３
０
０
円（
１
６
０

円
）／
大
学
生
２
０
０
円（
1
0
0

円
）／
65
歳
以
上
２
４
０
円（
１
3

０
円
）／
高
校
生
以
下
無
料

※（
）内
は
20
人
以
上
の
団
体
料
金

【
浦
添
市
民
割
り
】
一
般
2
０
０
円

／
大
学
生
１
３
０
円
／
65
歳
以
上

１
６
０
円

音
声
ガ
イ
ド（
日
本
語
・
英
語
）無
料

貸
し
出
し

日
曜
日
ス
ペ
シ
ャ
ル
ギ
ャ
ラ
リ
ー

ト
ー
ク︵
予
約
不
要
︶

日
時

毎
週
日
曜
日
、2
月
23
日

（
月
）午
後
2
時
～
3
時
30
分

◆
土
曜
日
特
別
講
演
会
・
リ
レ
ー
講

座
・
琉
球
漆
芸
研
究
会
議
2
0
2
6

日
時

毎
週
土
曜
、午
後
2
時
～
4

時2
月
7
日

特
別
講
演
会「
天
理
大

学
所
蔵
の
琉
球
古
文
書
に
つ
い
て
」

三
村
勤（
天
理
図
書
館
）

2
月
14
日

首
里
の
考
古
遺
物
と

も
の
づ
く
り

新
垣
力
・
玉
城
綾

対
象
者

国
民
健
康
保
険
加
入
の

19
歳
～
74
歳（
応
募
日
時
点
）

応
募
の
流
れ

➀
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド
を
ゲ
ッ
ト

【
配
布
場
所
】
浦
添
市
保
健
相
談
セ

ン
タ
ー
、浦
添
市
役
所（
総
合
案
内

窓
口
）

➁
１
０
０
ポ
イ
ン
ト
た
め
よ
う

【
70
Ｐ
】特
定
健
診
受
診（
40
歳
～
74

歳
）

【
80
Ｐ
】健
康
診
査
受
診（
19
歳
～
39

歳
）

※
右
記
い
ず
れ
か
は
必
須
項
目

【
各
20
Ｐ
】健
診
結
果
に
基
づ
く
保

健
指
導
を
受
け
る
。

歯
周
病
検
診
受
診
ま
た
は
歯
科
受

診
。

【
各
10
Ｐ
】各
が
ん
検
診
受
診（
胃
・

肺
・
大
腸
・
子
宮
・
乳
が
ん
）

➂
応
募
し
よ
う

【
窓
口
】身
分
証
、特
定
健
診（
健
康

診
査
）・
が
ん
検
診
等
受
診
券
の
控

え
、
ま
た
は
受
診
確
認
で
き
る
健

（
検
）診
結
果
等
、ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド

（
お
持
ち
の
方
の
み
）を
持
参
の
上
、

保
健
相
談
セ
ン
タ
ー
窓
口
で
応
募
。

【
W
E
B
】
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
応

募
く
だ
さ
い
。

後
期
応
募
締
め
切
り

３
月
２
日（
月
）

➃
特
典
を
ゲ
ッ
ト

抽
選
で
80
人
に
３
千
円
相
当
の

市
の
特
産
品
・
商
品
券
が
当
た
る
。

後
期
当
選
発
表
日

３
月
10
日（
火
）

校
の
教
師
で
あ
り
な
が
ら
、小
中
高

生
、学
校
現
場
の
職
員
、行
政
職
員

を
中
心
に
公
演
活
動
も
さ
れ
て
い

る
、宮
城
理
沙
先
生
を
講
師
に
お
迎

え
し
、L
G
B
T
Q
の
基
礎
知
識
や

当
事
者
で
あ
る
講
師
自
身
の
実
体

験
を
お
伺
い
し
ま
す
。

日
時

２
月
28
日（
土
）午
前
10
時

〜
11
時
15
分（
受
付
開
始
午
前
９
時

30
分
か
ら
）

場
所

ハ
ー
モ
ニ
ー
セ
ン
タ
ー
１
階

ホ
ー
ル
※
駐
車
場
は
カ
ル
チ
ャ
ー

パ
ー
ク（
無
料
駐
車
場
）を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

対
象

子
ど
も
に
関
わ
る
支
援
者

や
保
護
者
、そ
の
他
関
心
の
あ
る
人

な
ら
ど
な
た
で
も
。（
性
別
・
年
齢
問

わ
ず
）

費
用

無
料

申
し
込
み

2
月
23
日（
月
）ま
で

※
手
話
通
訳
を
ご
希
望
の
人
は
2

月
17
日（
火
）ま
で
に
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。▲申し込み

　はこちら

浦
添
市
消
防
本
部
警
防
課

☎︵
８
９
４
︶９
９
９
８

■
午
前
９
時
～
午
後
５
時

電
話
・
窓
口
対
応
は
土
日
・
祝
日
除
く

◆
救
急
法
講
習
会︵
入
門
Ⅰ
︶

﹁
助
け
た
い
思
い
を
ワ
ザ
に
救
急
法
﹂

成
人
へ
の
救
命
処
置
を
目
的
と

し
た
コ
ー
ス
。応
急
手
当
の
重
要
性
、

心
肺
蘇
生
法
な
ど
。

日
時

2
月
21
日（
土
）午
前
9
時

30
分
〜
11
時

場
所

消
防
本
部
2
階
講
堂

参
加
費

無
料

定
員

30
人（
市
内
在
住
・
在
勤
の

人
優
先
）

申
し
込
み

電
話
、フ
ォ
ー
ム
受
け

付
け（
講
習
日
前
日
午
後
4
時
ま
で
。

定
員
に
達
し
次
第
締
め
切
り
）

▲申し込み
　はこちら

浦
添
市
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

☎︵
８
７
５
︶２
１
０
０

℻  ︵
８
７
５
︶１
５
７
９

■
高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
・
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
予
防
接
種
は
お

済
み
で
す
か
？

対
象
者

今
年
度
65
歳
以
上
に
な

る
人

実
施
期
間

３
月
31
日（
火
）ま
で

※
接
種
期
限
が
迫
っ
て
い
ま
す
。今

年
度
未
接
種
の
人
は
、お
早
め
に
医

療
機
関
へ
直
接
予
約
を
し
、接
種
を

受
け
て
く
だ
さ
い
。

■︵
条
件
あ
り
︶帯
状
疱
疹
予
防
接

種
の
期
限
が
迫
っ
て
い
ま
す

対
象
者

今
年
度
、
65
歳
・
70
歳
・

75
歳
・
80
歳
・
85
歳
・
90
歳
・
95
歳
・

1
0
0
歳
以
上
の
年
齢
を
む
か
え

る
人（
該
当
者
の
人
に
は
、令
和
７

年
４
月
ご
ろ
に
予
診
票
を
送
付
し

て
い
ま
す
。）

実
施
期
間

３
月
31
日（
火
）ま
で

※
ワ
ク
チ
ン
の
種
類
に
よ
り
、接
種

費
用
は
異
な
り
ま
す
。医
療
機
関
へ

直
接
予
約
を
し
、接
種
を
受
け
て
く

だ
さ
い
。

■
健
診
を
受
け
て
︑３
千
円
相
当
の

市
の
特
産
品
・
商
品
券
を
ゲ
ッ
ト
☆

●乳児健診では県薬剤師会によるお薬相談コーナー（午前のみ）も
　あります。希望する人はお薬手帳を持参してください。

問こども家庭課☎（876）6825

・日程、受付時間、場所については
  市と契約している歯科医療機関
  に問い合わせください。

2月22日（日）

午後0時45分
～2時45分

午後1時15分
～2時３０分 

日　程内　容 場　所受付時間
保健相談センター乳児健診

（集団健診）

2月5日､19日

【前期】
3～4か月児

1歳6か月児
（木曜日実施）

午前8時45分
～10時45分

【後期】
9～10か月児

2月4日､18日3歳児
（水曜日実施）

要予約

幼児健診
（集団健診）
要予約

◀アプリダウン
ロードはこちら

※うらそえ子育て応援ア
プリ「母子モ」または電話
で事前予約してください。

歯科健診（個別健診）

産婦健診（産後8週以内）

2歳児 妊  婦対象

●産婦健診は、産後2週目と1か月頃の健診2回分が助成対象（上限額1回あたり5千円）。
●産婦健診、妊婦歯科健診の受診票は親子健康手帳交付時にお渡ししています。

離乳食についての講話やデモンストレーションなど。
対　象

4～8か月の乳児を持つ
保護者（市内在住者）

日　時
2月20日（金） 
午後1時~3時

場　所
保健相談センター

申し込み
2月17日（火）まで

乳幼児・ママさん健診
無料無料

・日程、受付時間、場所については
  市と契約している医療機関に問
  い合わせください。

※ベビースクール（離乳食教室）は「母子モ」アプリでの事前予約が必要です。※ベビースクール（離乳食教室）は「母子モ」アプリでの事前予約が必要です。

助産師さんが家庭訪問等を
行い、心身ケアや育児相談
などを行います。

詳しくはこちら▲

 各健診の対象者には通知書を送付しています｡１歳６か月児健診は
１歳7～９か月頃､３歳児健診は３歳７～９か月頃の案内になります｡
最新の情報は市ホームページをご確認ください。

ベビースクール（離乳食教室）ベビースクール（離乳食教室） 産後ケア事業産後ケア事業

一部減免制度あり  利用料

後
期
特
典
引
換
期
間　
　

３
月
10
日（
火
）～
３
月
24
日（
火
）

浦
添
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

☎︵
８
６
１
︶３
１
９
６

■
休
館
日
：
毎
週
月
曜
日
︑11
日︵
水
︶建
国
記

念
の
日
︑24
日︵
火
︶天
皇
誕
生
日
振
替
休

◆
沖
縄
産
糀
で
手
作
り
ｍ
ｙ
調
味
料

日
時

２
月
20
日（
金
）午
後
１
時

～
４
時

参
加
費

３
５
６
０
円

持
ち
物

エ
プ
ロ
ン
、お
手
拭
き
、

エ
コ
バ
ッ
グ

定
員

16
人

◆
名
古
屋
帯
の
リ
メ
イ
ク﹁
ト
ー
ト

2
月
21
日

首
里
城
関
連

平
良

啓
・
幸
喜
淳

2
月
28
日

蘇
る
琉
球
漆
芸

糸

数
政
次
・
伊
禮
拓
郎

3
月
7
日

琉
球
漆
芸
研
究
会
議

2
0
2
6「
貝
摺
奉
行
所
展
の
話
を

し
よ
う
！
」

場
所

浦
添
市
美
術
館
講
堂

※
当
日
観
覧
チ
ケ
ッ
ト
必
要
・
事
前

予
約
必
要

浦
添
市
立
中
央
公
民
館

☎︵
８
７
９
︶５
５
０
３

■
午
前
９
時
～
午
後
５
時

電
話
・
窓
口
対
応
は
土
日
・
祝
日
除
く

◆
家
庭
教
育
支
援
講
座﹁
沖
縄
の
子

ど
も
た
ち
の
基
本
的
生
活
習
慣
と

学
力
﹂

「
思
春
期
の
子
ど
も
の
基
本
的
生

活
習
慣
」の
大
切
さ
に
つ
い
て
再
確

認
を
し
ま
す
。

講
師

西
本
裕
輝
氏（
琉
球
大
学
グ

ロ
ー
バ
ル
教
育
支
援
機
構
教
授
）

日
時

2
月
13
日（
金
）午
後
7
時

～
9
時

場
所

中
央
公
民
館
ホ
ー
ル

対
象

保
護
者
・
家
庭
教
育
支
援

者
・
テ
ー
マ
に
関
心
の
あ
る
人

定
員

先
着
30
人

◆
親
子
ほ
し
ぞ
ら
教
室﹁
月
食
観
察

会
﹂月

に
ま
つ
わ
る
お
話
を
聞
き
な

が
ら
皆
既
月
食
を
観
察
し
ま
す
。

講
師

島
袋
美
那
子
氏（
浦
添
ほ
し

ぞ
ら
サ
ポ
ー
タ
ー
）

日
時

3
月
3
日（
火
）午
後
7
時

～
9
時

場
所

中
央
公
民
館
ホ
ー
ル
お
よ

び
屋
上

◆ ＝要予約・申し込み

バ
ッ
グ
作
り
﹂

日
時

２
月
25
日（
水
）正
午
～
４
時

参
加
費

１
１
６
０
円

持
ち
物

ミ
シ
ン（
動
作
確
認
必
須
）、

裁
縫
セ
ッ
ト
、ミ
シ
ン
糸（
白
と
黒
）、

仮
止
め
ク
リ
ッ
プ

定
員

８
人

︻
環
境
フ
ェ
ア
第
４
弾
︼

■
浦
添
市
役
所
で
プ
ラ
ザ
パ
ネ
ル

展
と
ダ
ン
ボ
ー
ル
コ
ン
ポ
ス
ト
実
演

パ
ネ
ル
展

２
月
16
日（
月
）～
20

日（
金
）午
前
９
時
～
午
後
５
時

コ
ン
ポ
ス
ト
実
演

２
月
16
日（
月
）、

17
日（
火
）、18
日（
水
）、20
日（
金
）

午
前
10
時
～
随
時

◆
ゴ
ミ
収
集
車
乗
車
体
験

日
時

２
月
22
日（
日
）午
前
11
時

～
正
午（
雨
天
中
止
）

定
員

10
組（
要
予
約
）

浦添市立中央公民館　☎(879)5503

中央公民館
令和８年４月より、浦添市立中央公民館は、あかひら

ステーションビル１階（仲間1-1-2）へ移転します。
　現在の場所で46年間、長きにわたりご利用いただき、
大変ありがとうございました。
　研修室の利用開始等については、準備が整い次第、
ホームページ等でお知らせいたします。

　開館時間：午前 9 時～午後 9 時（年末年始除く）
　窓口対応：午前 8 時 30 分～午後 5 時（平日）
※お車の方は、カルチャーパーク駐車場をご利用ください。

問い合わせ

中央公民館
はこちらに
移転します。

の移転について

ᘟᚊలൃཀ֭
ɘɁџ

ƪᘟᚊలൃཀ

★
ƪˀˁ
Ʒᕮ⣔⤴

◀大平

前田駅▶
᭔⣔ ピベ ༦ۥ

ǑǚȁȘ
ɁɎーȿɯンɛɳ
　　　⿀⭵

યᗢ∇
̰ఞ᠊

Ʒƪ
ᅢ˛ঞ
ӸᕡⴆƷ

ƪᘟᚊలᴗ
Ʒࡖሤⴆ

▲詳しくは
　こちら

▲応募は
　こちら
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Interview
Question＆Answer

市役所福祉総務課

ホームページで

協
力
企
業
一
覧

  　　地域見守りネットワ
　　 ーク事業における直近の
動きや傾向はどのような状況
でしょうか？
（対象者の増減や取り組みの内
容について教えてください）

  　　地域見守りネットワ
　　 ーク事業において現在の
課題や今後取り組んでいきた
いこと、協力企業（団体）として
参加してもらいたいと考えてい
る業種はありますか？

  　　地域見守りネットワ
　　 ーク事業に協力団体とし
て参加することになったきっか
けはなんでしょうか？

  　　地域見守りネットワ
　　 ーク事業に参加してこれ
まで関わってきた中で特に印
象に残っている出来事はなん
でしょうか？

　浦添市に住む誰もが安心・安全に暮らせる福祉のまちづくりの取り組みとして「地域見守りネットワーク事業」を平成29年度から実施していま
す。市と浦添市社会福祉協議会、市内で活動している企業等が協定を結び、見守り協力団体として活動します。日常業務のなかで郵便物や新聞がた
まっているなどの「ちょっと気になる地域住民の異変」に気づいたときに、浦添市社会福祉協議会に連絡、緊急の場合は浦添警察署や浦添市消防
本部に通報するなど、早期対応に繋げています。

社会福祉
協議会 りうぼう

株式会社

企 業社 協

小禄 晃平さん（左） 
仲地 亮太さん（右）

喜納 正史さん（左） 
宮城 秀和さん（右）

　　　　元々は、「とくし丸」と
　　　いう登録いただいたお
客さまの、主に個人宅へ週1、2
回トラックが訪問し、商品を見
て選び購入いただける移動
スーパーがきっかけです。「高
齢者や買い物難民の救済」と
いうビジネスモデルが、弊社の
経営理念である「感謝と貢献」
とマッチしたことで事業が始
まりました。定期的にお客さま
に会えることから、独居の人と
も親族より親密になれる場合
があり、異変に気づけることも
ありました。
　ただ、現場だけではどのよ
うに対応すればよいか判断が
できない部分もあり、行政や
社協と連携し、地域に密着し
た見守り協力体制をとってい
きたいという思いから地域見
守り事業に参加しました。

　　　　元々は、「とくし丸」と
　　　いう登録いただいたお
客さまの、主に個人宅へ週1、2
回トラックが訪問し、商品を見
て選び購入いただける移動
スーパーがきっかけです。「高
齢者や買い物難民の救済」と
いうビジネスモデルが、弊社の
経営理念である「感謝と貢献」
とマッチしたことで事業が始
まりました。定期的にお客さま
に会えることから、独居の人と
も親族より親密になれる場合
があり、異変に気づけることも
ありました。
　ただ、現場だけではどのよ
うに対応すればよいか判断が
できない部分もあり、行政や
社協と連携し、地域に密着し
た見守り協力体制をとってい
きたいという思いから地域見
守り事業に参加しました。

　地域見守りネットワーク事業の活動をきっかけに、協力団体である大東ガスパートナー株
式会社様の協力のもと、浦添市社会福祉協議会や森の子児童センター、民生委員なども参加
する防災イベントが昨年の12月26日に神森小学校で開催されました。
　地域の子どもからお年寄りまで大勢の人が、ガスを利用した炊き出し体験として、地域の子
どもたちが育てた大豆を使って、ゆし豆腐づくりを楽しみながら行い交流を深めました。

   　　　とくし丸ドライバーが
　　　利用者から家を訪れた
不審な人物と思われる事案の
相談を受けたことがありま
す。幸い行政に繋げることが
でき、利用者が詐欺被害に遭
うのを未然に防ぐことができ
ました。
　さらに何度も訪問している
と大体その人の生活スタイル
や性格もわかってきます。そ
の中でいつも元気に出迎えて
くれる高齢者が連絡もなく不
在だったことが気になり、社
協に連絡をとって様子を見て
もらうと自宅で倒れていたそ
うです。早期発見だったため
命を助けることができました。
この事業の必要性を改めて実
感させられた出来事でした。

　　　　直近の傾向で言いま

　　　すと、地域にもよります

が独居高齢者（特に集合住宅に

お住まいの人）が増えている印

象です。アパートの増えている

地域は、他の地域から一人で移

り住まわれている人が多いで

す。また、家族と生活している

が日中は一人で生活している人

も多い傾向にあります。

　そういった人たちの見守りの

強化を行ったり、福祉サービス

や地域に繋げていくことがで

きれば安心・安全に暮らせる福

祉の街づくりにつながるのでは

ないかと思います。

　　　　直近の傾向で言いま

　　　すと、地域にもよります

が独居高齢者（特に集合住宅に

お住まいの人）が増えている印

象です。アパートの増えている

地域は、他の地域から一人で移

り住まわれている人が多いで

す。また、家族と生活している

が日中は一人で生活している人

も多い傾向にあります。

　そういった人たちの見守りの

強化を行ったり、福祉サービス

や地域に繋げていくことがで

きれば安心・安全に暮らせる福

祉の街づくりにつながるのでは

ないかと思います。

　　　　現在は、地域見守り
　　　ネットワーク事業の周知
が足りていないため、市と社協
が一丸となってPRを行い、市民
や企業のみなさんにこの事業
を知ってもらう必要があると思
いました。今回広報で取り上げ
てもらうことで、地域との繋が
りを強化したいという企業に協
力いただくことで、より市民の
安心・安全に繋がると思いま
す。
　参加してもらいたい企業とし
ては、住んでいる人の情報が集
まりやすい不動産会社などは
いいかなと思います。より地域
に密着した企業様または個人
事業者様にも参加していただ
きたいです。
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これまでのイベント紹介これまでのイベント紹介

みまもり隊キャラクター
サンサン君

特集特集隊地域みまもり隊
株式会社
リウボウ
ストア

（とくし丸）

浦添市
社会福祉
協議会

＜浦添市消防本部＞

＜浦添警察署＞

＜浦添市消防本部＞

＜浦添警察署＞

警察署･消防署警察署･消防署
浦添市役所

浦添市社会福祉協議会浦添市社会福祉協議会

○民生委員・児童委員
○地域のボランティア等

○地域包括支援センター
○その他関係団体等その他機関・団体

○地域自治会等
○障がい者相談支援センター

連

携

連

携

連

絡

通

報

通

報

緊
急
時

連 携連 携 連 携連 携

地域住民地域住民

業務中の発見
業務中の発見

日常の気づき日常の気づき

沖縄ヤクルト株式会社
仲西・浦添・牧港センター

沖縄県農業協同組合

沖縄タイムス

株式会社サニクリーン九州

Office双葉

株式会社てだこ

株式会社琉薬

株式会社琉球新報社

生活協同組合
コープおきなわ

浦添市水道事業

株式会社サンレー

日本郵便株式会社
浦添郵便局・浦添牧港郵便
局・屋富祖郵便局・浦添勢理
客郵便局・浦添城間郵便局・
浦添内間郵便局・浦添パルコ
シティ郵便局・浦添伊祖郵便
局・浦添前田郵便局・浦添港
川郵便局・浦添経塚郵便局・
浦添西原郵便局

株式会社リウボウストア

大東ガスパートナー
株式会社

株式会社スズケン
沖縄薬品

沖縄電力株式会社

株式会社東江ガス

宅配クック123
那覇・浦添店

地域みまもり隊に聞きました！地域みまもり隊に聞きました！

浦添市社会福祉協議会×大東ガスパートナー株式会社×森の子児童センター

きたいという思いから地域見きたいという思いから地域見きたいという思いから地域見きたいという思いから地域見きたいという思いから地域見きたいという思いから地域見きたいという思いから地域見きたいという思いから地域見きたいという思いから地域見きたいという思いから地域見きたいという思いから地域見きたいという思いから地域見きたいという思いから地域見きたいという思いから地域見きたいという思いから地域見きたいという思いから地域見
守り事業に参加しました。守り事業に参加しました。守り事業に参加しました。守り事業に参加しました。守り事業に参加しました。守り事業に参加しました。守り事業に参加しました。守り事業に参加しました。守り事業に参加しました。守り事業に参加しました。守り事業に参加しました。守り事業に参加しました。守り事業に参加しました。守り事業に参加しました。守り事業に参加しました。

地域見守りネットワーク事業に興味を持った団体・企業様はこちらまで。

浦添市役所福祉総務課 ☎（876）1266

～見守り協力団体～

電気、ガス、水道、郵便局、
金融機関清掃業者、新聞配達、飲料配達等

見守り協力団体見守り協力団体

詳しく紹介中

＜福祉総務課＞

平成29年度地域見守りネットワーク事業締結式

連

絡
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令和8年度

市民税・県民税、国民健康保険税

令和8年度

市民税・県民税、国民健康保険税

浦添市役所 市民税課 ☎（876）1275問い合わせ

申告申告受付が始まります！受付が始まります！

窓口の混雑緩和、待ち時間短

縮のためにも、郵送での提出

または申告書の事前記入に

ご協力お願いします！

※指定日は、あくまで目安となります。 指定日以外でも随時受付しています。

前　田3月5日（木）

受付対象地区カレンダー受付対象地区カレンダー

申告に必要なもの申告に必要なもの 申告会場に行く前にチェックを忘れずに！

ア.社会保険料の支払証明書など

イ.生命・地震保険料の控除証明書

ウ.医療費控除の明細書・医療費の

　　お知らせなど

     ※領収書での申告不可、明細書作成必須

エ.障害者手帳、学生証など

オ.障害者控除対象者認定書

     ※いきいき高齢支援課で発行できます。

④諸控除の証明書類

給与や年金の源泉徴収票、給与明細書、
収入支出帳簿など

①市・県民税の申告書

②本人確認書類

③前年中の収入・経費を証明するもの

その他
申告内容の確認に必要と思われるもの   

※税務署から申告案内のハガキが届いた人

   は、申告時に持参してください。

マイナンバーカード、運転免許証など

詳しくは市ホームページへ

申告の要否、申告書の書き方など、

詳しくは市ホームページを

ご確認ください。

いいえ

確定申告または住民税の申告が必要です

国民健康保険の加入者や所得証明書など
が必要な人は、住民税の申告が必要です

支払者に請求後、
確定申告または住民税の申告が必要です

住民税の申告不要

住民税の申告不要

申告フローチャート申告フローチャート 住民税（市民税・県民税）の申告が必要かどうか簡易的に判断できます

令和 8 年１月１日現在､
浦添市にお住まいですか？

令和7年中に収入がありましたか？

はい

給与・ 公的年金などの支払者から
源泉徴収票を受け取りましたか？

扶養や生命保険料などの
控除の追加はありますか？

はい

税務署で確定申告しますか？

給与・年金以外の収入がありましたか？

はい

いいえ

はい

いいえ

令和8年１月１日現在の住所地の
市町村に申告してください

  はい

  はい

いいえ

確定申告または住民税の申告が必要です

いいえ

いいえ

チェックして
みてください♪

2月16日（月）～3月16日（月）※休日受付/3月1日（日）期 間

時 間
※混雑状況により早めに受け付けを終了する場合があります。

平日/午前9時～午後4時 会 場 浦添市役所9階
※市民税課（市役所２階）では受け付けていません。

〒901-2501 浦添市安波茶 1-1-1 浦添市役所 市民税課

　市・県民税の申告書は郵送で提出できます。自宅で申告書を作成でき、待ち時間が無いのでスムーズに提出できます。

・ 申告書の控えが必要な人は、返信用封筒（宛先

記入、切手貼付）を同封してください。

・ 添付書類は原則返却しません。

・ 証明書等の添付が無いと控除の適用はできま

　せん。

申告書の提出は　　　 がおすすめ！申告書の提出は　　　 がおすすめ！郵送郵送

郵送先

1. 市・県民税の申告書

2. 本人確認書類の写し（マイナンバーカード、運転免許証など）

3. 上欄の申告に必要なもの「③、④、その他」※コピー可 

※収入がないという申告をする人は、①、②のみ郵送してください。

注 意 事 項郵送する書類

（※上欄参照）

※期間中の確定申告・相談会場は、「浦添市産業振興センター・結の街」です。

※北那覇税務署以外への直接の問い合わせはご遠慮ください。

●所得税の還付申告　●青色申告　●損失申告　●雑損控除の申告　●消費税の申告

●土地、建物、株式の譲渡所得の申告　●FX・暗号資産等の申告　

●住宅借入金等特別控除の申告　●亡くなられた人の申告（準確定申告）

確定申告はスマホでできます確定申告はスマホでできます

以下に該当する人は「所得税の確定申告」が必要です

北那覇税務署 ☎（877）1324 ※自動音声案内所得税に関する問い合わせ

事前準備の
詳細はこちら

マイナンバーカード
を利用した確定申告の

案内はこちら

作成コーナーは
こちら

マイナポータル連携
の詳細はこちら

24時間

OK
自宅から申告可能

空いた時間に
スマホでサクッと♪

集計や入力の手間が不要！

現在、たくさんの人が利用中現在、たくさんの人が利用中

e-Tax e-Tax で申告！

マイナポータルアプリを
インストール

カンタン！

e-Taxに必要なものはこれだけ！e-Taxに必要なものはこれだけ！

スマホ マイナンバーカード

金額等を入力するだけで自動計算で申告書が完成！

申告書はそのまま e-Tax で送信

確定申告書等作成コーナー確定申告書等作成コーナーなら

給与情報や控除証明書等のデータが自動入力でき、

控除証明書等の書面の管理や保管も不要！

※ご利用には事前準備が必要です。

　 事前準備は余裕をもってお早めに！

さらにマイナポータル連携さらにマイナポータル連携で

個人市・県民税の収入なし（0円）
申告手続きについて

eLTAXでの電子申告が便利です。

申告初日・最終日間近は大変混雑します！早めの申告にご協力ください。

●休日受付

●指定日以外の平日受付

3月1日（日）

3月6日（金）、
9日（月）～13日（金）、16日（月）

沢岻・勢理客3月4日（水）

宮　城2月25日（水）

2月26日（木） 西　原

2月27日（金） 内　間

仲西・屋富祖3月2日（月）

大平・経塚3月3日（火）

港川・当山2月24日（火）

西洲・いなんせ

仲間・安波茶

伊祖・キャンプキンザー

城　間

牧　港

2月16日（月）

2月17日（火）

2月18日（水）

2月19日（木）

2月20日（金）

●指定日

時間に余裕をもってお越しいただくか、できるだけ公共交通機関をご利用ください。
2月から4月は市役所を利用する人が増えるため、市役所駐車場や周辺道路の混雑が予想されます。
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問問い合わせ先　☎　電話番号 浦添市役所（代）☎０９８（876）1234
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●
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一
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健
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入
者
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産
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と
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他
の
健
康
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険
か
ら
支
給
さ

れ
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）

給
付
額

50
万
円

「
直
接
支
払
制
度
」に
合
意
し
て
い
る

場
合
は
、50
万
円
を
上
限
に
病
院
に

直
接
費
用
の
支
払
い
が
行
わ
れ
ま

す
。

「
直
接
支
払
制
度
を
利
用
し
て
い
な

い
場
合
」と「
病
院
の
費
用
が
50
万
円

未
満
の
場
合
」に
全
額
ま
た
は
差
額

の
給
付
の
申
請
が
で
き
ま
す
。

※
妊
娠
12
週（
85
日
）以
上
の
死
産
・

流
産
の
場
合
も
請
求
可
能
で
す
。

●
葬
祭
費

国
民
健
康
保
険
加
入
者
の
葬
祭
を

行
っ
た
と
き

給
付
額

３
万
円

●
療
養
費

医
療
機
関
に
マ
イ
ナ
保
険
証
等
を
提

示
で
き
ず
、医
療
費
を
全
額
自
己
負

担
し
た
と
き
等

●
高
額
療
養
費

自
己
負
担
限
度
額
以
上
の
一
部
負
担

時間に余裕をもってお越しいただくか、できるだけ公共交通機関をご利用ください。
2月から4月は市役所を利用する人が増えるため、市役所駐車場や周辺道路の混雑が予想されます。

浦添市役所からのお知らせです浦添市役所からのお知らせです

窓口受付時間
　８：３０～１６：００

（12：00～13：00 昼休み）
変
更
後

対象施設
　市役所本庁舎・上下水道庁舎

※市立図書館、市民体育館、保健相談センター、ハーモニーセンター等 その他の施設は変更しません。

ͧ݅⿇౫�ሰ⿀⿈ᅠǚȘ
᳷͛ۅۑᆣ⫻ǛংȞșȍしǮ

変
更
後

浦添市役所からのお知らせです浦添市役所からのお知らせです浦添市役所からのお知らせです浦添市役所からのお知らせです浦添市役所からのお知らせです浦添市役所からのお知らせです浦添市役所からのお知らせです浦添市役所からのお知らせです浦添市役所からのお知らせです

▲市ホームページ

※一部窓口対応あり。
　詳しくはこちら

金
を
支
払
っ
た
と
き

※
マ
イ
ナ
保
険
証
や
限
度
額
認
定
証

を
提
示
し
た
場
合
は
、医
療
機
関
で

支
払
う
金
額
の
上
限
は
自
己
負
担
限

度
額
ま
で
と
な
り
ま
す
。

●
食
事
療
養
費

非
課
税
世
帯
で
入
院
時
に
マ
イ
ナ
保

険
証
や
減
額
認
定
証
を
提
示
で
き

ず
、通
常
の
食
事
代
を
負
担
し
た
と

き給
付
額

負
担
し
た
食
事
代
と
所
得

区
分
等
に
応
じ
た
標
準
負
担
額
と
の

差
額

　
　

訪問介護等利用者負担額軽減措置事業
を終了します

いきいき高齢支援課 高齢福祉係 ☎（876）1292問い合わせ

　訪問介護等利用者負担額軽減措置事業は、介護保険制
度の定着を目的とし、前制度からの移行に係る利用者負
担の急変緩和のために平成14年から開始された市独自
の事業です。本事業がすでに一定の役割を達成したことを
踏まえ、今回、事業を終了することになりました。
　利用者の皆さまにはご迷惑をおかけしてしまい大変申
し訳ございませんが、ご理解のほどよろしくお願いします。

新規申請の最終受付日：３月３１日（火）
※上記の期限までに新規申請を行い、認定を受け
た人は、令和8年6月利用分までの払い戻しを受け
られます。

払い戻しの申請：令和8年11月30日（月）まで

浦添市職員の給与・定員管理について

ᘟᚊలݲ⁬ǽ

̗͆⒅შɿỔ ɿ˄઻ݲᶩᥴ

人事行政の運営などの状況について（令和6年度）

問 職員課 ☎（８７６)１２０８ ※詳しくは､3月頃に市ホームページ上で公表します。

❽職員の研修の状況（修了者数）
一般研修        
241人

1週間の勤務時間
38時間45分

1日の勤務時間
8:30～17:15

休憩時間/週休日
12:00～13:00/土•日

区分
採用者数
退職者数

市長部局等
37人
23人

教育委員会
3人
1人

上下水道部
0人
2人

合計
40人
26人

特別研修
1,771人

派遣研修
62人

その他
139人

（２）年次休暇の状況
総付与日数
1万7,401.9日

総使用日
8,608.9日

一人当たり平均使用日数
17日

使用率
49.4%

休職
46人

歳出費
621億6,223万6,000円

人件費
78億3,113万5,000円

人件費率
12.60%

給料・職員手当・期末勤勉手当
43億3,164万7,000円

戒告
0人

減給
2人

停職
0人

集団健診
212人

市負担金に
よる主な事業

職員掛金に
よる主な事業

人間ドック等
671人

(傷病見舞金など)

(人間ドック補助など)

(入学祝金、健康増進奨励金など)

(能力開発補助など)

(スポーツ派遣•サークル助成など)

33人
991人
332人
809人
95人

対象職員数
505人

（２）厚生会の状況
市負担金 給料総額の4/1000（職員掛金5/1000）

給付事業
保健予防事業
給付事業
自主選択事業
文化体育事業

❶人件費の状況（令和6年度普通会計決算）

❷職員給与の状況（令和6年度普通会計決算）

平均給料月額
30万6,000円

大学卒（国と同じ）
23万2,000円

   支給実績    

1,282万638円

手当の種類（手当数）

10種類

支給職員一人当たり
平均支給年額
3万9,327円

勤続年数
20年
25年
35年
最高限度

その他の加算措置 定年前早期退職特例措置2～20％加算

勤勉手当
2.125月分

期末手当
2.525月分

配偶者
3,000円

父母など
6,500円

子
1万1,500円(16～22歳の子5,000円加算)

高校卒（国と同じ）
20万300円

平均給与月額
35万7,100円

平均年齢
40.3歳

❸職員の平均給料月額、平均給与月額および平均年齢の状況
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（令和7年４月１日現在）

❺職員手当の状況
（1）期末・勤勉手当（令和7年度支給割合）※国と同じ

❹職員の初任給の状況（令和7年４月１日現在）

（２）退職手当（令和7年度支給割合）※国と同じ
自己都合    
19.6695月分
28.0395月分
39.7575月分
47.709月分

勧奨・定年    
24.586875月分
33.27075月分
47.709月分
47.709月分

（３）特殊勤務手当（令和6年度決算）

（４）時間外勤務手当（令和6年度決算） ※休日勤務手当を含む
支給総額

2億2,710万7,527円
職員一人当たり
36万9,281円

（５）扶養手当（令和7年度） ※国と同じ

（６）住居手当 ※国と同じ
借家                            限度額 2万8,000円

（７）通勤手当 ※県並み
通勤距離２ｋｍ以上の職員                   定額制

❻特別職の給料・報酬などの状況（令和7年４月１日現在）
区分
市長
副市長
教育長
議長
副議長
議員

給料または報酬月額
90万4,000円
74万9,000円
67万5,000円
53万6,000円
47万9,000円
45万2,000円

期末手当

3.45月分
(令和7年度支給割合)

❶職員の採用および退職の状況 ※退職派遣を除く

❷職員の勤務時間、その他の勤務条件の状況
（１）一般職員の勤務状況

❸職員の分限および懲戒の状況

❹職員の福祉および利益の保護の状況
（１）健康診断の状況 ※特別職を除く、正職員および再任用職員

会員数 850人

❼部門別職員数の状況（各年４月１日現在）

一般行政
教　育
消　防

公営企業等会計
計

28
2
4
4
38

  令和7年
587
88
108
100
883

対前年増減数部   門
職 員 数

令和6年
559
86
104
96
845

浦添市役所（代）☎０９８（876）1234
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広告掲載に関するお問い合わせは、株式会社 尚生堂 ☎（876）2232広告掲載に関するお問い合わせは、株式会社 尚生堂 ☎（876）2232

問問い合わせ先　☎　電話番号 浦添市役所（代）☎０９８（876）1234

一人で抱え込まずご相談ください一人で抱え込まずご相談ください

浦添市自立サポートセンター・てだこ未来 ☎（875）5065 
市役所１階 受付時間／午前8時30分～正午

    　　　 午後1時～4時（土日・祝日を除く）     

就労準備
支援事業

就労支援

❷

❸

❹

住居確保
給 付 金

❶ 生活に不安がある、働きたいけど
どうしていいか分からない

仕事を探している、収入減で困っ
ている

社会との関わりに不安があるが
働きたい

住む場所がない

収入が少ないなど､生活に困っている人の就労支援を行
い、自立に向けてサポートします。

離職等により収入が減り､家賃の支払いが困難な人に家
賃の給付を行います。また、家賃が安い住宅に転居する
ことによって家計が改善すると認められることなどを要件
に転居費用を補助します。 ※収入などの要件あり

住む場所がない人に一定期間に限り､宿泊場所や食事の
提供をします。

仕事を長い間していない､社会との関わりに不安がある
人を就労準備支援に繋ぎ､解決に向けてサポートします。

　　市内在住の生活にお困りの人で､生活保護を受けていない人に対し、相談窓口で生活のことや､仕事のことについて
　話を聞きながら解決に向けた提案やお手伝いをします｡一人で悩み､抱え込まずまずはご相談を。

※収入などの要件あり

話をお聞かせください話をお聞かせください

こんな相談ができます

  

一
緒
に
考
え
、関
係
機

関
と
連
携
し
て
解
決
の

お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

居 住
支援事業

現地調査お見積り無料!!
取扱いメーカー

水まわりと外壁塗装のお店

看�師 募�中!

（お問い合わせ先：⼈事・⼈材開発課）

無資格者でも応募可※

※・����⼠

▲求⼈情報はこちら

浦 添 総合病院
社 会 医 療 法 ⼈ 仁 愛 会

☎ 098-874-4306

無資資※

募�中!
※�⼠看�師・����

（おお
浦 添総合病院
社 会 医 療 法 ⼈ 仁 愛 会

☎

子
育
て
・
教
育

２
月
は
児
童
手
当
の
支
給
月

で
す

問  
こ
ど
も
え
が
お
課

☎（
８
７
６
）１
２
８
０

児
童
手
当
の
支
給
日
は
、２
月
10

日（
火
）で
す
。

２
月
期
の
支
給
で
は
、令
和
7
年

12
月
分
と
令
和
8
年
1
月
分
を
支

給
し
ま
す
。

※
振
り
込
ま
れ
る
時
間
帯
は
金
融

機
関
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。午
後

３
時
以
降
に
通
帳
の
記
帳
等
を
し
て
、

振
り
込
み
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

こ
ど
も
医
療
費
助
成
制
度

問  

こ
ど
も
え
が
お
課

☎（
８
７
６
）１
２
８
０

こ
ど
も
の
医
療
費
助
成
を
受
け

る
場
合
は
、受
給
資
格
者
証
の
申
請

が
必
要
で
す
。次
の
対
象
の
こ
ど
も

が
世
帯
に
い
る
場
合
は
、こ
ど
も
え

が
お
課
窓
口
で
申
請
を
行
っ
て
く

だ
さ
い
。

対
象

市
内
在
住
の
０
歳
か
ら
中

学
校
修
了
前
ま
で
の
こ
ど
も（
15
歳

の
誕
生
日
到
達
後
の
最
初
の
３
月

31
日
ま
で
）

手
続
き
に
必
要
な
も
の

・
こ
ど
も
の
健
康
保
険
の
資
格
確
認

書
ま
た
は
マ
イ
ナ
保
険
証

・
保
護
者
の
普
通
預
金
通
帳
の
写
し

Ɲ◌ǦǞǾ
ƷこǰȘ

こ
ど
も
医
療
費
の
貸
付
制
度

に
つ
い
て

問  

こ
ど
も
え
が
お
課

☎（
８
７
６
）１
２
８
０

医
療
機
関
窓
口
で
の
支
払
い
が

困
難
な
人
に
対
し
て
、支
払
金
を
貸

し
付
け
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。利
用

す
る
に
は
、貸
付
資
格
の
認
定
を
受

け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

対
象
外
と
な
る
医
療
費

保
険
外
診
療
、入
院
時
食
事
療
養
費
、

選
定
療
養
費
等Ɲ◌ǦǞǾ

ƷこǰȘ

私
立
学
校
等
学
校
給
食
費
保

護
者
支
援
補
助
金
に
つ
い
て

問  

浦
添
共
同
調
理
場

☎（
８
７
７
）６
７
１
６

物
価
高
騰
等
に
よ
る
保
護
者
の

負
担
軽
減
を
図
る
た
め
、学
校
給
食

費
の
補
助
を
行
い
ま
す
。

対
象
者

私
立
・
琉
大
附
属
小
学
校

へ
在
籍
し
て
い
る
小
学
生
の
保
護

者（
対
象
者
に
は
通
知
発
送
済
み
）

提
出
期
限

琉
大
附
属
小
学
校
２

月
25
日（
水
）、私
立
小
学
校
３
月
17

日（
火
）

通
知
が
届
い
て
い
な
い
場
合
は
、

調
理
場
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。ま
た
、申
請
を
希
望
す
る
保

護
者
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
申
請

書
類
、提
出
先
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

Ɲ◌ǦǞǾ
ƷこǰȘ

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

舞
台
の
こ
と
を
聞
い
て
み
よ

う（
オ
ー
プ
ン
ト
ー
ク
全
３
回
）

問
ア
イ
ム・ユ
ニ
バ
ー
ス
て
だ
こ

ホ
ー
ル

☎（
９
４
２
）４
３
６
０

県
内
外
で
活
躍
す
る
舞
台
制
作

者
が
あ
な
た
の
疑
問
に
答
え
ま
す
。

第
１
回

２
月
18
日（
水
）

内
容

沖
縄
で
舞
台
を
制
作
す
る

と
い
う
こ
と

ゲ
ス
ト

前ま
え
に
し
は
ら

西
原
祥し

ょ
う
こ子

、島
袋
景け

い

こ子

第
２
回

２
月
25
日（
水
）

内
容

地
域
で
働
く
と
い
う
こ
と

ゲ
ス
ト

丸ま
る
た
ま
り

田
鞠
衣い

え絵（
札
幌
）、市

川
瑞み

ず

き紀（
北
九
州
）

第
３
回

３
月
４
日（
水
）

内
容

舞
台
制
作
の「
推
し
ゴ
ト
」

座
談
会

時
間（
各
回
）

午
後
６
時
30
分
～

８
時
30
分

料
金

無
料

定
員

20
人

会
場

ア
イ
ム
・
ユ
ニ
バ
ー
ス
て

だ
こ
ホ
ー
ル
マ
ル
チ
メ
デ
ィ
ア
学

習
室
・
市
民
交
流
室

Ɲ◌ǦǞǾ
ƷこǰȘ

【
参
加
者
募
集
】前
田
高
地
戦
跡

巡
り

問
浦
添
グ
ス
ク・よ
う
ど
れ
館

☎（
８
７
４
）９
３
４
５

前
田
高
地
は
沖
縄
戦
で
激
戦
地

の
一
つ
に
数
え
ら
れ
る
場
所
で
す
。

そ
の
前
田
高
地
の
中
で
も
浦
添
グ

ス
ク
に
残
る
戦
跡
を
う
ら
お
そ
い

歴
史
ガ
イ
ド
が
案
内
し
ま
す
。

日
時

3
月
8
日（
日
）雨
天
中
止

受
付
時
間

午
前
８
時
15
分
～
９

時
※
出
発
は
受
け
付
け
次
第
随
時

終
了
時
間

正
午
予
定

集
合
・
解
散
場
所

浦
添
グ
ス
ク
・

よ
う
ど
れ
館
駐
車
場

コ
ー
ス

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲

載対
象

小
学
生
以
上（
小
学
生
は
大

人
の
同
伴
が
必
要
）

費
用

大
人
・
子
ど
も
共
に
１
人

5
0
0
円（
資
料
代
・
保
険
料
）

定
員

先
着
50
人
※
要
予
約

募
集
期
間

２
月
10
日（
火
）
～
３

月
５
日（
木
）ま
で

申
込
方
法

浦
添
グ
ス
ク
・
よ
う
ど

れ
館
に
電
話
で
申
し
込
み

Ɲ◌ǦǞǾ
ƷこǰȘ

そ
の
他

市
役
所
駐
車
場
の
混
雑
に
つ

い
て

問
財
産
管
理
課

☎  （
８
７
６
）１
３
０
４

例
年
2
月
か
ら
4
月
に
か
け
て

市
役
所
を
利
用
す
る
人
が
増
え
る

た
め
、駐
車
場
お
よ
び
周
辺
道
路
の

混
雑
が
予
想
さ
れ
ま
す
。時
間
に
余

裕
を
も
っ
て
お
越
し
い
た
だ
く
か
、

で
き
る
だ
け
公
共
交
通
機
関
等
の

ご
利
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

駐
車
場
の
一
覧
等
に
つ
い
て
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

Ɲ◌ǦǞǾ
ƷこǰȘ

浦
添
市
都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ

ラ
ン（
改
定
）の
公
表
に
つ
い
て

問
都
市
計
画
課

☎（
８
７
６
）１
２
４
４

都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
は
、

お
お
む
ね
20
年
後
の
都
市
の
目
標
や
、

将
来
像
、都
市
計
画
の
基
本
的
な
方

針
な
ど
を
定
め
る
も
の
で
す
。社
会

情
勢
な
ど
の
変
化
に
対
応
す
る
た
め
、

本
市
で
は
令
和
５
年
度
か
ら
改
定
に

向
け
た
作
業
を
実
施
し
ま
し
た
。そ

の
改
定
作
業
が
完
了
し
た
た
め
、改

定
計
画
を
公
表
い
た
し
ま
す
。

Ɲ◌ǦǞǾ
ƷこǰȘ

訓練校名

浦添職業
能力開発校
☎（879）2560

自動車整備科 2月2日（月）～
　　3月6日（金）
※平日午前9時～
　午後5時

※ただしテキスト代､
　検定代､教材費など
　は自己負担

授業料無料

電気工事科

オフィスビジネス科
（身体障がい者対象）

建設機械整備科

溶接・板金塗装科
配管・建物設備科

エクステリア科

訓練科名 募集人数 訓練期間 募集期間
５人程度
８人程度
８人程度
８人程度
８人程度
４人程度

４人程度

2年

１年

6か月

具志川職業
能力開発校
☎（973）6680

自動車整備科
電気システム科

オフィスビジネス科
（身体障がい者対象）

メディア・アート科

造園ガーデニング科
情報システム科

総合実務科
（知的障がい者対象）

9人
１1人
１１人
２０人

１５人

７人

2年

１年

6か月
１３人

2月2日（月）～
　　　27日（金）
※平日午前9時～
　午後5時
授業料無料

※オフィスビジネス
科は身体障がい者
と健常者を同一教
室・カリキュラムで
訓練を実施します。

職 業 訓 練 生募 集令和8年4月開始

オフィスビジネス科

※ただしテキスト代､
　検定代､教材費など
　は自己負担

10人

時間に余裕をもってお越しいただくか、できるだけ公共交通機関をご利用ください。
2月から4月は市役所を利用する人が増えるため、市役所駐車場や周辺道路の混雑が予想されます。
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広告掲載に関するお問い合わせは、株式会社 尚生堂 ☎（876）2232広告掲載に関するお問い合わせは、株式会社 尚生堂 ☎（876）2232

問問い合わせ先　☎　電話番号 浦添市役所（代）☎０９８（876）1234

毎月入会説明実施中！　お問合せ下さい

高齢者活躍人材確保育成事業  （公社）沖縄県シルバー人材センター連合

　 　健康で働く意欲のある
　　60歳以上のシニアの皆様へ

（公社）浦添市シルバー人材センター
 TEL（098）875-1701

会員募集中　 女性大歓迎
　 　健康で働く意欲のある　 　健康で働く意欲のある　 　健康で働く意欲のある　 　健康で働く意欲のある　 　健康で働く意欲のある　 　健康で働く意欲のある　 　健康で働く意欲のある　 　健康で働く意欲のある　 　健康で働く意欲のある　 　健康で働く意欲のある　 　健康で働く意欲のある　 　健康で働く意欲のある

　　60歳以上のシニアの皆様へ　　60歳以上のシニアの皆様へ　　60歳以上のシニアの皆様へ　　60歳以上のシニアの皆様へ　　60歳以上のシニアの皆様へ　　60歳以上のシニアの皆様へ　　60歳以上のシニアの皆様へ　　60歳以上のシニアの皆様へ　　60歳以上のシニアの皆様へ　　60歳以上のシニアの皆様へ　　60歳以上のシニアの皆様へ　　60歳以上のシニアの皆様へ　　60歳以上のシニアの皆様へ　　60歳以上のシニアの皆様へ　　60歳以上のシニアの皆様へ　　60歳以上のシニアの皆様へ　　60歳以上のシニアの皆様へ　　60歳以上のシニアの皆様へ　　60歳以上のシニアの皆様へ　　60歳以上のシニアの皆様へ　　60歳以上のシニアの皆様へ　　60歳以上のシニアの皆様へ　　60歳以上のシニアの皆様へ　　60歳以上のシニアの皆様へ　　60歳以上のシニアの皆様へ　　60歳以上のシニアの皆様へ　　60歳以上のシニアの皆様へ　　60歳以上のシニアの皆様へ　　60歳以上のシニアの皆様へ　　60歳以上のシニアの皆様へ　　60歳以上のシニアの皆様へ

0800-919-0114
※ 急な台風被害や雨漏り等に備えて切り取って保管ください ※

※土日・祭日のご来店の際は事前にお問い合わせください
浦添市安波茶2丁目10-1 103号　 営業時間【月～土】9:00～17:00
ゆいまーる浦添

リフォームの図書館は３社見積りをオススメします
今!  リフォーム工事をご検討の皆さまへ

玄関ドア取替え【1DAY】
アルミ格子  手すり  テラス  カーポート

リフォーム工事全般　店舗改装　増築工事
防音工事　エクステリア工事

工事
内容

防水・塗装工事   電気工事
水道工事   瓦葺き工事

編
集
後
記

「
西
海
岸
周
辺
エ
リ
ア
基
本
構

想
」に
対
す
る
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ

メ
ン
ト
の
実
施
に
つ
い
て

問
基
地
政
策
課

☎（
８
７
６
）７
２
２
９

浦
添
市
西
海
岸
エ
リ
ア
で
は
、将

来
像
の
実
現
に
向
け
て
進
め
て
い

く
さ
ま
ざ
ま
な
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
、

互
い
に
連
携
さ
せ
な
が
ら
一
体
的

に
推
進
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
で

す
。そ
の
た
め
、西
海
岸
エ
リ
ア
全

体
の
目
指
す
べ
き
方
向
性
を
示
す

「
基
本
構
想
」を
検
討
し
て
い
ま
す
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
意
見
を
募

集
し
て
い
ま
す
。皆
さ
ん
の
ご
意
見

を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

回
答
期
限

２
月
13
日（
金
）〜
3

月
6
日（
金
）ま
で

Ɲ◌ǦǞǾ
ƷこǰȘ

那
覇
広
域
都
市
計
画
用
途
地

域
の
変
更
に
つ
い
て

問
都
市
計
画
課

☎（
８
７
６
）１
２
４
４

浦
添
市
道
内
間
経
塚
線
の
一
部

沿
線
に
お
い
て
、次
の
と
お
り
用
途

地
域
の
変
更
を
行
い
ま
し
た
の
で
、

お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

■
変
更
前

用
途
地
域

第
一
種
低
層
住
居
専

用
地
域

容
積
率

1
0
0
％

建
ぺ
い
率

50
％

■
変
更
後

用
途
地
域

第
一
種
中
高
層
住
居

専
用
地
域

容
積
率

1
5
0
％

建
ぺ
い
率

60
％

告
示
日

令
和
７
年
10
月
28
日

場
所

浦
添
市
沢
岻
お
よ
び
経
塚

地
内

Ɲ◌ǦǞǾ
ƷこǰȘ

T
N
R
パ
ネ
ル
展
開
催

問
環
境
保
全
課

☎（
８
７
６
）１
７
１
５

浦
添
市
で
は
野
良
猫
に
よ
る
糞

尿
被
害
等
の
減
少
や
交
通
事
故
な
ど

で
命
を
落
と
す
不
幸
な
猫
を
増
や
さ

な
い
事
を
目
的
と
し
た
Ｔ
Ｎ
Ｒ
活
動

（
野
良
猫
の
避
妊
去
勢
手
術
）に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

Ｔ
Ｎ
Ｒ
活
動
を
広
く
知
っ
て
い
た

だ
く
た
め
、Ｔ
Ｎ
Ｒ
パ
ネ
ル
展
を
実

施
し
ま
す
。パ
ネ
ル
展
で
は
Ｔ
Ｎ
Ｒ

活
動
の
説
明
や
効
果
、実
際
の
活
動

の
様
子
を
分
か
り
や
す
く
解
説
し
て

い
ま
す
。市
役
所
に
足
を
運
ん
だ
際

は
、ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
時

２
月
２
日（
月
）午
後
１
時

〜
27
日（
金
）正
午
ま
で

場
所

市
役
所
１
階
ホ
ー
ル

浦
添
市
で
は
、Ｔ
Ｎ
Ｒ
活
動
を
す

る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
て
い
ま

す
。

・
無
料
で
野
良
猫
の
避
妊
去
勢
手
術

が
可
能
。

・
猫
捕
獲
器
や
ゲ
ー
ジ
を
借
り
る
こ

と
も
可
能
。

・
Ｔ
Ｎ
Ｒ
活
動
未
経
験
の
場
合
で
も
、

既
に
活
動
中
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体

と
一
緒
に
活
動
し
た
り
、捕
獲
方
法

の
レ
ク
チ
ャ
ー
を
受
け
る
こ
と
も
可

能
。

Ｔ
Ｎ
Ｒ
活
動
に
興
味
が
あ
る
人
は
、

環
境
保
全
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

Ɲ◌ǦǞǾ
ƷこǰȘ

物価高対応子育て応援手当
児童１人あたり２万円を支給します
物価高対応子育て応援手当
児童１人あたり２万円を支給します

申請が必要な人

児童１人あたり一律 ２万円

問い合せ先：
こどもえがお課
☎（876）1280

１．支 給  額

申請が不要な人

支給対象者②、③、④の人
※申請が必要な人は､申請書に振込先口座などを記入
し､必要書類と合わせて、こどもえがお課へ郵送で提
出してください｡審査後、随時支給します。
※公務員の人は、必ず所属庁の証明を受けてから申請
してください。

（支給対象者のうち、申請の要否が異なります）

詳しくは
こちら▶

QR

支給対象者①の人  支給予定日：２月18日（水）

申請期限：3月31日（火）※必着

　　　　　　  　　  　　～公務員の方へ～
　公務員の方は、勤務先に手続きについてご確認ください｡また､手当てをス
ムーズに受け取るため公金受取口座の登録をおすすめします（公金受取口座の
登録だけでは今回の手当ての申請手続きは完了しませんのでご注意ください）｡

受給拒否は
こちら▲

２．支給対象児童

3．支給対象者
①浦添市から令和７年９月分（※１）の児童手当の支給を受けた人
②令和７年９月30日時点で浦添市に住民登録がある公務員で、所属庁から
　令和７年９月分（※１）の児童手当の支給を受けた人
③浦添市に住民登録がある人で、令和７年10月１日から令和８年３月31日
　までに出生した児童の児童手当の支給を受けるようになった人
④配偶者からの暴力を理由とした避難や離婚等により、令和７年10月１日
以降に、浦添市から児童手当の支給を受けるようになった人

※１令和７年９月に出生した児童については10月分

・令和７年９月分（※1）の児童手当にかかる児童
・令和７年10月１日から令和８年３月31日までに出生した児童
※１令和７年９月に出生した児童については10月分

４．申請の要否

※原則、児童手当受給口座に支給します。
※支給を希望しない場合は、2月6日（金）
　までに、受給拒否の届出書を窓口もしく
は右の二次元コードから提出してください。

沖縄県奨学金返還支援事業
　人材の獲得や定着のため従業員の奨学金返還支
援に取り組む企業に対し、企業負担額の最大50％（※）
の補助金を交付します。
※沖縄商工労働部の認証制度の取得企業は、補助率
　と補助上限額を引上げます。

詳しくはこちら▲
  問い合わせ   沖縄県 商工労働部 雇用政策課 ☎（866）2324

人材確保・定着にお悩みの企業へ

ちゅらっとターン交通費補助金
　沖縄県への就職を支援するため、県外在住者の沖
縄県内での就職活動にかかった交通費・宿泊費の半
額（上限5万円）を最大3回補助します。
対象：●県主催合同企業説明会●インターンシップ
　　　●採用面接●就職のための移転

詳しくはこちら▲
  問い合わせ   沖縄県 商工労働部 雇用政策課 ☎（866）2324

沖縄で働きたいあなたへ！

ご寄附・ご寄贈ありがとうございます(令和７年11月分)
■子どもの居場所への寄贈

寄贈者名 寄贈品 寄贈日
焼館薫　様
Eスペースグループ　様
キユーピー株式会社　様

（全国食支援活動協力会・おきこまネット経由）
株式会社ニッスイ　様

（全国食支援活動協力会・おきこまネット経由）

加工肉 11kg
お米・お菓子・ポーク・カップ麺 37kg+171個

アヲハタクランベリー 108個

サバ缶等 144個

11月 7日
11月12日

11月21日

11月21日

いつ
もあり

がとうございますいつ
もあり

がとうございます

皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
。今
年
の
正
月
太

り
の
記
録
は
4
㎏
だ
っ
た
大
城
で
す
。

人
っ
て
こ
ん
な
短
期
間
で
太
る
？
と
驚
か

さ
れ
る
結
果
で
し
た
…
我
な
が
ら
自
分
の

太
れ
る
才
能
が
怖
い
…
！
こ
の
編
集
後
記

を
書
い
た
日
(１
月
22
日
)ま
で
に
体
重
を

戻
せ
ず
…
新
年
早
々
目
標
達
成
に
赤
信
号

か
…
!?（
４
月
か
ら
の
体
重
遷
移
92・１
㎏

↓
88・2
㎏
）（
和
輝
）

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

今
回
の
う
ら
そ
え
W
O
R
K
E
R
は
て

だ
こ
大
使
の
皆
さ
ん
を
ご
紹
介
。私

は
、国
際
交
流
課
へ
来
る
前
は
て
だ
こ
大
使

の
担
当
を
や
っ
て
い
た
の
で
、ま
た
こ
の
よ

う
な
形
で
関
わ
れ
た
の
が
嬉
し
い
で
す
！

今
回
の
て
だ
こ
大
使
の
3
人
も
す
ご
く
魅

力
的
で
、ペ
ー
ジ
に
も
3
人
の
個
性
が
見
え

て
面
白
い
で
す
よ
!!（
新
垣
）

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

2
月
は
春
季
キ
ャ
ン
プ
の
季
節
で
す
！

浦
添
市
は
東
京
ヤ
ク
ル
ト
ス
ワ
ロ
ー

ズ
の
キ
ャ
ン
プ
場
所
に
な
っ
て
い
ま
す
。毎

年
多
く
の
フ
ァ
ン
が
訪
れ
る
の
で
今
年
も

楽
し
み
で
す
。応
燕（
お
う
え
ん
）メ
シ
も
あ

る
の
で
市
内
の
飲
食
店
で
た
く
さ
ん
食
べ

て
！
、応
援
し
て
！
、つ
ば
九
郎
バ
ッ
ジ
狙
い

ま
す
！！（
上
原
）

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

年
が
明
け
て
は
や
1
か
月
。さ
っ
そ
く
、

新
年
祝
賀
会
や
消
防
出
初
式
、二
十

歳
の
集
い
、て
だ
こ
ウ
ォ
ー
ク
に
ヤ
ク
ル
ト

キ
ャ
ン
プ
と
取
材
も
目
白
押
し
で
す
。残
り

の
3
3
4
日
を
有
意
義
に
過
ご
せ
る
よ
う

に
、こ
れ
か
ら
計
画
し
て
、な
る
べ
く
そ
の

通
り
行
動
で
き
る
よ
う
に
す
る
こ
と
が
今

年
の
目
標
で
す
。（
笑
）（
伊
志
嶺
）

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

2
月
。毎
年
の
こ
と
な
が
ら
寒
さ
に

慣
れ
な
い
ウ
チ
ナ
ー
ン
チ
ュ
の
私
。

夏
が
恋
し
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。学
生
の

皆
さ
ん
は
受
験
や
進
学
・
就
職
の
準
備

に
忙
し
い
時
期
か
と
思
い
ま
す
。逃
げ
る

よ
う
に
過
ぎ
る
2
月
。身
体
に
お
気
を

つ
け
て
ご
自
愛
く
だ
さ
い
ま
せ
。（
和
貴
）

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

お
じ
さ
ん
か
ら
二
十
歳
を
迎
え
た
皆
さ

ん
へ
。自
分
ら
し
さ
を
見
失
わ
な
い
素

晴
ら
し
い
楽
し
い
人
生
を
過
ご
し
て
く
だ

さ
い
ね
♪
そ
し
て
表
面
だ
け
で
な
く
、出
会

う
人
に
、年
齢
関
係
な
く
愛
お
し
む
心
、礼

節
と
謙
虚
さ
を
忘
れ
ず
に
ネ
！（
憲
）

時間に余裕をもってお越しいただくか、できるだけ公共交通機関をご利用ください。
2月から4月は市役所を利用する人が増えるため、市役所駐車場や周辺道路の混雑が予想されます。
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こ
の
印
刷
物
は
地
球
環
境
に

優
し
い
植
物
油
イ
ン
キ
を

使
用
し
て
い
ま
す
。

読
み
や
す
い
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル

デ
ザ
イ
ン
フ
ォ
ン
ト
を

採
用
し
て
い
ま
す
。




