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介
護
保
険
料
納
付
証
明
書
の
郵

送
に
つ
い
て

問
い
き
い
き
高
齢
支
援
課
介
護

保
険
料
係

☎（
８
７
６
）６
８
２
４

令
和
７
年
中
に
介
護
保
険
料
を

口
座
振
替
ま
た
は
ペ
イ
ジ
ー
や
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
決
済
ア
プ
リ
で
納

付
し
た
人
へ
、介
護
保
険
料
納
付
証

明
書
を
郵
送
し
ま
す
。

発
送
予
定
日

１
月
下
旬

発
送
対
象
者

令
和
７
年
１
月
１

日
～
12
月
31
日
に
介
護
保
険
料
を

口
座
振
替
ま
た
は
ペ
イ
ジ
ー
や
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
決
済
ア
プ
リ
で
納

付
し
た
人
。

令
和
７
年
度
き
こ
え
の
サ
ポ
ー

ト
講
座
の
開
催
に
つ
い
て

問
障
が
い
福
祉
課

☎（
８
７
６
）１
７
０
９

難
聴
者
な
ど
聞
こ
え
に
不
自
由

な
人
に
対
し
て
の
支
援
方
法
を
学

び
、要
約
筆
記
者
の
周
知
お
よ
び
養

成
へ
繋
げ
て
い
く
こ
と
を
目
的
と

し
て
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

募
集
期
間

令
和
８
年
１
月
26
日

（
月
）ま
で

Ɲ◌ǦǞǾ
ƷǢǰȘ

【
募
集
】住
ま
い
の
簡
易
診
断
・

塩
分
分
析
調
査
、ブ
ロ
ッ
ク
塀

調
査

問（
特
定
非
営
利
活
動
法
人
）沖
縄

県
建
築
設
計
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎（
８
７
９
）１
０
２
０

現地調査お見積り無料!!
取扱いメーカー

水まわりと外壁塗装のお店

昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
着

工
さ
れ
た
住
宅
並
び
に
既
存
ブ

ロ
ッ
ク
塀
の
耐
震
化
を
促
進
す
る

た
め
、沖
縄
県
が
塩
分
調
査
を
含
む

住
ま
い
の
簡
易
耐
震
診
断
と
、
ブ

ロ
ッ
ク
塀
調
査
の
技
術
者
派
遣
を

行
い
ま
す
。対
象
住
宅
・
建
築
物
の

条
件
が
あ
り
ま
す
の
で
、詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
簡
易
診
断
＋
塩
分
分
析
調
査

募
集

住
宅
３
件
、住
宅
以
外
３
件

（
※
先
着
順
）

診
断
費
用

１
万
４
3
0
0
円（
税

込
み
）

対
象
建
築
物

階
数
３
階
ま
で
。面

積
制
限
あ
り
。

●
ブ
ロ
ッ
ク
塀
調
査

募
集

住
宅
の
塀
３
件
、
住
宅
以

外
の
塀（
駐
車
場
不
可
）３
件（
先
着

順
）

診
断
費
用
３
３
０
０
円（
税
込
み
）

対
象
の
塀

道
路
に
面
す
る
ブ
ロ
ッ

ク
塀
５
段
積
み
以
上
で
、か
つ
築
20

年
以
上

※
耐
震
・
耐
久
性
に
関
す
る
無
料
相

談
窓
口
を
設
け
て
い
ま
す
。

Ɲ◌ǦǞǾ
ƷǢǰȘ

子
育
て
・
教
育

令
和
８
年
度
新
１
年
生
の
入
学

説
明
会
に
つ
い
て

問  

学
校
教
育
課

☎（
８
７
６
）１
２
１
０

市
立
小
中
学
校
に
入
学
予
定
の

令
和
７
年
度
浦
添
市・
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
那
覇
障
害
者
雇
用
合

同
企
業
説
明
会
＆
ま
る
っ
と
サ

ポ
ー
ト
相
談
会

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
那
覇
専
門
援

助
部
門

☎（
８
６
６
）８
６
０
９【
44
＃
】

障
が
い
者
、障
が
い
者
雇
用
求
人

を
出
し
て
い
る
事
業
所
お
よ
び
障

が
い
者
雇
用
を
支
援
す
る
各
支
援

機
関
が
参
加
し
、仕
事
や
支
援
内
容

を
紹
介
し
ま
す
。各
支
援
機
関
を
活

用
し
た
障
が
い
者
雇
用
に
つ
い
て

知
る
機
会
で
す
。ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

日
時

１
月
29
日（
木
）午
後
１
時

30
分
～
４
時（
受
付
午
後
１
時
〜
）

場
所

ア
イ
ム
・
ユ
ニ
バ
ー
ス
て
だ

こ
ホ
ー
ル
市
民
交
流
室

対
象

障
が
い
の
あ
る
求
職
者
、障

が
い
者
雇
用
求
人
を
出
し
て
い
る

事
業
所
、障
が
い
者
雇
用
を
検
討
し

て
い
る
事
業
所
、各
支
援
機
関

参
加
方
法

電
話
に
て
申
し
込
み

Ɲ◌ǦǞǾ
ƷǢǰȘ

「
令
和
８
年
度
浦
添
市
は
た
ち

の
集
い
」実
施
に
伴
う
通
行
規

制
に
つ
い
て

問
こ
ど
も
青
少
年
課

☎（
８
７
６
）１
２
９
６

式
典
実
施
に
伴
い
、カ
ル
チ
ャ
ー

パ
ー
ク
周
辺
の
通
行
規
制
を
行
い

ま
す
。周
辺
住
民
お
よ
び
店
舗
の
皆

さ
ま
に
は
大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け

し
ま
す
が
、迂
回
経
路
で
の
通
行
の

ご
協
力
を
お
願
い
致
し
ま
す
。

日
時

１
月
11
日（
日
）午
前
11
時

～
午
後
4
時
30
分
ま
で

Ɲ◌ǦǞǾ
ƷǢǰȘ

そ
の
他

市
役
所
内「
地
域
若
者
サ
ポ
ー

ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
相
談
窓
口
」

に
つ
い
て

問
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
琉
球

☎（
９
１
７
）２
０
８
６

働
き
た
い
け
ど
…「
ど
う
し
て
い

い
の
か
わ
か
ら
な
い
」「
自
信
が
な

い
」そ
ん
な
人
の
た
め
に
、自
分
に

あ
っ
た
ペ
ー
ス
で
、一
歩
ず
つ
前
に

進
む
こ
と
を
丁
寧
に
サ
ポ
ー
ト
し

ま
す
。

日
時

１
月
27
日（
火
）午
後
２
時

～
５
時
※
毎
月
第
４
火
曜
日

場
所

市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー（
市
民

相
談
室
向
か
い
側
）

対
象

15
歳
～
49
歳

※
保
護
者
や
学
校
関
係
者
、支
援
機

関
関
係
者
か
ら
の
相
談
に
も
応
じ

ま
す
。（
費
用
は
無
料
）

令
和
７
年
度
沖
縄
県
居
住
支

援
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
の
開
催
に

つ
い
て

問
沖
縄
県
居
住
支
援
協
議
会
事

務
局

☎（
９
１
７
）２
４
６
１

県
住
宅
課
と
沖
縄
県
居
住
支
援

協
議
会
は
、高
齢
者
等
の
住
宅
確
保

要
配
慮
者
に
対
す
る
、居
住
支
援
の

取
組
や
、制
度
へ
の
理
解
を
深
め
る

こ
と
を
目
的
に
、「
沖
縄
県
居
住
支

援
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
」を
開
催
し
ま
す
。

日
時

１
月
29
日（
木
）午
後
１
時

30
分
～
４
時

場
所

ア
イ
ム
・
ユ
ニ
バ
ー
ス
て
だ

こ
ホ
ー
ル
小
ホ
ー
ル

費
用

無
料（
事
前
予
約
制
）

※
二
次
元
コ
ー
ド
ま
た
は
お
電
話

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

ƝᨃǦ⡛ȎǾ
ƷǢǰȘ

Ɲ◌ǦǞǾ
ƷǢǰȘ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

児
童
生
徒
の
入
学
説
明
会
を
次
の

と
お
り
行
い
ま
す
。
12
月
中
旬
に

就
学
通
知
書
を
送
付
し
ま
す
の
で
、

当
日
は
そ
の
通
知
書
を
持
参
の
上

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

●
小
学
校

開
催
日

２
月
17
日（
火
）

場
所

各
小
学
校
体
育
館

対
象

平
成
31
年
４
月
２
日
～
令

和
２
年
４
月
１
日
生
ま
れ

※
神
森
小
学
校
、浦
城
小
学
校
、港

川
小
学
校
、宮
城
小
学
校
へ
ご
参
加

予
定
の
皆
さ
ま
は
、開
催
方
法
が
例

年
と
異
な
る
た
め
、詳
し
く
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

●
中
学
校

開
催
日

２
月
18
日（
水
）

場
所

各
中
学
校
体
育
館

対
象

平
成
25
年
４
月
２
日
～
平

成
26
年
４
月
１
日
生
ま
れ

※
各
小
中
学
校
に
よ
り
時
間
帯
や

人
数
制
限
が
異
な
り
ま
す
の
で
、詳

し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

Ɲ◌ǦǞǾ
ƷǢǰȘ

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

国
立
劇
場
お
き
な
わ
1
月
公
演

の
ご
案
内

問
国
立
劇
場
お
き
な
わ

☎（
８
７
１
）３
３
５
０

場
所

国
立
劇
場
お
き
な
わ

料
金

一
般
３
７
０
０
円

●
１
月
10
日（
土
）、11
日（
日
）

【
沖
縄
芝
居
公
演
】

「
ハ
ヂ
チ
ナ
ビ
ー
小
」「
春
夏
秋
冬
」

●
１
月
24
日（
土
）

【
企
画
公
演
】

「
Ｉ
Ｓ
Ｌ
Ａ
Ｎ
Ｄ
Ｓ
Ｏ
Ｎ
Ｇ
Ｓ
し

ま
の
う
た
」

まずは、無料体験
ジャザサイズが初めての方は体験1回無料

月会費最大2ヶ月
通常月会費6,600円

0円

ご入会時に別途入会金（￥5,500）をお支払い
いただきます。
ご入会時に別途入会金（￥5,500）をお支払い
いただきます。

ジャザサイズ沖縄県那覇市/赤嶺良江クラス
実施場所：あけぼの園  那覇市曙3-2-3 １F

問い合わせ：☎080-6490-3696　 jzakamine.y@gmail .com
P
有り

※ジャザサイズが初めての方、またはプラン契約をされていない方、
または2025年9月1日以降プラン契約がない方が対象です。3ヶ
月継続していただくことが条件となります。途中解約される場合
は特約解除料として、初月+2ヶ月目の月会費をお支払いいただき
ます。
※お支払方法はクレジットカードまたはクレジットカード機能つきの
デビットカードとなります。

NEW YEAR CAMPAIGN 2026.1.6 -2.10NEW YEAR CAMPAIGN 2026.1.6 -2.10

TUE

TUE

→ご
予
約

さらに!!
オリジナルサーモボトル

プレゼント!!

౺अ2026年 1月 1日 162026年 1月 1日౺अ17




