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C O N T E N T SC O N T E N T S
も く じ

人　口

男

女

世帯数

115,287人

55,910人

59,377人

54,798 世帯

(＋              79 人)
( ＋              42 人)
( ＋              37 人)
( ＋         147 世帯 )

市の人口 前月比較

浦添に来て早1年｡活躍中のジェイソンさん♪

もくじ

•知ってほしい○○自治会 •うらそえナビ

【特集 �】知って使おう！シェアサイクル

【特集 2】いつまでも自分らしく過ごすために

•ハイサイ！こちら市長室！
•簡単！健康！サッと作れる！サッとごはん

 てだっ子STUDIO拡大版

 ちむどんどん施設情報

【特集 �】うらそえ産品応援プロジェクト

 話題がいっぱい なかゆくい

【特集 4】「南米移住者子弟研修生受入事業」とは？
【特集 5】国際交流員のお仕事

・国勢調査が始まります！
・お知らせ ・募集

 裏表紙

9月は秋のはじまり。秋
といえば「食欲の秋」に「ス
ポーツの秋」、「読書の秋」
などなど、秋をきっかけに
何か始めてみたくなります
ね♪さて右の写真は、昨年
８月から国際交流員として
浦添市に来てくれたジェイ
ソンさんです！やさしい英
語での読み聞かせに、子ど
もたちは興味津々。また、国際交流課ではブラジルからフェルナンダ
さん、ペルーからバレリアさんの南米研修生2人を迎えており、これか
ら４か月間の研修が始まります！2人とも初めての沖縄、浦添というこ
とで、1年先輩のジェイソンさんは腕の見せ所？！
話題にイベントに情報盛りだくさんの９月号、ぜひご覧ください♪
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介護保険には加入しなくて
もいいの？

ʽᜲ̭ᨗʽᜲ̭ᨗʽᜲ̭ᨗ૱ƵƮƎưᇺ׆� ʽᜲ̭ᨗ૱ƵƮƎưᇺ׆�

予防支援係 ☎(876)1292／介護保険料係 ☎(876)6824／介護給付係 ☎(876)1291／介護認定係 ☎(876)1297

ʽᜲ̭ᨗʽᜲ̭ᨗʽᜲ̭ᨗʽᜲ̭ᨗᇺ׆�ᇺ׆�ᇺ׆�ᇺ׆�ᇺ׆�ᇺ׆�
もっと知ろう！ ！もっと知ろう！ ！

〔問い合わせ〕いきいき高齢支援課

　介護保険料は主に介護保険サービスを利用した際に支払われる介護給付費の財源となります。介護保険料の納付方法は、
６５歳以上の１号被保険者と４０歳から６４歳の２号被保険者で異なります。

Part���������������������������������������������������������������

国
負担金

調整交付金
２５％

県
負担金

１２.５％

市
負担金

１２.５％

介護保険サービス利用時の費用は、原則として１～３割を利用者が負担し、残額は介護給付費として
支払われます。次回は、介護が必要になった時のサービス利用の流れについて説明します！

Q

高齢者の
保険料

２３％

若年者の
保険料

２７％

保険料保険料 普通徴収普通徴収

年金から
天引き

特別徴収特別徴収

約１４％の
人が対象
約１４％の
人が対象

約８６％の
人が対象
約８６％の
人が対象

各年金保険者各年金保険者

保険料保険料

年金機構、国共済
地共済、私学共済
年金機構、国共済
地共済、私学共済

医療保険者
・健保組合
・国保　など

一括交付（全国でプール）一括交付（全国でプール）

社会保険診療
報酬支払基金

2号被保険者
38,889人
(令和６年度末)

2号被保険者
38,889人
(令和６年度末)

４０歳以上のすべての人が加
入します。高齢者などの介護
を社会全体で支え合う仕組
みとして作られた制度なので、
介護サービスを利用する、利
用しないにかかわらず、４０
歳以上のすべての方が加入
する制度です。

Ａ

介護保険のギモン　

交付交付

１号被保険者１号被保険者
24,924人
(令和６年度末)
24,924人
(令和６年度末)

▲浦添市の被保険者数

市町村の
個別徴収

介護給付費の財源内訳
保険料 ５０％ 公費 ５０％

いᶆᷝߥࠄ⍮ߛ߹ ！ߦߎߎ߇
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■住　　所：浦添市勢理客4-13-1 4F
■電話番号：☎（874）0145
■営業時間：午前9時～午後6時（土日・祝日定休）

一般社団法人浦添市観光協会

http://www.urasoenavi.jp/

住　　所／ 安波茶2-1-6サンシティビル1F
営業時間／午後5時～午前0時
定 休 日 ／毎週日曜日
電話番号／☎(943)0298

店舗情報

浦添肉バルＯＩＮＧＯ ＢＯＩＮＧＯ
               オインゴボインゴ

1カウンター・テーブル
　席など様々なシーンで
　利用可能な店内
2各お肉の盛り合わせも
　ございます♪
3パスタやピザも種類
　豊富♪

う
ま
い
肉
と
酒
で
、人
と
人
、

　
　
　
　
　浦
添
が
つ
な
が
る
場
所
に

は
い
さ
い
！
残
暑
が
厳
し
い
今
日
こ
の
頃
。美
味

し
い
お
肉
料
理
を
食
べ
て
乗
り
切
り
ま
せ
ん
か
？！

今
月
ご
紹
介
し
ま
す
の
は
、「
浦
添
肉
バ
ル

O
IN
G
O
BO
IN
G
O

」さ
ん
。浦
添
の
代
表“
バ
ル”

と
し
て
人
気
を
集
め
た「
バ
ル
コ
ラ
ボ
」が
店
名

も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
！
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン

し
た
お
店
な
ん
で
す
♪

肉
料
理
を
中
心
と
し
た
こ
れ
ま
で
の
メ
ニ
ュ
ー

と
プ
レ
ミ
ア
ム
な
飲
み
放
題
を
継
承
し
、人
気
の
ア

ニ
メ
コ
ン
セ
プ
ト
も
盛
り
込
み
、エ
ン
タ
メ
性
を

強
化
！
メ
ニ
ュ
ー
に
ア
ニ
メ
を
匂
わ
せ
る
要
素
を

入
れ
た
り
、関
連
し
た
イ
ベ
ン
ト
な
ど
も
企
画
中

と
の
こ
と
。

地
元
の
常
連
客
は
も
ち
ろ
ん
、共
通
の
趣
味
を

持
つ
人
々
が
自
然
に
集
い
語
り
合
え
る
場
と
し
て
、

飲
食
店
を
超
え
た“

地
域
の
サ
ー
ド
プ
レ
イ
ス（
居

心
地
の
良
い
場
所
）

”

を
目
指
し
、美
味
し
く
楽
し

い
お
店
造
り
を
し
て
い
こ
う
と
、代
表
の
稲
次
さ
ん

は
思
い
を
巡
ら
せ
て
い
ま
す
。

浦
添
市
安
波
茶
に
根
ざ
し
た
、ま
さ
に
地
域
の

元
気
と
文
化
発
信
を
担
う
存
在
！「
浦
添
肉
バ
ル

O
IN
G
O
B
O
IN
G
O

」。
聞
い
て
い
る
だ
け
で
ワ
ク

ワ
ク
す
る
お
店
コ
ン
セ
プ
ト
♪
ぜ
ひ
友
人
や
家

族
、大
事
な
人
と
ご
一
緒
に
。
新
た
な
仲
間
に
も

出
会
え
る
か
も
？！

▲Instagram
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っ
て
ほ
し
い

っ
て
ほ
し
い

っ
て
ほ
し
い

っ
て
ほ
し
い

自
治
会

知ってる貝くん

こんにちは、

新春 餅つき大会

高
く
馬
肥
ゆ
る
秋
。
暑
い
日
は

続
き
ま
す
が
、
い
よ
い
よ
秋
の

到
来
と
な
り
ま
し
た
。

　
仲
西
自
治
会
は
、
夏
の
末
か
ら
秋
に

か
け
て
３
つ
の
大
き
な
イ
ベ
ン
ト
を
開

催
し
て
い
ま
す
。

一
つ
目
は
老
若
男
女
、
多
く
の
人
が

参
加
す
る
「
納
涼
夏
祭
り
」
。
二
つ
目
に

長
年
に
わ
た
り
社
会
に
貢
献
し
て
き

た
高
齢
者
の
皆
さ
ん
へ
の
感
謝
と
長

寿
を
祝
う
「
敬
老
会
」
、
そ
し
て
三
つ
目

は
旧
暦
８
月
ㄒㄖ
日
に
開
催
さ
れ
る
「
仲

西
十
五
夜
獅
子
舞
」
。
４
０
０
年
の
伝

統
を
誇
り
、
市
の
伝
統
文
化
財
に
も
指

定
さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
サ
ー
ク
ル
活
動
で
は
「
生
け
花

サ
ー
ク
ル
」
や
「
手
芸
教
室
」
な
ど
も
盛

況
で
、
子
ど
も
育
成
会
の
「鯉
の
ぼ
り

祭
り
」
や
「新
春
餅
つ
き
大
会
」
な
ど
、

子
ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
幅
広
い

世
代
に
わ
た
り
楽
し
い
活
動
が
目
白

押
し
で
す
！

イ
ベ
ン
ト
を
通
し
て
、
地

域
の
皆
さ
ん
と
自
治
会
員
が
一
体
と

な
り
「明
る
く
、
楽
し
く
、
心
の
通
い
合
う

仲
西
づ
く
り
」
を
目
指
し
て
、地
域
の
活

性
化
に
日
々
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

仲
西
地
域
の
み
な
ら
ず
、
そ
の
他
の

地
域
の
皆
さ
ん
と
も
交
流
が
盛
ん
で

す
。
楽
し
そ
う
だ
な
と
感
じ
た
人
は
お

気
軽
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
〜
い
♪

天

暑さを吹っ飛ばせ！納涼夏まつり

࣏ࣗձ۠ผ࣏ࣗձ۠ผ
Ϛ ο ϓ⾣

到
来
と
な
り
ま
し
た
。

到
来
と
な
り
ま
し
た
。

天天天天天天

࣏ࣗձ۠ผ࣏ࣗձ۠ผ
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っ
て
ほ
し
い

っ
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会
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会
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会
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会
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会
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会
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自
治
会

自
治
会

自
治
会

自
治
会

自
治
会

自
治
会

自
治
会

自
治
会

自
治
会

自
治
会

自
治
会

自
治
会

続
き
ま
す
が
、
い
よ
い
よ
秋
の

続
き
ま
す
が
、
い
よ
い
よ
秋
の

到
来
と
な
り
ま
し
た
。

天
続
き
ま
す
が
、
い
よ
い
よ
秋
の

続
き
ま
す
が
、
い
よ
い
よ
秋
の

到
来
と
な
り
ま
し
た
。

天
高
く
馬
肥
ゆ
る
秋
。
暑
い
日
は

続
き
ま
す
が
、
い
よ
い
よ
秋
の

続
き
ま
す
が
、
い
よ
い
よ
秋
の

天
高
く
馬
肥
ゆ
る
秋
。
暑
い
日
は

続
き
ま
す
が
、
い
よ
い
よ
秋
の

続
き
ま
す
が
、
い
よ
い
よ
秋
の

天天到来
と
な
り
ま
し
た
。

　
仲
西
自
治
会
は
、
夏
の
末
か
ら
秋
に

か
け
て
３
つ
の
大
き
な
イ
ベ
ン
ト
を
開

天天天　
仲
西
自
治
会
は
、
夏
の
末
か
ら
秋
に

か
け
て
３
つ
の
大
き
な
イ
ベ
ン
ト
を
開

催
し
て
い
ま
す
。

一
つ
目
は
老
若
男
女

涼
夏
祭
り

社
会
に
貢
献
し

到
来
と
な
り
ま
し
た
。

　
仲
西
自
治
会
は
、
夏
の
末
か
ら
秋
に

か
け
て
３
つ
の
大
き
な
イ
ベ
ン
ト
を
開

催
し
て
い
ま
す
。

一
つ
目
は
老
若
男
女

　
仲
西
自
治
会
は
、
夏
の
末
か
ら
秋
に

到
来
と
な
り
ま
し
た
。

仲西自治会

䇗ꝴ车◄
僖
僖

僖
僖
僖

納涼夏祭り
敬老会
十五夜獅子舞
新春餅つき大会
学事奨励会

長寿を祝う敬老会は大盛況♪

஥੢࣏ࣗձ
●住　　所:浦添市仲西1-3-11
●電話番号:☎(876)2083
●開館時間:問い合わせがあれば随時

●住　　所:浦添市仲西1-3-11
●電話番号:☎(876)2083
●開館時間:問い合わせがあれば随時

４００年の歴史に向き合う伝統行事”仲西十五夜獅子舞”新装の公民館

౺अ2025 年 9 月 1 日 2025年 9月 1日౺अ 23
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いつまでも自分らしく
過ごすために

▼介護（支援）が必要となった主な原因▼介護（支援）が必要となった主な原因

運動で予防できる！

資料：厚生労働省「令和4年国民生活基礎調査」

浦添市の施設を利用して
運動してみませんか？

ヘルパーさんと
いっしょに ひきこもりがちの

父といっしょに
友達を
増やしたい

一人で黙々と
やりたい

【問い合わせ】いきいき高齢支援課 高齢福祉係  ☎（８７６）１２９２

浦添市地域福祉センター
浦添市内間２-１８-２ １０１号（内間市営住宅１階）
☎（８７８）１４７８

浦添市かりゆしセンター
浦添市西原４-１１-８　☎（８７１）１６１６

適度な運動で「自立」した生活を

過ごすために

▼介護（支援）が必要となった主な原因▼介護（支援）が必要となった主な原因▼介護（支援）が必要となった主な原因▼介護（支援）が必要となった主な原因▼介護（支援）が必要となった主な原因適度な運動で「自立」した生活を

“動くこと”から始める、生きがいづくり

　生きがいを見つけたい、体を動かしたい̶̶。
　そんな声にお応えして、本市では６０歳以上の高齢者の
皆さんが気軽に利用できる健康づくりの施設をご用意し
ています。
実は、介護が必要になる原因のうち、約３７％は運動に
よって予防できるとも言われています。「まだ元気だから
大丈夫」ではなく、元気な今だからこそ、はじめどき。
ぜひこの機会に、自分のペースで無理なく続けられる
運動を始めてみませんか？

高齢者の運動不足チェックテスト

毎日４０分以上歩いている
週３回以上、地域のサークル活動
などに参加している

　厚生労働省が推奨する高齢者の運動目安は１日４０分の運動です。チェックテストを参考に、
自分の運動習慣を見直してみましょう。

あなたは大丈夫？

３０分に1回は立ち上がっている
週２～３回、運動施設や自宅で筋ト
レをしている

いつまでも自分らしく

“動くこと”から始める、生きがいづくり

いつまでも自分らしく

“動くこと”から始める、生きがいづくり

運動で予防できる！

認知症
16.6％
認知症認知症
16.6％
認知症
16.6％

脳血管疾患
（脳卒中）
16.1％

脳血管疾患脳血管疾患脳血管疾患脳血管疾患脳血管疾患脳血管疾患
（脳卒中）
16.1％16.1％

脳血管疾患
（脳卒中）
16.1％

高齢による
衰弱 13.2％
高齢による
衰弱 13.2％
高齢による高齢による高齢による
衰弱 13.2％

骨折・転倒
13.9％
骨折・転倒
13.9％
骨折・転倒
13.9％

関節疾患
10.2％

高齢による高齢による高齢による高齢による高齢による高齢による高齢による高齢による高齢による

関節疾患
10.2％10.2％
関節疾患
10.2％

その他
30％
その他
30％30％
その他
30％

▲詳しくは
　こちら

▲詳しくは
　こちら

●トレーニング室：２００円/回 ●貸部屋/時間 ※要予約
多目的ホール：５５０円（冷房料５８０円）
研修室：２９０円（冷房料２４０円）
料理実習室：３５０円（冷房料１８０円） 他

 　　　　　  午前９時～午後９時４５分
※駐車場に限りがありますので、なるべく公共交通
　機関をご利用ください。

　市内の６０歳以上の人を対象に、フ
ラダンス講座や料理教室、三世代交
流の講座の開催やサークル活動も
行っています。

●貸部屋/時間  ※要予約
集会室：９２０円（冷房料２３０円）
料理実習室：２２０円（冷房料５０円）
教養娯楽室
（和室）：１４０円（冷房料３０円）
（洋室）：１６０円（冷房料３０円）

利用料金

円）

利用料金

講座やサークル活動もあります！

市内の６０歳以上の人を対象に、
さまざまなサークル活動を行い、成
果物を展示・発表する「地域福祉セ
ンターまつり」も開催されます。

講座やサークル活動もあります！

●トレーニング室：２００円/回

利用時間

 　　　　　  午前９時～午後９時４５分
※駐車場に限りがありますので、なるべく公共交通
　機関をご利用ください。

利用時間
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はいさい！

こち
ら

市
長
室

ɴȿɜံϜ⿉当山共同調理場　富本 彩乃

材料（4人分）
ɾϔνϚɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾ1ຊ
ɾʹΜ͡Μɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾ1ö4ຊ
ɾͨ·Ͷ͗ɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾ1ö4ݸ
ɾ໦໖౾෗ɾɾɾɾɾɾɾɾɾ1ö4ஸ	2��̶ ）
ɾχϥɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾ1ö4ଋ
ɾΰϚ༉ɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾେ͞ 1͡ö2
ɾ౾൘েɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾগʑ
ɾ͓Ζ͠ʹΜʹ ɾ͘ɾɾɾɾɾɾɾɾখ͞ 1͡
ɾ͓Ζ͠͠ΐ͏ ɾ͕ɾɾɾɾɾɾɾখ͞ 1͡
ɾಲͻ͖೑ɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾ4�̶
ɾञɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾখ͞ 1͡
ɾࡾԹ౶ɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾখ͞ 1͡
ɾ͠ΐ͏Ώɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾখ͞͡2ö3
ɾ੺Έ ɾͦɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾେ̎͞͡ ͱ1ö2
ɾย܀คɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾେ͞ 1͡ͱ1ö3
ɾਫɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾେ͞͡2

作り方

麻婆ヘチマ

旬のヘチマを使ったレシピ

ᶃϔνϚ͸ൽΛΉ͍͍ͯͪΐ͏੾Γɺ
ɹʹΜ͡Μɺͨ ·Ͷ͗͸Έ͡Μ੾Γʹ
ɹ੾Δɻ౾෗͸̲̎ ̼֯ɺχϥ͸̏DN
ɹ෯ʹ੾Δɻ
ᶄϑϥΠύϯʹΰϚ༉Λͻ͖ɺ౾൘ḛɺ
ɹ͓Ζ͠ʹΜʹ͘ɺ͓ Ζ͠ ΐ͠͏͕ɺಲ
ɹͻ͖೑ɺञΛೖΕᖱΊΔɻ
ᶅ೑ͷ৭͕มΘΔ·ͰᖱΊɺʹ Μ͡Μɺ
ɹͨ·Ͷ͗ΛՃ͑ɺ͞ ΒʹᖱΊΔɻ
ᶆ౾෗ɺϔνϚΛՃ͑ɺ৯ਁ͕ࡐΔఔ
ɹ౓ͷਫΛͦͦ͗ɺ৯ࡐʹՐ͕௨Δ·
ɹͰࣽΔɻ
ᶇAΛࠞͥ߹ΘͤɺᶆʹՃ͑Δɻ
ᶈχϥΛՃ͑ɺBͷਫ༹͖ย܀คͰͱ
ɹΖΈΛ͚ͭͨΒ׬੒ʂ

Ͳ΋ͨࢠɻϔνϚ͕ۤखͳ͢·͍ͯͬ࢖Ͱ͋ΔϔνϚΛࡊ໺࢈ݝ०ͷ͕ࠓ
ͪ΋গ͠ϐϦਏͳຑംͷຯ͚ͭͰ͍ͣͤݏ͖޷΋Γ΋Γ৯΂ͯ͘Ε·͢ɻ

ΤωϧΪʔ1�1LDBM�৯Ԙ૬౰ྔ1�5̶
ӫཆ੒෼දࣔ�ʢ1ਓ౰ͨΓʣ

A

95品目

25分

B

大仲 佑奈ちゃん(6歳)
　　 拓真ちゃん(4歳)

仲良し姉弟♡

友利 響羽ちゃん
(3か月)

ゆ う な

たくま

お と は

祝☆100日小さな巨人です♡

棚原 マルテ
ジョー治ちゃん (1歳)

家族でお祝いタンカーユーエー♪

じ 比嘉 唯斗ちゃん
(4か月)

ゆ い と

愛嬌たっぷりの長男(´∀`)

山下 万晴ちゃん
(1か月)

ま は る

これからも大きく元気に育ってね

與那嶺 晟ちゃん
(1歳)

じょう

みんなの人気者 JOくん♡

比嘉 椿ちゃん(4歳)
嘉数 禄仁ちゃん(1か月)

松川 暁人ちゃん(3歳）
　　 日向ちゃん(10か月)

従兄弟と初対面♡暁人&日向☀てぃーだ兄妹！

あ き と

ひ な た

つばき

ろくと

平田 颯史ちゃん
(1歳）

石嶺 一隼ちゃん
(4歳)

い ち と

根間 斗蒼ちゃん
(3歳)

ワンチャンになっちゃった♡

と あ

今日も元気にパトロール

田場 逢介ちゃん
(3か月)

寝返りできたよ♡

おうすけふうじゅ

いつも癒しをありがとう♡

塚本 海志ちゃん
(6か月)

かいし

ハーフバースデイ♡

饒平名 正悟ちゃん
(3か月)

100日祝の写真頑張るぞ～！

しょうご

島田 夏葉ちゃん
(1か月)

佐久川 大槻ちゃん
(5か月)

かわいい末っ子娘♡バスケするぞー！笑

な つ はた つ き

仲西在

城間在 伊祖在 牧港在 沢岻在

前田在大平在大平在宮城在

西原在 伊祖在 前田在 港川在

勢理客在 当山在 牧港在

【募集対象】市内在住の 0～9歳のお子さん

応募はこちら▲

【応募方法】右記の二次元コードから①お子さんお名前②ふり
　　　　 がな③年齢または月齢④居住区⑤一言コメントと、
　　　　 画像データ（JPEG等）を添付し送信してください。

●写真は、お子さんの顔全体が写っているもの（たて撮り推奨）
●これまでに掲載されていないお子さんを優先します。
●応募者多数の場合は、抽選の上、掲載します。掲載の可否に
ついては連絡いたしませんのでご了承ください。

今
年
は
戦
後
80
年
、つ
ま
り
、原
子
爆

弾
が
投
下
さ
れ
て
か
ら
80
年
の
年
で
も

あ
り
ま
す
。そ
し
て
、今
年
の
広
島
原
爆

の
日（
8
月
6
日
）に
行
わ
れ
た
平
和
記

念
式
典
で
の
あ
い
さ
つ
は
節
目
の
年
に
相

応
し
く
、素
晴
ら
し
い
ス
ピ
ー
チ
の
連
続

で
し
た
。現
在
の
混
迷
を
深
め
る
国
際
情

勢
を
目
の
当
た
り
に
し
な
が
ら
も
、そ
れ

ぞ
れ
の
ス
ピ
ー
チ
は
平
和
の
尊
さ
と
核

戦
争
の
悲
惨
さ
を
訴
え
る
”ヒ
ロ
シ
マ”

の
力
を
改
め
て
示
す
も
の
だ
と
感
じ
た

の
で
し
た
。

ま
ず
、広
島
市
の
小
学
生
2
人
は「
多

様
性
を
認
め
、相
手
を
理
解
し
よ
う
と
す

る
こ
と
」が「
傷
つ
き
、悲
し
い
思
い
を
す

る
人
を
減
ら
す
」と
宣
言
し
ま
し
た
。戦

争
体
験
者
の
子
を
超
え
て
、孫
・
ひ
孫
世

代
で
あ
る
小
学
生
た
ち
が
、「
大
人
だ
け

で
な
く
、子
ど
も
で
あ
る
私
た
ち
も
平

和
の
た
め
に
行
動
す
る
」と
宣
言
し
た
こ

と
は
、誇
ら
し
く
頼
も
し
く
素
直
に
嬉
し

か
っ
た
の
で
す
。

広
島
哀
歌

ま
た
湯ゆ

ざ
き﨑
英ひ

で
ひ
こ彦
県
知
事
は「
核
兵
器

廃
絶
は
決
し
て
遠
く
に
見
上
げ
る
北
極

星
で
は
な
い
」と
話
し
、「
決
し
て
諦
め

ず
、粘
り
強
く
、核
兵
器
廃
絶
と
い
う
光

に
向
け
て
這
い
進
も
う
」と
訴
え
、「
諦
め

る
な
。押
し
続
け
ろ
。進
み
続
け
ろ
。光
が

見
え
る
だ
ろ
う
。そ
こ
に
向
か
っ
て
這
っ

て
い
け
」と
鼓
舞
し
ま
し
た
。ま
た
松ま

つ
い井

一か
ず
み實
市
長
は
若
者
た
ち
へ
向
か
っ
て「
決

し
て
諦
め
な
い
ネ
バ
ー
ギ
ブ
ア
ッ
プ
の
精

神
」を
伝
え
、世
界
中
の
政
治
家
た
ち
へ
は

「
広
島
を
訪
れ
、被
爆
の
実
相
を
自
ら
確

か
め
て
く
だ
さ
い
」と
語
り
、対
話
を
通

じ
た
信
頼
関
係
に
基
づ
く
安
全
保
障
体

制
の
構
築
に
向
け
た
議
論
を
す
ぐ
に
始

め
る
よ
う
訴
え
ま
し
た
。

そ
し
て
、石
破
茂
首
相
が
あ
い
さ
つ

の
中
で
触
れ
た
短
歌
に
は
正
直
心
が
震

え
ま
し
た
。広
島
県
出
身
の
歌
人
、正し

ょ
う
だ田

篠し
の
え枝
さ
ん
の
短
歌
|

『
太
き
骨
は
先
生
な
ら
む

そ
の
そ
ば
に      

   

小
さ
き
あ
た
ま
の
骨

あ
つ
ま
れ
り
』

あ
い
さ
つ
の
最
後
に
こ
の
短
歌
を
選

び
、２
度
も
読
み
上
げ
て
締
め
く
く
っ
た

の
は
、石
破
首
相
自
身
が
当
時
の
様
子
を

想
像
し
、痛
み
を
共
感
し
、悲
し
み
を
噛

み
締
め
る
だ
け
の
優
し
さ
を
持
っ
て
い
る

こ
と
の
証
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
し
た
。

広
島
と
長
崎
と
沖
縄
と
。私
た
ち
は
、

今
こ
そ
戦
争
の
愚
か
さ
を
乗
り
越
え
て

い
く
だ
け
の
希
望
と
知
恵
と
覚
悟
を
、改

め
て
世
界
に
届
け
て
い
か
な
く
て
は
な

ら
な
い
と
思
い
ま
し
た
。
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◆
に
こ
に
こ
あ
か
ち
ゃ
ん
お
は
な

し
会絵

本
と
手
遊
び
を
中
心
と
し
た
お

は
な
し
会

日
時

9
月
19
日（
金
）
午
前
10
時

30
分
～
11
時

場
所

図
書
館
1
階
か
た
り
の
部
屋

対
象

0
〜
2
歳
児
と
そ
の
保
護
者

定
員

先
着
10
組

■
キ
ッ
ズ
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
上
映
会

﹃
H
A
P
P
Y  

F
E
E
T  

T
w
O
﹄

日
時

9
月
21
日（
日
）
午
後
2
時

～（
1
0
0
分
）

場
所

図
書
館
2
階
視
聴
覚
室

※
英
語
音
声
・
日
本
語
字
幕
付
き
・

途
中
入
退
室
自
由

◆
令
和
７
年
度
沖
縄
学
講
座

第
Ⅱ
期
浦
添
市
立
図
書
館
開
館
40

周
年
＆
沖
縄
学
研
究
室
35
周
年
企
画

「
古
琉
球
の
首
里
城
と
浦
添
グ
ス
ク
」

講
師

上
里

隆
史
氏（
琉
球
歴
史

研
究
家
）

日
時

9
月
20
日（
土
）午
前
10
時

～
正
午

場
所

図
書
館
２
階
視
聴
覚
室

定
員

30
人（
申
込
順
）

受
付

９
月
２
日（
火
）〜
電
話
ま

た
は
２
階
カ
ウ
ン
タ
ー
に
て

市
民
協
働
・
男
女
共
同
参
画

ハ
ー
モ
ニ
ー
セ
ン
タ
ー

☎︵
８
７
４
︶５
７
１
１

■
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
＋
電
話
相
談
窓
口

9
月
開
設
日
の
お
知
ら
せ

性
的
指
向
や
性
自
認
、そ
の
他
の

性
に
関
わ
る
お
悩
み
を
、性
的
マ
イ

ノ
リ
テ
ィ
当
事
者
の
相
談
員
が
お

聞
き
し
ま
す
。匿
名
相
談
可
、秘
密

▲美術館
ホームページ

▲浦添市
ホームページ

浦
添
市
美
術
館

☎︵
８
７
９
︶３
２
１
９

℻  ︵
８
７
８
︶１
２
２
１

■
休
館
日
：
毎
週
月
曜
日︵
祝
日
は
開
館
︶

■
令
和
7
年
度
第
1
期
常
設
展

﹁
戦
後
80
年
沖
縄
戦
前
戦
後
の
漆

器
展
﹂﹁
令
和
6
年
度
新
収
蔵
品
展
﹂

沖
縄
戦
前
後
の
世
替
わ
り
を
漆

器
で
紹
介
。ま
た
、昨
年
度
に
購
入

し
た
作
品
と
寄
贈
の
漆
器
を
紹
介
。

期
間

9
月
7
日（
日
）ま
で

■
令
和
７
年
度
第
２
期
常
設
展

﹁
ア
ジ
ア
世ゆ

が

ふ

果
報
﹂ー
ア
ジ
ア
と
沖

縄
の
漆
文
化
ー

期
間

9
月
14
日（
日
）〜
1
月
15
日

（
木
）

観
覧
料

一
般
3
0
0
円
他

■
常
設
展
示
替
え
の
た
め
閉
室

期
間

９
月
９
日（
火
）～
13
日（
土
）

︻
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク
︼

日
時

毎
週
日
曜
日
午
後
２
時
～

音
声
ガ
イ
ド（
日
本
語
・
英
語
）無
料

貸
し
出
し

◆﹁
第
26
回
浦
添
市
小
中
学
校
美
術

作
品
展
﹂個
人
作
品
募
集
！

今
年
度
も
個
人
で
応
募
が
で
き

ま
す
。美
術
館
長
賞
の
ほ
か
、優
秀

な
作
品
は
各
学
校
代
表
作
品
と
共

に
審
査
を
行
い
、市
長
賞
・
教
育
長

賞
・
P
T
A
連
合
会
長
賞
の
候
補

と
な
り
ま
す
。ぜ
ひ
ご
応
募
く
だ
さ

い
！

作
品

絵
画
や
立
体
作
品
等（
書
道

や
植
物
な
ど
有
機
物
の
使
用
を
除

く
）個
人
作
品
一
人
一
点

厳
守
。

日
時

9
月
17
日（
水
）午
後
５
時

～
８
時

※
日
程
変
更
が
あ
る
場
合
は
、ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

対
象

本
人
、家
族
、友
人
な
ど
を
問

わ
ず
、ど
な
た
で
も
相
談
で
き
ま
す
。

費
用

無
料

電
話
相
談
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

☎
0
7
0（
5
4
9
1
）3
2
2
8

※
相
談
員
は
１
人
の
た
め
、１
回
の

相
談
時
間
は
30
分
以
内
で
お
願
い

し
ま
す
。

▲詳しくは
　こちら

浦
添
市
立
中
央
公
民
館

☎︵
８
７
９
︶５
５
０
３

■
午
前
９
時
～
午
後
５
時

電
話
・
窓
口
対
応
は
土
日
・
祝
日
除
く

◆
や
さ
し
い
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
教
室

簡
単
な
ビ
ジ
ュ
ア
ル
プ
ロ
グ
ラ

ミ
ン
グ
言
語「
ス
ク
ラ
ッ
チ
」を
使
っ

て
高
校
生
が
や
さ
し
く
教
え
ま
す
。

講
師

浦
添
工
業
高
校
情
報
技
術

科
生
徒

日
程

9
月
19
日︵
金
︶午
前
10
時

〜
正
午

場
所

中
央
公
民
館
パ
ソ
コ
ン
室

対
象

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人

参
加
費

無
料

定
員

10
人（
定
員
を
超
え
た
場
合

は
事
務
局
に
て
抽
選
）

持
ち
物

パ
ソ
コ
ン（
W
i

－

F
i

に
つ
な
が
る
も
の
）

申
込
期
限

9
月
10
日（
水
）ま
で

◆
秋
の
ス
マ
ホ
教
室︵
初
心
者
対

象
︶難

し
い
用
語
や
操
作
は
一
切
あ
り

ま
せ
ん
。L
I
N
E
の
音
声
認
識
機

能
、ビ
デ
オ
通
話
、G
o
o
g
l
e

検
索
、
G
o
o
g
l
e
レ
ン
ズ
、

G
e
m
i
n
i
、ア
プ
リ「
通
い
の

場
」脳
ト
レ
ゲ
ー
ム
な
ど
。

講
師

ス
マ
ホ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

日
時

10
月
9
日（
木
）午
前
10
時

～
正
午

場
所

広
栄
自
治
公
民
館

対
象

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人

参
加
費

無
料

持
ち
物

筆
記
用
具

定
員

20
人（
定
員
を
超
え
た
場
合

は
事
務
局
に
て
抽
選
）

申
込
期
間

9
月
10
日（
水
）～
10

月
1
日（
水
）

※
ス
マ
ホ
は
貸
し
出
し
ま
す
。

※
手
話
通
訳
あ
り
・
託
児
な
し

▲各講座の
　申し込み
　はこちら

浦
添
市
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

☎︵
８
７
５
︶２
１
０
０

℻  ︵
８
７
５
︶１
５
７
９

◆
健
診
を
受
け
て
︑３
千
円
相
当
の

市
の
特
産
品
・
商
品
券
を
ゲ
ッ
ト
�

応
募
条
件

特
定
健
診
ま
た
は
健

康
診
査
を
受
診
し
、か
つ
そ
の
他
該

当
す
る
項
目
で
１
０
０
ポ
イ
ン
ト

貯
め
た
人

応
募
締
切︵
前
期
︶
9
月
30
日（
火
）

ま
で

対
象
者

国
民
健
康
保
険
加
入
の

19
歳
～
74
歳（
応
募
日
時
点
）

応
募
方
法

保
健
相
談
セ
ン
タ
ー
窓

口
ま
た
は
、W
e
b
か
ら
応
募

▲詳しくは
　こちら

■
浦
添
市
骨
髄
等
ド
ナ
ー
移
植
助

成
事
業

日
本
骨
髄
バ
ン
ク
が
実
施
す
る

骨
髄
・
末
梢
血
幹
細
胞
（
骨
髄
等
）

の
ド
ナ
ー
と
な
っ
た
市
民
に
対
し
、

助
成
金
を
交
付
し
ま
す
。

対
象
者

・
日
本
骨
髄
バ
ン
ク
が
発
行
す
る
書

類
の
交
付
を
受
け
て
い
る
こ
と

・
所
属
す
る
企
業
・
団
体
等
に
ド

ナ
ー
休
暇
制
度
が
な
い
こ
と

※
そ
の
他
の
条
件
に
つ
い
て
は
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

助
成
金
額

ド
ナ
ー
と
し
て
入
院
ま
た
は
通

院
等
に
要
し
た
日
数
に
対
し
、２
万

円
／
日
を
助
成
し
ま
す
。

※
上
限

：

７
日
分（
最
大
14
万
円
）

申
請
期
限

骨
髄
提
供
が
完
了
し
て
か
ら
１

年
以
内

▲詳しくは
　こちら

◆
飲
酒
運
転
ゼ
ロ
を
目
指
す
地
域

研
修
～
ア
ル
コ
ー
ル
問
題
の
視
点

か
ら
～

飲
酒
運
転
防
止
に
つ
い
て
役
立

つ
知
識
を
、専
門
講
師
や
当
事
者
の

●乳児健診では県薬剤師会によるお薬相談コーナー（午前のみ）も
　あります。希望する人はお薬手帳を持参してください。

問こども家庭課☎（876）6825

・日程、受付時間、場所については
  市と契約している歯科医療機関
  に問い合わせください。

9月21日（日）

午後0時45分
～2時45分

午後1時15分
～2時３０分 

日　程内　容 場　所受付時間
保健相談センター乳児健診

（集団健診）

9月11日､18日
　　25日

【前期】
3～4か月児

1歳6か月児
（全回木曜日）

午前8時45分
～10時45分

【後期】
9～10か月児

9月10日､17日
　　24日

3歳児
（全回水曜日）

要予約

幼児健診
（集団健診）
要予約

◀アプリダウン
ロードはこちら

※うらそえ子育て応援ア
プリ「母子モ」または電話
で事前予約してください。

歯科健診（個別健診）

産婦健診（産後8週以内）

2歳児 妊  婦対象

●産婦健診は、産後2週目と1か月頃の健診2回分が助成対象（上限額1回あたり5千円）。
●産婦健診、妊婦歯科健診の受診票は親子健康手帳交付時にお渡ししています。

離乳食についての講話やデモンストレーションなど。 助産師さんが家庭訪
問等を行い、心身ケ
アや育児相談などを
行います。

詳しくはこちら▶

食事の選び方・妊婦ジャケットの装着体験・赤ちゃん
人形やフードモデル展など。対　　象

4～8か月の乳児を持つ
保護者（市内在住者） 対　象

妊婦さんと
そのパートナー
（市内在住者）

日　　時
9月12日（金） 
午後1時～3時
場　　所

保健相談センター
申し込み

9月9日（火）まで

場　所
保健相談
センター

申し込み
9月5日（金）～
19日（金）まで

日　時
10月5日（日） 
午前9時～正午

マタニティスクールマタニティスクール 産後ケア事業産後ケア事業ベビースクール（離乳食教室）ベビースクール（離乳食教室）

乳幼児・ママさん健診
無料無料

・日程、受付時間、場所については
  市と契約している医療機関に問
  い合わせください。

※ベビースクール（離乳食教室）とマタニティスクールは「母子モ」アプリでの事前予約が必要です。※ベビースクール（離乳食教室）とマタニティスクールは「母子モ」アプリでの事前予約が必要です。
※委託施設の変更があります。

 各健診の対象者には通知書を送付しています｡１歳６か月児健診は
１歳７～９か月頃､３歳児健診は３歳７～９か月頃の案内になります
｡最新の情報は市ホームページをご確認ください。

体
験
談
を
通
し
て
学
び
ま
す
。

浦
添
市
ハ
ー
モ
ニ
ー
セ
ン
タ
ー
で

10
〜
12
月
に
3
回
開
催
。ど
な
た
で

も
参
加
O
K
！

主
催

依
存
症
リ
カ
バ
リ
ー
サ
ー

ク
ル（
仲
田
）☎
0
9
0︵
6
8
5
8
）

3
6
8
8

後
援

公
益
社
団
法
人
沖
縄
県
地

域
振
興
協
会
、浦
添
市

▲申し込み・
詳細はこちら

浦
添
市
消
防
本
部

☎︵
８
９
４
︶９
９
９
８

■
午
前
９
時
～
午
後
５
時

電
話
・
窓
口
対
応
は
土
日
・
祝
日
除
く

◆
救
急
法
講
習
会︵
普
通
Ⅲ
︶

﹁
助
け
た
い
思
い
を
ワ
ザ
に
救
急
法
﹂

主
に
小
児
・
乳
児
へ
の
救
命
処
置

を
目
的
と
し
た
コ
ー
ス
。心
肺
蘇
生

法
、Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
い
方
な
ど
。

日
時

9
月
20
日（
土
）
午
後
1
時

〜
4
時

場
所

消
防
本
部
2
階
講
堂

参
加
費

無
料

定
員

30
人（
市
内
在
住
・
在
勤
の

人
優
先
）

申
し
込
み

電
話
受
け
付
け（
講
習

日
前
日
ま
で
。定
員
に
達
し
次
第
締

め
切
り
）

浦
添
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

☎︵
８
６
１
︶３
１
９
６

■
休
館
日
：
毎
週
月
曜
日
︑16
日︵
火
︶敬
老
の

日
振
替
休
︑23
日︵
火
︶秋
分
の
日

●
環
境
啓
発
講
座

◆
再
生
自
転
車
抽
選
会

応
募
資
格

市
内
小
中
学
校
に
在

学
の
児
童
生
徒
︑ま
た
は
市
内
在
住

の
児
童
生
徒

申
込
期
限

9
月
28
日（
日
）ま
で

※
作
品
の
受
け
付
け
は
10
月
11
日

︵
土
︶〜
19
日（
日
）ま
で
。

応
募
方
法

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
申

し
込
み
フ
ォ
ー
ム
︑電
話
ま
た
は
美

術
館
窓
口
で
受
け
付
け
︒

展
覧
会

12
月
18
日︵
木
︶〜
1
月

12
日︵
月
︶

表
彰
式

12
月
21
日︵
日
︶

■
ヨ
シ
ダ
ナ
ギ
写
真
展

期
間

10
月
22
日（
水
）ま
で

観
覧
料

一
般
1
3
0
0
円
／
大

学
・
専
門
・
高
校
生
1
1
0
0
円
／

小
・
中
学
生
6
0
0
円
／
3
歳
以
上

3
0
0
円

浦
添
市
立
図
書
館

☎︵
８
７
６
︶４
９
４
６

■
休
館
日
：
毎
週
月
曜
日
︑23
日︵
火
︶秋
分

の
日
︑30
日︵
火
︶資
料
整
理
の
日

●
9
月
1
日（
月
）〜
各
イ
ベ
ン
ト
前
日

ま
で
電
話
・
カ
ウ
ン
タ
ー
で
受
け
付
け
。

◆
英
語
の
お
は
な
し
会

浦
添
市
国
際
交
流
員
に
よ
る
英
語

の
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
。

日
時

9
月
9
日（
火
）
午
後
3
時

30
分
～
4
時

場
所

図
書
館
1
階
か
た
り
の
部
屋

◆
お
は
な
し
の
部
屋

「
お
は
な
し
の
木
の
会
」に
よ
る
語

り
聞
か
せ
や
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
。

今
回
は「
犬
と
猫
の
お
は
な
し
」で
す
。

日
時

9
月
13
日（
土
）
午
前
11
時

30
分
～
正
午

場
所

図
書
館
1
階
か
た
り
の
部
屋

対
象

4
歳
以
上

◆ ＝要予約・申し込み

修
理
し
た
自
転
車
の
館
内
展
示

を
行
い
ま
す
。欲
し
い
自
転
車
が
あ

り
ま
し
た
ら
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
期
間

９
月
７
日︵
日
︶〜
28
日

︵
日
︶午
後
５
時
ま
で︵
申
し
込
み
は

プ
ラ
ザ
受
け
付
け
に
て
専
用
用
紙

に
記
入
︶

抽
選
日

10
月
１
日︵
水
︶午
前
10
時

抽
選
結
果

当
選
者
に
電
話
連
絡

■
お
も
ち
ゃ
病
院
㏌
リ
サ
イ
ク
ル

プ
ラ
ザ

日
時

9
月
28
日
（
日
）午
前
10
時

〜
午
後
3
時
（
最
終
受
け
付
け
:
午

後
2
時
）※
受
け
付
け
件
数
に
よ
っ

て
は
早
め
に
締
め
切
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。（
予
約
不
要
）

料
金

無
料︵
別
途
材
料
費
が
必
要

な
場
合
あ
り
︶

◆
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
リ
サ
イ
ク
ル

と
小
型
家
電
の
分
解
と
分
別

日
時

９
月
28
日
（
日
）午
前
10
時

～
午
後
３
時

参
加
費

５
０
０
円

持
ち
物

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
キ
ャ
ッ

プ
20
個

定
員

15
人

■
ダ
ン
ボ
ー
ル
コ
ン
ポ
ス
ト
㏌
浦

添
市
役
所︵
展
示
と
実
演
︶

︻
パ
ネ
ル
展
︼

期
間

9
月
30
日（
火
）
～
10
月
3

日（
金
）午
前
10
時
〜
午
後
5
時

︻
実
演
︼

日
時

9
月
30
日（
火
）、10
月
1
日

（
水
）、3
日︵
金
︶午
前
10
時
～
随
時

場
所

市
役
所
1
階
A
T
M
前

▲Web応募
　はこちら
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ブエノチキンブエノチキンブエノチキンブエノチキンブエノチキンブエノチキンブエノチキンブエノチキンブエノチキン

　市内事業者の収益向上を図ることを目的
に、食品・雑貨・工芸品などを製造される事業
者の商品開発・改良、販路開拓を専門家がサ
ポートします！

　市内事業者の収益向上を図ることを目的
に、食品・雑貨・工芸品などを製造される事業
者の商品開発・改良、販路開拓を専門家がサ
ポートします！

参加費無料参加費無料

2025年度・継続事業2025年度・継続事業

セミナー・個別相談開催

プロダクトマネージメントと　　 　　　販路開拓へと繋げる可能性を見つけ、日々前進！　　 　　　

令和7年度　うらそえ特産品等振興事業 うらそえ産品応援プロジェクト (産業振興課) ☎（876）1299令和7年度　うらそえ特産品等振興事業 うらそえ産品応援プロジェクト (産業振興課) ☎（876）1299

浦添市〇〇〇〇〇〇
☎（〇〇〇）〇〇〇〇

　今やおそらく県民であれば知らぬ
ものはほぼいないであろうブエノチ
キン。この中毒的ともいえる味わい
を生み出している“秘伝のタレ”が毎
日廃棄されているのがもったいない
と感じ、自宅に廃棄直前のタレを持
ち帰って自分なりにソースを作って
みたところからソース開発が始まり
ました。

　今やおそらく県民であれば知らぬ
ものはほぼいないであろうブエノチ
キン。この中毒的ともいえる味わい
を生み出している“秘伝のタレ”が毎
日廃棄されているのがもったいない
と感じ、自宅に廃棄直前のタレを持
ち帰って自分なりにソースを作って
みたところからソース開発が始まり
ました。

「
̗
１
ι
ー
ス
」

　
　

ました。ました。ました。ました。ました。ました。

「
̗
１
ι
ー
ス
」

　
　

＜セミナー参加後の流れ＞＜セミナー参加後の流れ＞
商品化に向けての主な支援内容

　試作品を社内や委託製造先で作成後、テストマーケティング
を実施し、Ｂ１ソースを開発しました。

　今やおそらく県民であれば知らぬ　今やおそらく県民であれば知らぬ　今やおそらく県民であれば知らぬ　今やおそらく県民であれば知らぬ
ものはほぼいないであろうブエノチものはほぼいないであろうブエノチものはほぼいないであろうブエノチものはほぼいないであろうブエノチ
キン。この中毒的ともいえる味わいキン。この中毒的ともいえる味わいキン。この中毒的ともいえる味わいキン。この中毒的ともいえる味わい
を生み出している
日廃棄されているのがもったいない
と感じ、自宅に廃棄直前のタレを持

　試作品を社内や委託製造先で作成後、テストマーケティング
を実施し、Ｂ１ソースを開発しました。

　試作品の作成にかかる委託(試作品製造、各種検査)、テスト
マーケティング調査、パッケージのデザイン、商標出願 と感じ、自宅に廃棄直前のタレを持

ち帰って自分なりにソースを作って
みたところからソース開発が始まりみたところからソース開発が始まりみたところからソース開発が始まりみたところからソース開発が始まり

キン。この中毒的ともいえる味わいキン。この中毒的ともいえる味わいキン。この中毒的ともいえる味わいキン。この中毒的ともいえる味わいキン。この中毒的ともいえる味わい
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UPをしている中でたくさんのお客
様の声を受け、もっとPOPで明る
い色の商品が欲しいという要望に
応えたいと思い、開発に取り組む
事にしました。また、デザイン性が
高く若年層にも顧客の幅を広げら
れるような商品開発を目指しまし
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　沖縄の三線にも使われているニシキヘビを使用しているこ
とから、新しい土産品としてパッケージデザインなども考えて
いきます。
　初めて実施したテストマーケティングでは、会社では思い
つかない意見もあり、色々な気づきがありました。また、販売
を開始した際に連絡が欲しいなどの話もあり嬉しかったで
す。今後は浦添市のお土産としても周知していけるように
色々な商品作りに取り組んで行きたいです。
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　構想段階のソースを持参し、試食を含めて具体的な商品開
発の進め方について事務局と調整を行いました。
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事業参加後の感想

　セミナーで学んだ競合分析の手法を活用して情報を整理し、商品化に向けた明確
なイメージを固めました。その後、サンプルを複数試作し、30名以上の人に試食とアン
ケートを実施して改良点を洗い出しました。それを踏まえて、細部の味わいやバランス
をブラッシュアップし、将来の展開も見据えた商品開発を進めました。
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　一番良かったことは、事務局の皆さまからの手厚いサポートや、多くの専門家の皆さ
まから真剣なアドバイスをいただき、新たな商品開発に取り組むきっかけになったこと
です。商品だけでなくブランド全体のことを考えるきっかけにもなり、非常に学びの多
い事業だと感じました。
　今後は販路開拓も相談し、販売先に合うパッケージに一新して販売を予定していま
す。お客さまの反応が良ければ、薄くスライスしたパート・ドゥ・フリュイを挟んだクッ
キーサンドも商品化したいと考えています。
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沖縄の素材を使用した
ジャム作りをしています
が、ジャム以外の形、特に
菓子という分野で新たな
商品を作りたいと考えて
いました。
　私がワインソムリエの
資格を持っているので、ワ
インのペアリングとしても
相性が良いフランスの
パート・ドゥ・フリュイとい
う果汁を固めたお菓子に
挑戦しました。
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浦添城跡の石畳をデザインに商品化
浦添城跡の石畳をデザインに商品化!
浦添城跡の石畳をデザインに商品化!

ワインソムリエが

     フランスの伝統
菓子 「パート・ドゥ・フリュ

イ」を パッケージに
資格を持っているので、ワ資格を持っているので、ワ資格を持っているので、ワ資格を持っているので、ワ

ワインソムリエが

     フランスの伝統
菓子 「

     フランスの伝統
菓子 「パート・ドゥ・フリュ

イ」を パッケージにワインソムリエが

     フランスの伝統
菓子 「パート・ドゥ・フリュ

イ」を パッケージに
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8/6 浦添市と日向市 つながる平和への絆
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7/7 防犯カメラ設置で盗難被害を抑止
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7/23 地域に貢献した前自治会長へ感謝状
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7/23 劉
り ゅ う え い

衛流あずさ浦添龍
り ゅ う ほ う

鳳館の優勝報告！
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7/24 うらそえ織を使ったお守りを制作＆贈呈
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8/4 日中友好交流都市中学生卓球大会出場
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7/28・29 夏休みは子どもたちでいっぱい！
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語で沖縄の米軍基地関係の仕事や各国の浦添系移民とやりとりをした
り、友好都市（中国・泉州市）と中国語で調整をしたり、異国間の連携を図っ
ています。また、市内に住む外国人住民、国際協力機構（JICA）や浦添市国
際交流協会（UIRA）のイベントにおける同時通訳、市役所内の文書や資料
の翻訳、窓口での通訳、日本語教室での
学習支援も担当しています。

　報うらそえでは、毎月日本語と英語のコラムを執筆したり、過去の南米研修生か
らのおたよりを校正して市のホームページに掲載したりしています。他にも、
市内のイベントである「てだこポケットフェスタ」や「てだこウォーク」の宣伝資
料の多言語化、市LINE公式アカウントにて英語の情報配信も行っています。
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自己紹介

インタビュー

Olá

リマ
自己紹介

interview

interview

「南米移住者子弟研修生受入事業」とは？「南米移住者子弟研修生受入事業」とは？「南米移住者子弟研修生受入事業」とは？「南米移住者子弟研修生受入事業」とは？

研修でがんばりたいことは？

ペルーのおすすめの場所は？

ペルーの好きな料理は？

ブラジルでおすすめの場所は？

沖縄の好きなところは？

ブラジルの好きな料理は？

URASURASA
CITYCITYTTTTTTTTTTTTTYYYY

EE
ペルRRRRAAAAAAAAAAAAAAAASSSSSSSSSSSSSSSSSAAAASSSSSSSS EEEEEEEEEEEEEEEE

WELCOME
WELCOME

toto英

広

ハイタイ！はじめまして！

私は浦添市屋富祖出身３世の勢理客 宮城 フェルナンダです。

大学では経営学を勉強しました。今は、ブラジルのITコンサル
ティング会社でリクルーターとして働いています。
映画を見ることとダンスが大好きです。
沖縄に来るのは初めてなので、自分の文化についてもっと

知ったり、同じルーツを持つ人と会ったりすることがとても
楽しみです。　
一生懸命頑張ってたくさんのことを習得したいので、よろ

しくお願いします！

ハイタイ！はじめまして！

私は浦添市屋富祖出身３世の勢理客 宮城 フェルナンダです。私は浦添市屋富祖出身３世の勢理客 宮城 フェルナンダです。

大学では経営学を勉強しました。今は、ブラジルのITコンサル
ティング会社でリクルーターとして働いています。
映画を見ることとダンスが大好きです。
沖縄に来るのは初めてなので、自分の文化についてもっと

知ったり、同じルーツを持つ人と会ったりすることがとても
楽しみです。　
一生懸命頑張ってたくさんのことを習得したいのでで、、よろよろ

しくお願いします！

ハイタイ！はじめまして！

私は浦添市屋富祖出身３世の勢理客 宮城 フェルナンダです。

大学では経営学を勉強しました。今は、ブラジルのITコンサル
ティング会社でリクルーターとして働いています。
映画を見ることとダンスが大好きです。
沖縄に来るのは初めてなので、自分の文化についてもっと

知ったり、同じルーツを持つ人と会ったりすることがとても
楽しみです。　
一生懸命頑張ってたくさんのことを習得したいので、よろ

しくお願いします！

ハイタイ！浦添市城間出身４世の若林 稲福 バレリアです。

沖縄に来るのは初めてで、祖父母の生まれた場所を訪れる

ことができて感激しています。

　子どもの頃、祖父が三線を弾き、歌い、踊るのを見聞きしま

した。祖父は私たち姉妹に踊りと「いあ・さ・さ」の言い方を

教えてくれました。機会があれば、祖父母が育った文化や伝統

についてもっと学びたいと思っています。

また、ペルーの文化やペルーの子孫としての私の経験につ

いても分かち合いたいと思います。よろしくお願いします！

ハイタイ！浦添市城間出身４世の若林 稲福 バレリアです。

沖縄に来るのは初めてで、祖父母の生まれた場所を訪れる

ことができて感激しています。

　子どもの頃、祖父が三線を弾き、歌い、踊るのを見聞きしま

した。祖父は私たち姉妹に踊りと「いあ・さ・さ」の言い方を

教えてくれました。機会があれば、祖父母が育った文化や伝統

についてもっと学びたいと思っています。

また、ペルーの文化やペルーの子孫としての私の経験につ

いても分かち合いたいと思いますいても分かち合いたいと思います。よろしくお願いします！

ハイタイ！浦添市城間出身４世の若林 稲福 バレリアです。

沖縄に来るのは初めてで、祖父母の生まれた場所を訪れる

ことができて感激しています。

　子どもの頃、祖父が三線を弾き、歌い、踊るのを見聞きしま

した。祖父は私たち姉妹に踊りと「いあ・さ・さ」の言い方を

教えてくれました。機会があれば、祖父母が育った文化や伝統

についてもっと学びたいと思っています。

また、ペルーの文化やペルーの子孫としての私の経験につ

いても分かち合いたいと思います。よろしくお願いします！

戦前戦後を通して多くの移民を送り出した浦添市では、昭和63年度から、ブラジル、ペルー、アルゼンチン、
ボリビアの4か国から、毎年2人の移住者子弟を研修生として受け入れています。
　今年度は、ブラジルから勢理客 宮城フェルナンダさん、ペルーから若林 稲福バレリアさんが、8月19日
から来日し、約4か月間、浦添市で研修を受けます。日本語研修をはじめ、三線、琉球舞踊、書道、華道などの
沖縄や日本の文化を学び、浦添市と移住先国との架け橋として活躍することが期待されています。
2人を街で見かけることがあったら、ぜひ声をかけてください！

戦前戦後を通して多くの移民を送り出した浦添市では、昭和63年度から、ブラジル、ペルー、アルゼンチン、
ボリビアの4か国から、毎年2人の移住者子弟を研修生として受け入れています。
　今年度は、ブラジルから勢理客 宮城フェルナンダさん、ペルーから若林 稲福バレリアさんが、8月19日
から来日し、約4か月間、浦添市で研修を受けます。日本語研修をはじめ、三線、琉球舞踊、書道、華道などの
沖縄や日本の文化を学び、浦添市と移住先国との架け橋として活躍することが期待されています。
2人を街で見かけることがあったら、ぜひ声をかけてください！

戦前戦後を通して多くの移民を送り出した浦添市では、昭和63年度から、ブラジル、ペルー、アルゼンチン、
ボリビアの4か国から、毎年2人の移住者子弟を研修生として受け入れています。
　今年度は、ブラジルから勢理客 宮城フェルナンダさん、ペルーから若林 稲福バレリアさんが、8月19日
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私の好きなペルー料理はロモ・サルタードです。
「ロモ」は牛ヒレ肉、「サルサード」は炒めるという
意味で、お肉も野菜もたっぷり摂れる料理です。

　首都であるリマには、バランコやミラフローレス
といった綺麗な地域があり、美味しいペルー料理と
海の景色を楽しむことができます。

私の目標は、できるだけ多くのことを
学び、母国に戻った時に学んだことを
分かち合えるようにすることです。

私はミナスジェライスをおすすめします。
ブラジルの古い歴史があり、人は優しく、
食べ物もとても美味しいです！

私の好きなブラジル料理は「モケッカ」です。
海の食べ物のシチューで、魚、トマト、パーム
オイル、ココナッツなどが使われています。

内のこども園や児童センターを訪れてアメリカ文化を紹介
したり、図書館で英語の絵本の読み聞かせを行っています。
子どもたちが外国文化に親しむきっかけ作りに努めています。

市

南米研修生か

毎月、市内の児童センターでは「ジェイソンと遊ぼう」交流企画をやってるよ！毎月、市内の児童センターでは「ジェイソンと遊ぼう」交流企画をやってるよ！
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国際交流員ってどんなことをしているの
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Hello, everyone!
Ever wondered what 

a CIR’s day is like?

　浦添市では、平成2年より英語を母語とする国際交流員（CIR）を配置し
ています。外国人が住みやすい多文化共生社会の形成、世界の人々との友
好や相互理解の促進を目指し、日々奮闘しています。今回は、第16代の国
際交流員であるジェイソン・チェンさんのお仕事を紹介します。
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　沖縄にはとても温かくて賑やかな
コミュニティがあるところが好きです。
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お
父
さ
ん

国
勢
調
査
が
来
た
よ

ち
ょ
う
ど
広
報
誌
で

見
て
た
と
こ
ろ
だ
よ

国勢調査がはじまります！
国勢調査は、日本に住むすべての人（外国人を含む）と世帯を対象とした、5年に一度の最
も重要な統計調査です。調査の結果は地域振興や防災、福祉対策など私たちの生活に
欠くことができない様々なことに役立つ大切な調査となります。9月末から統計調査員が
調査書類を持って訪問しますので、インターネットか郵送又は調査員に手渡す方法のい
ずれかで、ご回答をお願いします！

今
回
は
ス
マ
ホ
で

２
次
元
コ
ー
ド
を

読
み
取
れ
ば
す
ぐ

で
き
る
っ
て
よ
！

え
？
本
当
に
？

前
は
ID
入
力
と
か
大
変

だ
っ
た
ん
だ
け
ど…

ロ
グ
イ
ン
情
報
が

自
動
入
力
さ
れ
た
!?

今
回
は
楽
に

な
っ
て
る
よ
〜

職
場
に
て…

そ
う
い
え
ば
、

国
勢
調
査
、

ス
マ
ホ
で
簡
単

に
で
き
た
よ

え
？
そ
う
な
の
？

で
も
、
や
り
方
よ
く
わ

か
ら
な
い
し
な
あ…

そ
ん
な
時
こ
そ
、浦
添

郵
便
局
の
回
答
支
援

ブ
ー
ス
へ
GO
！
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お
父
さ
ん

国
勢
調
査
が
来
た
よ
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税
金
・
保
険
・
年
金

令
和
７
年
度「
国
民
健
康
保
険

税
」お
よ
び「
後
期
高
齢
者
医

療
保
険
料
」第
３
期
納
期
限

問
国
民
健
康
保
険
課  

徴
収
係

☎
内
線
３
７
１
７
～
３
７
２
２

令
和
７
年
度
「
国
民
健
康
保
険

税
」お
よ
び「
後
期
高
齢
者
医
療
保

険
料
」第
３
期
納
期
限
は
９
月
30
日

（
火
）で
す
。納
め
忘
れ
に
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

暮
ら
し
・
環
境
・
福
祉

高
齢
者
の
た
め
の
在
宅
福
祉

サ
ー
ビ
ス
の
紹
介

問
い
き
い
き
高
齢
支
援
課

☎  （
８
７
６
）１
２
９
２

在
宅
で
生
活
し
て
い
る
高
齢
者

の
た
め
に
必
要
な
支
援
を
、福
祉
サ

ー
ビ
ス
と
し
て
提
供
し
て
い
ま
す
。

調
査
が
必
要
な
事
業
も
あ
る
た
め
、

利
用
を
希
望
す
る
場
合
は
事
前
に

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム

急
病
や
事
故
な
ど
緊
急
の
際
、簡

単
な
操
作
で
外
部
に
通
報
で
き
る

機
器
を
設
置
し
、日
常
生
活
の
安
全

を
確
保
し
ま
す
。

対
象
者

65
歳
以
上
の
単
身
・
高
齢

者
の
み
の
世
帯
で
、疾
病
等
が
あ
り
、

日
常
生
活
に
注
意
を
要
す
る
人
。

※
二
人
の
緊
急
連
絡
先
が
必
要
で
す
。

●
配
食
サ
ー
ビ
ス

夕
食
の
お
弁
当
を
高
齢
者
の
自

宅
に
配
達
し
、
安
否
確
認
な
ど
の

見
守
り
を
行
い
ま
す
。

対
象
者

安
否
確
認
を
必
要
と
す

る
65
歳
以
上
の
単
身
・
高
齢
者
の

み
の
世
帯
で
、
食
事
の
調
理
や
手

配
が
困
難
な
人
。

※
二
人
の
緊
急
連
絡
先
が
必
要
で
す
。

費
用
１
食
３
０
０
〜
５
０
０
円

※
課
税
状
況
・
食
事
内
容
に
よ
り
金

額
が
異
な
り
ま
す
。

※
そ
の
他
の
在
宅
福
祉
サ
ー
ビ
ス

は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

▲詳しくは
　こちら

介
護
予
防
教
室
に
参
加
し
元
気

な
高
齢
者
を
目
指
し
ま
し
ょ
う

問
い
き
い
き
高
齢
支
援
課

☎  （
８
７
６
）１
２
９
２

【
生
き
い
き
貯
筋
く
ら
ぶ（
筋
ト

レ
）・
ア
ク
ア
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
く
ら

ぶ（
水
中
運
動
）】

10
月
か
ら
介
護
予
防
教
室
を
開

催
し
ま
す
。教
室
に
よ
り
、開
催
日

時
や
場
所
が
異
な
り
ま
す
の
で
、詳

し
く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
象

市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の

人
で
、介
護
認
定
を
受
け
て
い
な
い

人
、初
め
て
の
人
を
優
先
。

申
込
方
法

い
き
い
き
高
齢
支
援

課
に
電
話
で
予
約
後
、窓
口
で
申
込

書
を
記
入
。

申
込
期
間

９
月
19
日（
金
）ま
で

受
講
期
間

２
か
月
間（
週
２
回
）

費
用

１
か
月
に
つ
き
１
６
０
０
円

そ
の
他

各
教
室
定
員
に
達
し
次

第
受
け
付
け
を
終
了
し
ま
す
。

※
健
康
状
態
に
よ
っ
て
は
、医
師
に

よ
る
診
療
情
報
提
供
書
の
提
出
や

参
加
を
お
断
り
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

場
所
【
生
き
い
き
貯
筋
く
ら
ぶ

（
筋
ト
レ
）】

○
メ
デ
ィ
カ
ル
ジ
ム
Ｖ
Ｉ
Ｖ
Ｉ
Ｄ

○
ま
じ
ゅ
ん
ら
ん
ど

○
ワ
ー
ル
ド
ウ
ィ
ン
グ
沖
縄

【
ア
ク
ア
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
く
ら
ぶ

（
水
中
運
動
）】

〇
ガ
ル
フ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
牧
港

【
生
き
い
き
健
康
ク
ラ
ブ
】

週
に
１
回
公
民
館
等
で
体
操
や

脳
ト
レ
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な

ど
の
元
気
を
保
つ
内
容
が
満
載
で

す
。ま
ず
は
体
験
見
学
の
申
し
込
み

を
！
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

受
付

随
時（
９
月
か
ら
参
加
可
能
）

対
象

市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の

人
で
、歩
行
・
ト
イ
レ
が
自
立
し
、内

服
の
自
己
管
理
が
で
き
る
こ
と
。

費
用

１
回
あ
た
り
１
０
０
円

場
所

各
公
民
館
等（
31
か
所
）

※
実
施
場
所
に
よ
っ
て
実
施
日
や

実
施
内
容
が
異
な
り
ま
す
。

９
月
は
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー

月
間（
認
知
症
月
間
）で
す

問
い
き
い
き
高
齢
支
援
課

☎  （
８
７
６
）１
２
９
２

９
月
21
日
は
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ

マ
ー
デ
ー（
認
知
症
の
日
）、９
月
は

世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
月
間（
認
知

症
月
間
）で
す
。認
知
症
は
誰
も
が

な
り
う
る
も
の
で
あ
り
、身
近
な
も

の
で
す
。認
知
症
に
つ
い
て
考
え
て

み
ま
せ
ん
か
。

①
認
知
症
に
関
す
る
パ
ネ
ル
展

期
間

９
月
１
日（
月
）～
５
日（
金
）

場
所

市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー

期
間

９
月
９
日（
火
）～
23
日（
火
）

場
所

浦
添
市
立
図
書
館
１
階
エ

ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル

②
も
の
忘
れ
相
談
会（
予
約
不
要
）

早
期
発
見
の
た
め
の
認
知
症
セ

ル
フ
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
の
活
用
、そ

の
他
認
知
症
に
関
す
る
相
談
。

日
時

９
月
１
日（
月
）～
３
日（
水
）

午
前
９
時
～
11
時
、午
後
１
時
～
４
時

場
所

い
き
い
き
高
齢
支
援
課
23

番
窓
口

費
用

無
料

③
オ
レ
ン
ジ
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を
使
っ
て
、認

知
症
の
普
及
啓
発
の
シ
ン
ボ
ル
カ

ラ
ー
で
あ
る
オ
レ
ン
ジ
色
に
ラ
イ

ト
ア
ッ
プ
し
ま
す
。

日
時

９
月
21
日（
日
）午
後
７
時

～
８
時

場
所

市
役
所
正
面
玄
関
側

※
各
地
域
で
も
イ
ベ
ン
を
実
施
し

ま
す
。
詳
し
く
は
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
へ
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

がん患者アピアランスサポート事業がん患者アピアランスサポート事業
ウィッグおよび乳房補整具の購入費を助成します

・浦添市民で､がん治療中､治療後の人
※過去に助成を受けていない人に限る（ただし､過去に
　ウィッグの助成金を受けた人でも､乳房補整具の助
　成を受けられる場合があります）

・ウィッグ  ※装着に必要な頭皮保護用ネットを含む
・乳房補整具

・ウィッグ（保護用ネットを含む）　    ２万円
・乳房補整具（左側）　　　　　　　    ２万円
・乳房補整具（右側）　　　　　　　    ２万円

●対象者●対象者

●助成対象●助成対象

●助成金額（限度額）●助成金額（限度額）

申請方法など
詳しくはこちら▶

健康づくり課
（浦添市保健相談センター内）
☎ 875-2100

【問い合わせ】

2025年 9月 1日౺अ19 ౺अ2025年 9月 1日 18



広告掲載に関するお問い合わせは、株式会社 尚生堂 ☎（876）2232広告掲載に関するお問い合わせは、株式会社 尚生堂 ☎（876）2232

問໰͍߹Θͤઌɹ☎ɹి ࿩൪߸ 浦添市役所（代）☎０９８（876）1234

【
70
歳
以
上
・土
日
祝
日
限
定
】

ゆ
い
レ
ー
ル「
が
ん
じ
ゅ
う
１

日
乗
車
券
」の
販
売

問
い
き
い
き
高
齢
支
援
課

☎  （
８
７
６
）１
２
９
２

市
内
高
齢
者
の
外
出
機
会
の
充

実
を
目
的
と
し
て
、沖
縄
都
市
モ
ノ

レ
ー
ル
各
駅
窓
口
で
、土
日
・
祝
日

に
限
り
「
が
ん
じ
ゅ
う
１
日
乗
車

券
」を
販
売
し
て
い
ま
す
。「
が
ん

じ
ゅ
う
１
日
乗
車
券
」と
は
、購
入

し
た
日
に
限
り
、ゆ
い
レ
ー
ル
全
線

が
乗
り
放
題
に
な
る
乗
車
券
で
、３

０
０
円
で
購
入
で
き
ま
す
。

対
象
者

満
70
歳
以
上
の
人

購
入
場
所

モ
ノ
レ
ー
ル
各
駅
窓
口

※
市
役
所
で
は
購
入
で
き
ま
せ
ん
。

利
用
可
能
日

土
日
・
祝
日
、慰
霊

の
日（
敬
老
の
日
は
除
く
）

在宅総合センター
介護老人保健施設アルカディア現地調査お見積り無料!!

取扱いメーカー

水まわりと外壁塗装のお店

※
購
入
の
際
に
は
、年
齢
（
生
年
月

日
）と
浦
添
市
に
住
ん
で
い
る
こ

と
が
確
認
で
き
る
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
な
ど
の
公
的
証
明
書
の
提

示
が
必
要
で
す
。

敬
老
祝
金
の
贈
呈

問
い
き
い
き
高
齢
支
援
課

☎  （
８
７
６
）１
２
９
２

こ
れ
ま
で
多
年
に
わ
た
り
社
会

に
貢
献
さ
れ
た
高
齢
者
の
皆
さ
ん

に
感
謝
と
敬
意
を
表
し
、祝
金
を
贈

り
ま
す
。

対
象
者

カ
ジ
マ
ヤ
ー（
昭
和
４
年

２
月
10
日
～
昭
和
５
年
３
月
31
日

生
ま
れ
の
人
）、新
百
歳（
大
正
14
年

４
月
１
日
～
大
正
15
年
３
月
31
日

生
ま
れ
の
人
）

※
令
和
７
年
４
月
１
日
に
浦
添
市

子
育
て
・
教
育

令
和
８
年
度
に
向
け
た
発
達
支

援
教
育
保
育
申
請
に
つ
い
て

問  

こ
ど
も
未
来
課

☎（
８
７
６
）６
８
２
１

日
時

９
月
１
日（
月
）～
12
日（
金
）

午
前
９
時
～
午
後
５
時

場
所
市
役
所
２
階
こ
ど
も
未
来
課

教
育
保
育
係
窓
口
※
要
電
話
予
約

対
象

令
和
８
年
度
よ
り
市
内
教
育

保
育
施
設
で
の
発
達
支
援
教
育
保
育

の
申
請
を
希
望
す
る
児
童
の
保
護
者

必
要
書
類

①
入
所（
園
）申
込
書

一
式（
就
労
証
明
書
等
、保
育
の
要

件
に
関
わ
る
書
類
を
含
む
）②
発
達

支
援
教
育
保
育
申
請
書（
こ
ど
も
未

来
課
様
式
）③
医
師
に
よ
る
診
断
書

等（
様
式
任
意
）

※
診
断
書
等
が
間
に
合
わ
な
い
場

合
は
要
相
談

令
和
８
年
度
新
１
年
生
就
学

時
健
康
診
断
に
つ
い
て

問  

学
校
教
育
課

☎
内
線
６
５
１
５

令
和
８
年
４
月
に
小
学
１
年
生

に
な
る
幼
児
の
心
身
の
状
況
を
把

握
し
、円
滑
に
小
学
校
入
学
を
迎
え

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、健
康
診
断

を
実
施
し
ま
す
。

健
診
実
施
日

９
月
25
日（
木
）～

11
月
27
日（
木
）

場
所

住
所
に
基
づ
く
入
学
予
定

小
学
校
※
通
知
書
に
記
載

対
象

平
成
31
年
4
月
2
日
～
令

和
２
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
子
ど
も

※
市
内
に
住
所
が
あ
る
お
子
さ
ん

の
み
対
象
と
な
り
ま
す
。市
外
か
ら

市
立
こ
ど
も
園
等
に
通
っ
て
い
る

お
子
さ
ん
は
対
象
外
で
す
。

※
詳
し
い
内
容
は
、８
月
中
旬
頃
に

対
象
者
へ
発
送
し
ま
し
た「
就
学
時

健
康
診
断
通
知
書
」を
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

※
感
染
症
や
台
風
な
ど
の
影
響
に

よ
り
、実
施
方
法
等
が
変
更
と
な
る

場
合
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。▲詳しくは

　こちら
そ
の
他

防
災
Ｋ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
エ
キ
ス
パ
ー
ト

問
一
般
社
団
法
人
お
き
な
わ
国
際

協
力
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム

☎（
９
４
３
）８
９
１
９

「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
こ
と
」「
沖
縄
の
こ

と
」「
地
域
の
こ
と
」「
世
界
の
こ
と
」

を
在
住
外
国
人
と
一
緒
に
考
え
、防

災
の
大
切
さ
や
取
り
組
み
に
つ
い
て

の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
行
い
ま
す
。

日
時

9
月
21
日（
日
）

座
学

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
沖
縄
セ
ン
タ
ー

視
察

メ
イ
ク
マ
ン
浦
添
本
店

対
象

中
学
生
・
高
校
生

定
員

30
人
ほ
ど

申
込
方
法

左
記
の
二
次
元
コ
ー
ド

か
ら
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▲申し込み
　はこちら

に
居
住
し
、住
民
登
録
し
て
い
る
人

が
対
象
で
す
。
た
だ
し
、
令
和
７
年

９
月
１
日
以
前
に
逝
去
ま
た
は
市

外
に
転
居
し
た
場
合
は
対
象
外
で
す
。

支
給
祝
金
額

カ
ジ
マ
ヤ
ー（
３
万

円
）、新
百
歳（
５
万
円
）

※
支
給
は
９
月
を
予
定
し
て
い
ま

す
。対
象
者
に
は
８
月
上
旬
に
申
請

書
を
送
付
し
た
の
で
、確
認
を
お
願

い
し
ま
す
。

シ
ニ
ア
の
た
め
の
健
康
講
話

問
健
康
づ
く
り
課

☎  （
８
７
５
）２
１
０
０

管
理
栄
養
士
が
地
域
の
通
い
の

場
な
ど
に
伺
い
、骨
粗
し
ょ
う
症
や

高
血
圧
、物
忘
れ
、低
栄
養
な
ど
を

テ
ー
マ
に
病
気
や
介
護
を
予
防
す

る
た
め
の
食
事
や
生
活
習
慣
に
つ

い
て
の
講
話
を
行
い
ま
す
。地
域
の

皆
さ
ん
の
健
康
づ
く
り
に
ぜ
ひ
ご

活
用
く
だ
さ
い
。講
話
を
ご
希
望
の

際
は
、お
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

健
康
増
進
普
及
月
間
パ
ネ
ル

展問
健
康
づ
く
り
課

☎  （
８
７
５
）２
１
０
０

毎
年
９
月
は
、健
康
増
進
普
及
月

間
で
す
。市
民
一
人
一
人
が
食
、運

動
、禁
煙
な
ど
の
生
活
習
慣
を
振
り

返
り
健
康
に
過
ご
せ
る
よ
う
、健
康

パ
ネ
ル
展
を
開
催
し
ま
す
。

期
間

９
月
１
日（
月
）～
30
日（
火
）

場
所

浦
添
市
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

（
仲
間
１
丁
目
８
番
地
１
）

༸ḃǺᕟ۵ǽɝɲȴɒǛ▉⠅ǤțȍǨ

本籍地の市区町村から、戸籍に記載する予定の氏名
のフリガナの通知が、5月26日以降、順次届きます。

法務省HPはこちら 詳しくはこちら

※浦添市は８月下旬から順次配送しています！

フリガナが誤っている場合、マイナポータルを利用して
オンラインで届け出申請ができます。

問市民課 戸籍係 ☎（876）6820

⢡᮪ǤțǮɝɲȴɒȡ᯺◜ǦǵǞǯǤǓ⾰

詐欺にご注意ください！
フリガナの届け出に当たって

法務省や市区町村に金銭を支払

うよう要求することはありません

水
道
料
金
・下
水
道
使
用
料
改

定
お
よ
び
水
道
料
金
減
免
の
お

知
ら
せ

問
上
下
水
道
部
経
営
企
画
室

☎  （
８
７
７
）０
４
２
４

改
定
に
つ
い
て

令
和
７
年
７
月
１
日
か
ら
値
上

げ
し
ま
し
た
。

適
用
に
つ
い
て

●
７
月
よ
り
前
か
ら
継
続
使
用
し

て
い
る
人
…
９
月
検
針
分（
10
月
請

求
分
）以
降
か
ら

●
７
月
以
降
か
ら
使
用
開
始
し
た

人
…
使
用
開
始
初
回
検
針
分
か
ら

減
免
に
つ
い
て

令
和
７
年
７
月
分
か
ら
令
和
８

年
３
月
分
ま
で
、改
定
後
の
水
道
料

金
か
ら
減
免
し
ま
す
。申
請
は
不
要

で
す
。

▲詳しくは
　こちら

第
65
回「
下
水
道
の
日
」

問
上
下
水
道
部
水
道
総
務
課

☎  （
８
７
７
）０
４
２
０

毎
年
９
月
10
日
は「
下
水
道
の

日
」で
す
。下
水
道
の
日
に
ち
な
ん

で
パ
ネ
ル
展
や
ク
イ
ズ
を
行
い
ま

す
。
ク
イ
ズ
全
問
正
解
者
の
中
か

ら
抽
選
で
３
名
様
に
下
水
道
グ
ッ

ズ
を
差
し
上
げ
ま
す
！

期
間

９
月
８
日（
月
）～
12
日（
金
）

場
所

市
役
所
１
階
Ａ
Ｔ
Ｍ
前

▲詳しくは
　こちら

【問い合わせ】 こども未来課 ☎（876）1281

◎申し込みスケジュール（一斉入所）
パンフレット・申込書配布開始
※ホームページからダウンロード可
■申し込みまでにすること
・必要書類の準備
・希望する園の見学(任意)
・こども未来課へ相談(任意)

受け入れ人数を市ホームページで公開
※10月3日まで随時更新

申し込み開始

申し込み終了

令和８年度 こども園・保育園

入所案内が始まります

＼

申込期間：10月6日（月）～10月24日（金）

パンフレット･申込書配布場所
市のホームページからダウンロード。
または、こども未来課、各こども園や保育園等の窓口で配布。

在園している園より配布。

※原則オンライン申請ですが、窓口での申請も行っております。

◎一斉入所保育の申し込み

オンライン申請

9月1日

10月24日

9月17日

10月6日

パンフレット・
申込書のダウン
ロードはこちら▶◎発達支援教育保育の申し込み

※一斉入所申込期間より１か月早まります！
申込期間：9月1日（月）～12日（金）

▲詳しくはこちら

※オンライン申請

新規申込

在 園 児
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広告掲載に関するお問い合わせは、株式会社 尚生堂 ☎（876）2232広告掲載に関するお問い合わせは、株式会社 尚生堂 ☎（876）2232

問໰͍߹Θͤઌɹ☎ɹి ࿩൪߸ 浦添市役所（代）☎０９８（876）1234

0800-919-0114
※ 急な台風被害や雨漏り等に備えて切り取って保管ください ※

※土日・祭日のご来店の際は事前にお問い合わせください
浦添市安波茶2丁目10-1 103号　 営業時間【月～土】9:00～17:00
ゆいまーる浦添

リフォームの図書館は３社見積りをオススメします
今!  リフォーム工事をご検討の皆さまへ

玄関ドア取替え【1DAY】
アルミ格子  手すり  テラス  カーポート

リフォーム工事全般　店舗改装　増築工事
防音工事　エクステリア工事

工事
内容

防水・塗装工事   電気工事
水道工事   瓦葺き工事

就業を希望する60歳以上の方 お問合せ下さい！

店舗補助スタッフ講習

高齢者活躍人材確保育成事業

（公社）沖縄県シルバー人材センター連合
 TEL（098）871-0330

店舗補助スタッフ講習
期間：10月29日（水）～10月30日（木）
開催地：那覇市 / 受講料：無料
浦添市在住でシルバーセンターで

編
集
後
記

皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
。通
勤
方
法
は
徒
歩

の
大
城
で
す
。最
近
の
日
差
し
と
暑
さ

の
中
を
通
勤・昼
休
み
に
歩
く
の
は
な
か
な
か

の
し
ん
ど
さ
。よ
う
や
く
物
理
的
に
も
重
い
腰

を
上
げ
て
日
傘
を
購
入
し
た
結
果
、か
な
り
快

適
に
歩
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
！
文
明
の

利
器
、日
傘
。こ
れ
か
ら
は
手
放
せ
な
く
な
り

そ
う
で
す
！（
今
日
の
体
重
86・９
㎏
）（
和
輝
）

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

今
月
号
は
特
集
が
多
く
、盛
り
だ
く
さ
ん

で
す
！
ち
な
み
に
、私
が
特
に
満
足
し

て
い
る
の
は
国
勢
調
査
の
漫
画
。や
っ
て
み
た

か
っ
た
漫
画
風
デ
ザ
イ
ン
に
挑
戦
し
、か
な
り

頑
張
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
！
ま
た
、南
米
研
修

生
や
国
際
交
流
員
の
ペ
ー
ジ
も
お
す
す
め
で

す
。今
年
も
研
修
生
と
た
く
さ
ん
遊
ぼ
う
と

思
い
ま
す
(^_^)
(新
垣
）

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

今
回
の
広
報
う
ら
そ
え
に
は
多
く
の
職

員
に
出
演
い
た
だ
き
ま
し
た
。広
報
の

お
仕
事
上
、い
ろ
い
ろ
な
課
の
職
員
と
関
わ

る
機
会
が
多
い
の
で
、そ
れ
も
毎
回
楽
し
み

に
お
仕
事
し
て
い
ま
す
。９
月
号
は
特
に
特

集
が
多
い
の
で
、皆
さ
ん
も
楽
し
ん
で
読
ん

で
み
て
く
だ
さ
い
♪（
上
原
）

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

ヒ
ヤ
ヒ
ヤ
ヒ
ヤ
！
沖
縄
尚
学
の
試
合
、と

て
も
感
動
し
ま
し
た
！
末
吉
く
ん
を
は

じ
め
浦
添
出
身
の
選
手
が
活
躍
し
て
い
る
姿

も
ま
た
嬉
し
い
で
す
ね
♪
あ
、活
躍
と
い
え
ば

担
当
し
た
特
集
ペ
ー
ジ
の
国
際
交
流
員
ジ
ェ

イ
ソ
ン・チ
ェ
ン
！（
笑
）他
に
も
、市
産
品
の
開

発
に
シ
ェ
サ
イ
ク
ル
事
業
な
ど
の
活
躍
が
見

え
る
今
月
号
も
ご
覧
く
だ
さ
い
(^_^)
(伊
志
嶺
）

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

最
近
、甘
い
物
の
摂
り
す
ぎ
で
お
腹
を
壊

し
が
ち
の
私
。「
お
酒
と
タ
バ
コ
も
や
ら

な
い
か
ら
大
丈
夫
」と
い
う
言
い
訳
は
い
つ
ま

で
続
く
の
や
ら
笑
。今
月
は
南
米
研
修
生
の
特

集
を
担
当
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。南
米
か

ら
東
の
果
て
日
本
へ
来
て
く
れ
て
い
ま
す
。す

ご
い
！
あ
り
が
と
う
！
め
ん
そ
ー
れ
！（
和
貴
）

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

20
代
、東
京
の
レ
ス
ト
ラ
ン
で
働
い
て
い

る
時
、人
は
な
ぜ
生
ま
れ
て
く
る
ん
だ

ろ
う
。と
考
え
た
り
本
を
読
ん
だ
り
す
る
自

分
時
間
が
あ
っ
た
。人
と
の
会
話
で
は
笑
み
が

出
て
く
る
よ
う
な
対
話
を
心
が
け
て
30
年
が

過
ぎ
ま
し
た
。8
月
は
終
戦
の
月
。今
で
も
悲

し
い
戦
争
を
す
る
昨
今
。「
平
和
は
微
笑
み
か

ら
始
ま
り
ま
す
」by
マ
ザ
ー
テ
レ
サ（
憲
）

市では、「浦添市墓地基本計画」の次期計画の策定に
向けて、墓地行政における皆さまの意向やニーズを
把握するため、WEBアンケートを実施します。
皆さまからのご回答は、貴重な資料となります。
ぜひ、アンケートへのご協力をお願いします。

墓地行政に関するアンケート

調査期間  9月30日（火）まで 最大27問       （所要時間10分）
回答はこちら

次の（1）から（3）の条件全て
に該当する人
（1） 所得税および個人住民税所
得割の定額減税前税額が0円
（2） 税制度上「扶養親族」の対
象外（青色事業専従者・事業専従
者（白色）、合計所得金額48 万
円超の人）
（3） 低所得世帯向け給付対象世
帯の世帯主・世帯員に該当して
いない 

浦添市臨時給付金コールセンター ☎0120（098）115問い合わせ

઻ⲥ᚛Ჩⓝ❣Ổ͛⦘⾷˃❣ⲥỔ͛⾸

不足額給付は、令和6年度に実施した調整給
付に不足が生じる場合に追加で給付を行うもの
です。令和7年1月1日時点で浦添市の住民基本
台帳に登録されている人のうち、次のⅠまたはⅡ
に該当する人が対象となります。
※ただし納税義務者本人の合計所得金額が1,805万
　円を超える人は除く

不足額給付Ⅰ

令和6年分所得税額および令和6年度個人住民税所得割
額から算出される定額減税控除不足額が、令和6年度の調
整給付金額を上回る人

■対象者

■対象者
次の（1）から（3）の条件全てに該当する人

（1）所得税および個人住民税所得割の定額減税前税額が
0円

（2）税制度上「扶養親族」の対象外（青色事業専従者・事業
   専従者〈白色〉、合計所得金額48万円超の人）
（3）低所得世帯向け給付対象世帯の世帯主・世帯員に該当
  していない人

不足額給付Ⅱ

▲詳しくは
こちら

■給付手続き
対象者と思われる人には、8月上旬からお知らせを送付
しています。

■給付手続き
対象者と思われる人には、お知らせの送付を予定していま
すが、お知らせが届かない人でも申請できる場合があります。
ご自身で対象の有無を判断していただき、申請してください。
詳しくは、浦添市臨時給付金コールセンターへご連絡くだ
さい。

自
衛
官
等
募
集
の
ご
案
内

問
自
衛
隊
沖
縄
地
方
協
力
本
部

那
覇
分
駐
所

☎（
８
６
６
）５
４
５
７

自
衛
官
等
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

種　　目 受験資格 受付期間 試験日(１次)

航空学生(航空要員)

航空学生(海上要員)

一般曹候補生

自衛官候補生
18歳以上33歳未満
(32歳の人は、採用予定月の末日現在、
33歳に達していない人 )

18歳以上23歳未満
(高卒者または高専3年次修了者)※見込み含む

受け付け時にお知らせします。年間を通じて行ってい
ます。

  ①9月２日(火)まで
  ②9月16日(火)
     ～11月21日(金)

  ①9月14日(日)～19日(金)
  ②11月29日(土)～12月2日(火)
　　※いずれか1日を指定されます。

18歳以上24歳未満
(高卒者または高専3年次修了者)※見込み含む

①9月20日(土)
②9月27日(土)

受け付け終了しました

▲詳しくは
　こちら

小型充電式電池（モバイルバッテリー）は
火災や発火する危険性があります
小型充電式電池（モバイルバッテリー）は
火災や発火する危険性があります

不燃ごみや可燃ごみに捨てていませんか？

リサイクル協力店で引き取りを拒否された
場合は環境保全課までお問い合わせください。

問環境保全課 ☎（876）1250 詳しくは
こちら▶

ゴミ収集車や処理施設で火災事故が多発して
います。
作業員の命だけでなく、設備の破損や住民サー
ビスへの影響など大きな被害につながります。

市ではモバイルバッテリーを収集できません。
使用済電池は、市内リサイクル協力店にお持
ちください。
適切に回収することで資源を再利用できます。

使用済電池は適切な方法で扱っていますか？

市
役
所
内「
若
年
者
ジ
ョ
ブ
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
出
張
就
活
相
談

会
」の
お
知
ら
せ

問
若
年
者
ジ
ョ
ブ
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
事
務
局

☎（
８
６
６
）３
６
１
１

何
が
し
た
い
の
か
、何
が
向
い
て

い
る
の
か
わ
か
ら
な
い
キ
ミ
の
た

め
の
就
活
プ
ロ
グ
ラ
ム
始
動
！

ま
ず
は
、市
役
所
内
で
の
出
張
就

活
相
談
会
へ
お
気
軽
に
お
越
し
く

だ
さ
い
。

日
時

９
月
３
日（
水
）

①
午
後
2
時
～
3
時
②
午
後
3
時

～
4
時
③
午
後
4
時
～
5
時

場
所

市
役
所
1
階
ロ
ビ
ー（
市
民

相
談
室
向
か
い
）

対
象

お
お
む
ね
40
歳
未
満
の
求

職
者（
無
料
）▲詳しくは

　こちら

市
役
所
内「
地
域
若
者
サ
ポ
ー

ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
相
談
窓
口
」

の
お
知
ら
せ

問
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
琉
球

☎（
９
１
７
）２
０
８
６

働
き
た
い
け
ど
…「
ど
う
し
て
い

い
の
か
わ
か
ら
な
い
」「
自
信
が
な

い
」そ
ん
な
人
の
た
め
に
、自
分
に

あ
っ
た
ペ
ー
ス
で
、一
歩
ず
つ
前
に

進
む
こ
と
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

日
時

９
月
30
日（
火
）午
後
２
時

～
５
時

場
所

市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー（
市
民

相
談
室
向
か
い
側
）

対
象

15
歳
～
49
歳（
無
料
）

※
保
護
者
や
学
校
関
係
者
、支
援
機

関
関
係
者
か
ら
の
相
談
に
も
応
じ

ま
す
。

「
一
日
合
同
行
政
相
談
所
」を
開

設
し
ま
す
！

問
総
務
省
沖
縄
行
政
評
価
事
務

所
き
く
み
み
沖
縄

☎（
８
６
７
）１
１
０
０

沖
縄
行
政
評
価
事
務
所
で
は
、

「
一
日
合
同
行
政
相
談
所
」を
開
設

し
、市
民
の
皆
さ
ま
か
ら
、役
所
の

手
続
き
、福
祉
、税
金
、道
路
、行
政

手
続
き
に
つ
い
て
の
相
談
や
要
望

等
を
受
け
付
け
ま
す
。

日
時

10
月
３
日（
金
）午
前
10
時

〜
午
後
４
時

場
所

サ
ン
エ
ー
経
塚
シ
テ
ィ
１
階

中
央
コ
ー
ト

※
当
日
は
、弁
護
士
や
税
理
士
に
よ

る
相
談
も
受
け
付
け
ま
す
。法
律
相

談
と
税
務
相
談
は
、事
前
予
約
が
必

要
で
す
。予
約
が
多
数
あ
っ
た
場
合

締
め
切
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

事
前
予
約
期
間

９
月
30
日（
火
）

〜
10
月
１
日（
水
）午
前
９
時
〜
午

後
４
時
45
分

美
し
い
ま
ち
を
守
る
た
め
に

～
不
法
投
棄
を
な
く
そ
う
～

問
環
境
保
全
課

☎（
８
７
６
）１
２
５
０

不
法
投
棄
は
法
律
で
固
く
禁
じ

ら
れ
た
犯
罪
で
、違
反
者
に
は
厳
し

い
罰
則（
５
年
以
下
の
懲
役
ま
た
は

１
千
万
円
以
下
の
罰
金
）が
科
せ
ら

れ
ま
す
。不
法
投
棄
は
街
の
景
観
を

損
ね
る
だ
け
で
な
く
、悪
臭
や
害
虫

の
発
生
、さ
ら
に
は
火
災
の
原
因
と

な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
ご
み

は
正
し
く
分
別
し
市
の
ル
ー
ル
に

従
っ
て
適
切
に
処
理
し
ま
し
ょ
う
。

も
し
、不
法
投
棄
の
現
場
を
見
か
け

た
り
、投
棄
さ
れ
て
い
る
物
を
見
つ

け
た
り
し
た
場
合
は
、環
境
保
全
課

や
警
察
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

み
ん
な
で
力
を
合
わ
せ
、い
つ
ま

で
も
美
し
い
浦
添
を
未
来
へ
引
き

継
ぎ
ま
し
ょ
う
。皆
さ
ま
の
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

シ
ニ
ア
応
援
お
仕
事
フ
ェ
ア
～

企
業
説
明・面
接
会
in
浦
添
市
～

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
那
覇

☎（
８
６
６
）８
６
０
９【
43
＃
】

お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
シ
ニ
ア
世

代
を
対
象
と
し
た
企
業
説
明
・
面
接

会
を
実
施
し
ま
す
。高
年
齢
者
雇
用

に
積
極
的
な
市
内
企
業
が
参
加
。シ

ニ
ア
世
代
の「
働
き
た
い
！
」を
応
援

し
ま
す
！

日
時

10
月
１
日（
水
）午
後
１
時

（
受
け
付
け
開
始
）〜
３
時
30
分

場
所

ア
イ
ム
・
ユ
ニ
バ
ー
ス
て
だ

こ
ホ
ー
ル  

市
民
交
流
室

対
象

お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
人

申
込
方
法

電
話
で
申
し
込
み

※
失
業
給
付
受
給
の
た
め
の
求
職

活
動
実
績
に
な
り
ま
す
。（
一
箇
所

以
上
の
企
業
ブ
ー
ス
で
説
明
を
聞

い
た
場
合
に
限
り
ま
す
。）

【
募
集
】仲
西
地
域
散
策

問
浦
添
グ
ス
ク・よ
う
ど
れ
館

☎（
８
７
４
）９
３
４
５

日
時

９
月
28
日（
日
）雨
天
中
止

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

౺अ2025年 9月 1日 222025年 9月 1日౺अ23



2025

開演 午後６時
/開場 午後５時

開演 午後3時
/開場 午後2時

１０/ （土）１１
１０/ （日）１２

プレミアム席10,000円    
　 S　席  5,500円
            （U24割：3,500円）

A　席 ４,500円
            （U24割：2,500円）

　  B　席　　3,500円
※ 当日1,000円増
※ 【U24割】
　 24歳以下対象
   （入場時確認あり）
※ 乳幼児膝上無料

全 席 指 定全 席 指 定

【お問い合わせ】
一般社団法人 美らファンタジア
アオリヤエプロジェクト
☎090-9789-4960/090-1082-4155
Mail：aoriyae.pjt@gmail.com

無料シャトルバス運行
します（12日公演のみ）

アイム・ユニバース
てだこホール
大ホール
（両日）

チケットの購入・
公演に関する詳細
はこちらから▶

琉球王国最大の困難、薩摩侵略に立ち向かった
「尚寧王」、国王を支え愛した王妃「アオリヤエ」、
激動の時代を生き100年の時を経て共に眠る
まで、二人の愛の物語が今ここに蘇る。

それは「浦添ようどれ」に眠る物語ー

します（12日公演のみ）
※駐車場には限りがありますので、
　公共交通機関のご利用をお願い
　します。

♦ 作曲家&出演者
    サイン入りプログラム
♦ アオリヤエ幻想
    2月公演チケット割引券
♦ 限定グッズ

プレミアム席特典

૕ࣰƸ଑Ȝȹȡțȹジ᧐ᚩɷᲜ
❷病気やケガをしないための予防救急の啓発

❶救急車の適正な利用方法および応急手当
　ての普及啓発

９月７日(日)～13日(土)は救急医療週間、９日(火)
は救急の日です。
　浦添市消防本部は、下記の２つを柱に市内で救急
車等での広報活動を実施します。

ᲴஊᲴ଑ƹ૕ࣰƸ଑
ſჸǕŵʹ ƒǕŵƧơưԢǜܤǕƀ

▲救急クイズ

૕ࣰǰイǻǌ

ƌǕƨᲜ

Ӿƹ˵գധᚑ

ƱƗǕƕƴᲺ

4Ӿ

▲ホームページ

　市民の皆さまのご理解とご協力のほどよろしくお
願いします。

գƎӴǙƥŴීซࠋෟ᧹஝ᣀ ☎(875)0105

#7119
ơǍȹǁ ƴƴ Ǝƫ Ǝƫ ƗǏƐ

૕ࣰ៼ǜԡǀƕᡖƭƩ଻ƹᩔᛆႼᛪ

ǈƩƹ  ☎Უ���Ფ7119
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こ
の
印
刷
物
は
地
球
環
境
に

優
し
い
植
物
油
イ
ン
キ
を

使
用
し
て
い
ま
す
。

読
み
や
す
い
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル

デ
ザ
イ
ン
フ
ォ
ン
ト
を

採
用
し
て
い
ま
す
。




